
“Your Codes. Your Future.” BIZGenes การ

ตรวจพันธุกรรมคัดกรองความเสี่ยงโรคมะเร็ง

จะดีแคไหน…ถาเราสามารถวางแผนสุขภาพในอนาคตไดจากรหัสชีวิตที่มีมาตัง้แตเกิด เพราะเราทุกคนตางมุงหวังที่

จะมีสุขภาพที่ดีในอนาคต แตทวาคนเราแตละคนมีรหัสพันธุกรรมที่แตกตางกันออกไป เราจะมัน่ใจไดอยางไรวารหัส

ชีวิตของเราจะนําไปสูสุขภาพที่ดีตามที่เราตองการ

BIZGenes ภายใต บริษทั บิสซิเนสอะไลเมนท จํากัด (มหาชน) เล็งเห็นถึงความสําคัญของการตรวจยีนทาง

พันธุกรรมเพื่อประเมินความเสี่ยงโรคมะเร็ง เป็นการป องกันจัดการลดความเสี่ยง ดูแลสุขภาพไดอยางตรงจุด และ

ชวยใหคนหามะเร็งไดรวดเร็วกอนที่จะสายเกินไป

ภายในงานแถลงขาวครัง้น้ี เปิดตัวดวย “Short Film BiZGenes Your Codes. Your Future.” มีการพูดคุยกับ

แพทยผูเชี่ยวชาญ นําโดย ศ.ดร.นพ.วิปร วิประกษติ และ พญ. ธิศรา วีรสมัย รวมดวยแขกรับเชิญพิเศษ คุณโอปอล-

ปาณิสรา อารยะสกุล, คุณเต-นันทศัย พิศัลยบุต, ดร.พิมพ-พิมพขวัญ บุญจิตตพิมล, คุณโบว-ทิตชญา ภูดิทกุลกานต,

คุณญิ๋งญิ๋ง-ศรุชา เพชรโรจน, คุณตาตา-สะคราญกมล อุทัยศรี และ คุณกวาง- ดาริน แฮนเซน ภายใตหัวขอ “ตรวจ

รหัสชีวิต เพื่ออนาคต: Your Codes. Your Future.”

คุณสมพงษ ชื่นกิติญานนท ประธานเจาหน าที่บริหาร บริษทั บิสซิเนสอะไลเมนท จํากัด (มหาชน) กลาววา เพื่อ

เป็นการสานตอปณิธานของบริษทัในการเป็นผูนําดานการรักษาและป องกันโรคมะเร็ง เพื่อใหประชาชนสามารถเขา

ถึงเทคโนโลยีที่ทันสมัยและทัดเทียมกับประเทศที่พัฒนาแลว ปัจจุบันไดมีความกาวหน าทางเทคโนโลยีขัน้สูงที่

สามารถเขาถึง ตรวจสอบและรูทันความลับที่เชื่อมโยงรหัสพันธุกรรมเฉพาะตัวที่ไมเหมือนกันของแตละคน เมื่อเรา

สามารถลวงรูรหัสพันธุกรรมของเราได เราก็จะสามารถไขปริศนาความลับ เพื่อปูทางสูอนาคตที่ดีตามที่ใจปรารถนา

ได BIZGenes เป็นโซลูชัน่หน่ึงที่จะเขาถึงการตรวจรักษาในระดับ DNA ดวยนวัตกรรมน้ีจะทําใหทราบวาบุคคลนัน้

มีความเสี่ยงตอการเป็นมะเร็งในอนาคตแคไหน และทําใหไปถึงแรงปรารถนานัน้ๆ ได

ศ.ดร.นพ. วิปร วิประกษติ แพทยผูเชี่ยวชาญดานพันธุศาสตรมะเร็ง เสริมวา การตรวจหาความผิดปกติของยีนเพื่อ

คัดกรองความเสี่ยงโรคมะเร็ง เป็นการตรวจยีนมะเร็งเชิงป องกัน โดยตรวจหาการกลายพันธุแบบที่สามารถสงผาน

ทางกรรมพันธุจากพอ – แมไปสูลูก (Germline mutation) ซึ่งยีนแตละชนิดที่ตรวจมีความสัมพันธกับการเกิดโรค

มะเร็งชนิดตางๆ แตกตางกันออกไป

การตรวจหาการกลายพันธุของยีนน้ีสามารถชวยใหทราบและเขาใจถึงความเสี่ยงการเกิดโรคมะเร็งชนิดตางๆ ใน

อนาคต วางแผนทางดานการดูแลสุขภาพของคุณไดอยางถูกตองและตรงจุดที่มีความเสี่ยง ชวยวางแผนสุขภาพ

คนในครอบครัวเพื่อลดหรือจัดการกับความเสี่ยงทางพันธุกรรม และปรับเปลี่ยนวิธีใชชีวิต เพื่อลดความเสี่ยงอื่นๆ ที่
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เกี่ยวของ ศ.ดร.นพ. วิปร กลาวสรุป

พญ. ธศิรา วีรสมัย สูตินรีแพทยและหัวหน าศูนยเวชศาสตรชะลอวัย โรงพยาบาลพญาไท 1 กลาววา เมื่อพูดถึง

มะเร็งผูหญิง เราก็มักจะนึกถึงมะเร็งเตานม เพราะเป็นมะเร็งที่พบบอยที่สุด สวนหน่ึงเกิดจากพันธุกรรมที่ถายทอด

จากรุนแมสูลูก นอกจากน้ียังมีโรคมะเร็งอื่นๆ เชน มะเร็งปากมดลูก มะเร็งมดลูก รวมถึง “โรคมะเร็งเตานมและ

มะเร็งรังไขพันธุกรรม” (Hereditary Breast & Ovarian Cancer : HBOC) ที่มีสาเหตุจากการกลายพันธุของยีน

การตรวจยีนจึงมีบทบาทมากขึ้น ดวยเทคโนโลยีการแพทยที่ทันสมัย ทําใหเราสามารถตรวจเชิงลึกถึงระดับยีน โดย

เฉพาะอยางยิ่งตรวจหาการกลายพันธุของยีนกอมะเร็งไดตัง้แตที่เรายังไมปวยและยังตรวจไมพบความผิดปกติจาก

การตรวจเอกซเรยหรือผลเลือดจากการตรวจสุขภาพดวยซํ้า

ความปรารถนาของมนุษยนัน้ไมสิน้สุด ทุกคนลวนมีความตองการที่จะมีอนาคตที่ดีแตกตางกันไป บางคนตองการ

ดูแลตัวเอง บางคนตองการมีชีวิตยืนยาว บางคนตองการเห็นคนที่รักมีความสุขและมัน่คง การไดอยูเพื่ออนาคตที่

เราวาดฝันไวนัน้ จึงเป็นสิ่งที่สาคัญอันดับตนของมนุษยทุกคน แตเราควรเริ่มตนจากการใสใจกับสุขภาพรางกายที่จะ

ทําใหความปรารถนานัน้เป็นจริงได สิ่งสําคัญคือการดูแลปัจจุบันใหดีที่สุด “ใหรหัสชีวิต ชวยวางแผนอนาคต

คุณ…Your Codes. Your Future.”
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