
“UFS ปรุงชีวิตพิชิตฝัน” สรางฝันใหเป็นความจริง

เพิ่มมูลคารานอาหาร เพิ่มรายไดผูประกอบการ

ใครๆ ก็เปิดรานอาหารได แตการที่จะสรางใหรานอาหารของเราเป็นรานอาหารสุดเจง และทํารายไดใหกับเจาของ

เป็นกอบเป็นกําจนเป็นดาวเดนในธุรกิจน้ีไดนัน้ไมใชเรื่องงาย

น่ีคือสิ่งที่ทาทายยูนิลีเวอร ฟ ูด โซลูชัน่ส (Unilever Food Solutions – UFS) กับความตัง้ใจที่จะสานฝันใหกับผู

ประกอบการรานอาหารขนาดกลางและขนาดเล็ก ในการพัฒนาศักยภาพการจัดการของรานอาหารในตัวเอง ที่ไม

เพียงแตอาหารจะอรอย แตตองสามารถบริหารงานรานคาของตนเองใหดีขึ้นอยางมีประสิทธิภาพ

จึงเป็นที่มาของโครงการ “UFS ปรุงชีวิตพิชิตฝัน” ที่รับสมัครและเฟ นหาผูประกอบการรานอาหาร จํานวน 10 ราน

มาเป็น “นักปรุงพิชิตฝัน” เขาเวิรคช็อปอบรมคอรสการทําธุรกิจรานอาหาร และใหคําปรึกษาตัวตอตัว จากกูรูดาน

อาหารของ UFS อยาง เชฟเคน-ชวลิต ยิม้ประเสริฐ เพื่อติดอาวุธใหแกผูประกอบการ ใหสามารถนําไปพัฒนางาน

ครัว และรานอาหารของตนใหโดดเดน รวมทัง้คิดสรางสรรคเมนูใหม และนําไปประชันในรอบสุดทาย ซึ่งโจทย คือ

ไมใชแคทําอาหารใหอรอย แตตองโชวความฝันที่แตละคนตัง้ใจจะสานตอใหเป็นความจริงไปพรอมกันดวย

และน่ีคือ 2 นักปรุงพิชิตฝัน ผูผานโครงการ “UFS ปรุงชีวิตพิชิตฝัน” ที่พรอมจะแบงปันความสําเร็จของพวกเขาให

เราไดรับรูกัน

“กวยเตี๋ยวไขกรุงศรี รานอาหารดี สังคมรอบขางจะดีตามไปดวย”

อาจจะสงสัยกันวา รานกวยเตี๋ยวรานหน่ึงจะทําใหสังคมดีไดอยางไร? “รังสรรค ปรางวิเศษ” เจาของรานกวยเตี๋ยว

ไขกรุงศรี จ.พระนครศรีอยุธยา ผูผานการขับเคี่ยวจากเวิรคช็อป “UFS ปรุงชีวิตพิชิตฝัน” และเป็นผูชนะเลิศอันดับ

ที่ 1 จากโครงการน้ีมีคําตอบ

เขาบอกวา จากเดิมรานเองก็ขายดีระดับหน่ึง แตการมาอบรมกับทาง UFS ทําใหเขาใจระบบการจัดการรานอาหารได

ดีขึ้น “คอรสอบรมน้ี ชวยใหผมมีความรูเรื่องการจัดการสตอกสินคา วัตถุดิบ เขาใจเรื่องการจัดการตนทุน งบประมา

ณ รวมไปถึงการไดสูตรแมซอสมาทําน้ํายํา ผมเลยลองคิดเมนูใหมที่ตอยอดจากการไปอบรมขึ้นมา นัน่คือ ตมยําไข

เตาเจาพระยา และขาวยําไกแซบ”

ความตัง้ใจของเขาคือ ทําใหรานของเขากลายเป็นรานอาหารเอกลักษณของอยุธยา เลยพยายามใชวัตถุดิบอาหารใน
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ทองถิ่นเชน กุงแมน้ํา หรือเห็ดตับเตา ที่ใชในตมยําไขเตาเจาพระยา ซึ่งนัน่หมายถึงการสรางงานใหกับคนในทองถิ่น

อีกดวย “ผมฝันมานานแลวครับ อยากเห็นสังคมรอบขางผมเป็นสังคมที่ดี เพราะผมมีบทเรียนจากการถูกขโมยรถ

มอเตอรไซคกอนวันเปิดรานหน่ึงวัน ทําใหผมมาคิดกับตัวเองวา ถาคนแถวน้ีมีรายได เขาก็คงไมมาขโมยของเรา

แบบน้ี น่ีคือจุดเริ่มตนความคิดที่ผมอยากทําใหสังคมรอบขางผมดีขึ้น ดังนัน้เริ่มตนเลย ที่รานจะรับพนักงานที่เป็น

คนละแวกน้ี เพราะเราคิดวา ถาเราจัดการรานอาหารของเราไดดี เราก็จะมีลูกคาเยอะ ผลที่ตามมาเราก็จะมีรายได

เพิ่มขึ้น ไมใชแคเรา พนักงานก็จะมีรายได คนที่หาวัตถุดิบตางๆ ซึ่งก็เป็นคนทองถิ่นอยุธยาเหมือนกัน พวกเขาก็มี

รายไดมากขึ้น ทําใหมีชีวิตที่ดีตามไป อยางคนหากุงแมน้ําสงที่ราน ตอนน้ีมีรายไดตกเดือนละ 40,000 บาทเลยที

เดียว ตัวผมเองหลังจากที่ผานโครงการ UFS ปรุงชีวิตพิชิตฝัน ก็นําเอาสิ่งที่ไดมาปรับปรุงกับราน ขณะเดียวกันราน

เองก็เป็นที่รูจักมากขึ้น ทําใหจากเดิมที่เคยมีรายไดเดือนละ 4 – 6 แสนบาทตอเดือน รายไดของรานขยับมาเป็น 8

แสนตอเดือน ซึ่งผมก็ตัง้เป าใหไดเยอะขึ้นกวาน้ีอีก”

จากผลสําเร็จทางดานรายได นัน่หมายถึงวา รังสรรคจะสามารถสรางโอกาสเพื่อคนอื่นในชุมชนของเขาไดมากขึ้นอีก

“ชีวิตดีๆๆๆ กับเจหนู โคตรอรอย”

ใครที่ผานรานขายอาหารตามสัง่ “เจหนู โคตรอรอย” แถวบางศรีเมือง นนทบุรี ก็คงจะพอรูจักกับรสมือและอัธยาศัย

ของ “เจหนู ดรุณี นาคะวะรังค” ไดเป็นอยางดี

สําหรับเจหนูนัน้ คืออีก 1 คน ที่ผานรอบคัดเลือกเขาสูการเป็น 10 นักปรุงพิชิตฝัน และควารางวัลรองชนะเลิศอันดับ

2 ในครัง้น้ีมาได ซึ่งเธอบอกวาโครงการน้ีน้ีใหอะไรกับเธอมาก

“จากที่รานขายดีอยูแลว พอเราไดเขาโครงการ UFS คนก็รูจักเราเยอะขึ้น เขาคงเห็นเราจะเฟซบุคหรือไมก็จากเว็บ

ไซต ทําใหลูกคาหน าใหมมารานเราเยอะมาก จากการเขาอบรมไดรูเรื่องการจัดการ ไดเทคนิคการทําแมซอสมาสอน

ใหลูกน อง ทําใหเราสบายขึ้นเพราะเมื่อกอนตองมาคุมเองเพื่อใหรสชาติของแกงน่ิง แตตอนน้ีลูกน องทําแทนไดหมด

แลว เหมือนมีเจหนูมายืนชวยทําขาง ๆ เอง (หัวเราะ)”

สิ่งที่ดีที่สุดจากการเขารวมโครงการ UFS ปรุงชีวิตพิชิตฝันสําหรับเจแลว คือ “การไดเคล็ดลับการทําอาหารใหอรอย

ขึ้น” เพราะเจเชื่อวา ถาอาหารอรอย ลูกคามีความสุข เขาจะอยากมาทานอาหารที่รานเราเรื่อย ๆ และนาจะเป็นเชน

นัน้ รสมือของรานที่อัพเกรดจากการอบรมน้ี ทําใหชีวิตของเจหนูที่ดี ๆ อยูแลว ก็ดี ๆๆๆ (เพิ่มไมยมกใหอีกสองตัว)

ขึ้นมาอีก จากเดิมที่เคยทํากับขาว 30 – 40 อยางตอวัน ก็เพิ่มขึ้นมาเป็น 60 อยาง จากที่เคยขายไดวันละ 10,000

กวาบาท ยอดขายที่ราน “เจหนู โคตรอรอย” ก็เพิ่มขึ้นอีกเทาตัวมาเป็น 20,000 กวาบาท

นอกจากความรูที่มอบใหผูประกอบการ ยังทําใหพวกเขาสามารถเพิ่มรายไดและสรางคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นตลอดเวลา

และน่ีคือสิ่งประเมินคาไมไดที่โครงการ “UFS ปรุงชีวิตพิชิตฝัน” ไดใหกับผูเขารวมกิจกรรม ซึ่ง UFS ไมไดหยุดเอา

ไวเพียงเทาน้ี ยังคงมุงหน าสรางสรรคกิจกรรมเวิรคช็อป อบรม และสัมมนาใหความรูในธุรกิจรานอาหารอยาง
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