
Tour De Andaman เปิดประสบการณ การป่ัน

สัมผัสวิถีชุมชน

ประเทศไทย ไมไปไมรู คําน้ีเป็นคําที่ใชไดทุกยุคทุกสมัยกับการทองเที่ยวจริงๆ หลายคนเมื่อนึกถึงอันดามัน คง

นึกถึงแตทองทะเลสวยงาม ทองฟ าสดใส แตในความเป็นจริงจังหวัดในกลุมอันดามัน ประกอบดวย ภูเก็ต พังงา

กระบี่ ตรัง และสตูล ยังมีสถานที่ทองเที่ยวนาสนใจอีกมากมายที่มากกวาทองทะเล

ดังนัน้ เพื่อเป็นการเปิดประตูอุตสาหกรรมการทองเที่ยวใหกวางมากยิ่งขึ้น รวมถึงเป็นการเจาะตลาดกลุมนักทอง

เที่ยวที่ชื่นชอบการป่ันจักรยานชมธรรมชาติ จังหวัดภูเก็ตซึ่งเป็นจังหวัดหลักของเขตพัฒนาการทองเที่ยวอันดามัน

จึงไดมีจัดกิจกรรม TOUR DE ANDAMAN การป่ันจักรยานเพื่อการทองเที่ยว ภายในแนวคิด “ป่ันชมธรรมชาติ

ผานชุมชน ยลวัฒนธรรมทองถิ่น” เสนทางภูเก็ต พังงาและกระบี่ ระยะทาง 160 กิโลเมตร มีนักป่ันใหความสนใจ

รวมทริป 200 คนหน่ึงในนัน้ คือผูวาราชการจังหวัดภูเก็ต นายนรภัทร ปลอดทอง ซึ่งเสนทางน้ีจะใชเวลา 2 วัน 1

คืน โดยนักป่ันไดสัมผัสความงามของธรรมชาติตามแหลงทองเที่ยวสําคัญ ไดแก จุดชมวิวเสม็ดนางชี แหลงทอง

เที่ยวชุมชนบานสามชองเหนือ ถํ้าพุงชาง จ.พังงา อุทยานแหงชาติธารโบกขรณี แหลงทองเที่ยวชุมชนแหลมสัก จ.

กระบี่

เมื่อนักป่ันพรอมทองฟ าสดใส กิจกรรม TOUR DE ANDAMAN จึงเริ่มตนขึ้น จากจุดปลอยตัวประตูเมืองภูเก็ต

เมื่อสิน้เสียงสัญญาณปลอยตัวนักป่ันก็พรอมใจกัน ป่ันมุงหน าไปสูสะพานสารสินขามสะพานความยาว 660 เมตรสู

จังหวัดพังงา ทิวแถวของนักป่ัน 200 ชีวิต ที่ป่ันเรียงรายกันเป็นภาพที่สวยงาม ตลอดเสนทางของการป่ันเป็นการ

ทดสอบความสามารถของนักป่ันไดดีทีเดียว เพราะเสนทางจะเป็นเนินเขาและคดเคีย้ว แตเต็มไปดวยความสวยงาม

ของตนไมสีเขียว ภูเขาสูงและทองฟ าที่ทอดยาวอยูเบื้องหน า บางชวงของเสนทางจะป่ันผานชุมชน สวนยางพารา

ทําใหเห็นถึงวิถีชีวิตของชาวบาน มีเด็กเล็กๆ มายืนมองกลุมนักป่ันพรอมโบกมือตอนรับ

หลังจากป่ันมาสักพักก็ถึงจุดชมวิวเสม็ดนางชี จ.พังงา ซึ่งนักป่ันที่เป็นคนใตไดบอกวา คําวาเสม็ด มาจากภาษาใต

จากคําวาเหม็ด แปลวา ยกหรือถก ในอดีตบริเวณนัน้เป็นคลอง มีแมชีอาศัยอยูเมื่อจะเดินผานคลองจะตองเหม็ดผา

ขึ้น เพื่อไมใหเปียกจึงเป็นที่มาของชื่อวา เสม็ดนางชี การขึ้นจุดชมวิวตองอาศัยรถกระบะของชาวบาน ที่รวมตัวกัน

บริหารจัดการภายชุมชนเพื่อใหเกิดรายได พานักป่ันขึ้นไปสูยอดเขา หรือหากใครแข็งแรงก็สามารถป่ันขึ้นเองได

เมื่อถึงจุดสูงสุดของเสม็ดนางชี ภาพเบื้องหน าของทุกคนคือความงดงามของภูเขาหินปูนน อยใหญของอาวพังงา ซึ่ง

นักทองเที่ยวสวนใหญมักขึ้นมากางเตนทนอน เพื่อรอชมความสวยงามของดวงดาวยามคํ่าคืน และพระอาทิตยขึ้น

ยามเชา ตอจากเสม็ดนางชี นักป่ันก็เดินทางกันตอสูแหลงทองเที่ยวชุมชนบานสามชองเหนือ ที่น่ีเป็นหมูบานโอทอ

ปเพื่อการทองเที่ยว เป็นการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยใหคนชุมชนไดบริหารการจัดการชุมชนของตนเอง เปิดรับนัก
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ทองเที่ยวใหเขาชมวิถีการดํารงชีวิต ซึ่งหน่ึงในกิจกรรมที่นักป่ันไดรวมสัมผัสคือการนัง่เรือหางยาวชมอาวพังงา พ

าชมหมูเกาะน อยใหญภายในอาว

จุดสุดทายของจังหวัดพังงาที่นักป่ันไดเที่ยวชมความงามคือ ถํ้าพุงชาง ภูเขารูปชางหมอสัญลักษณของจังหวัด อยู

ภายในบริเวณวัดประจิมเขต หลังศาลากลางจังหวัด การทองเที่ยวถํ้าพุงชางเป็นการทองเที่ยวเชิงผจญภัย เพราะนัก

ป่ันจะตองเขาไปภายในถํ้าขนาดใหญที่อยูใจกลางเขาชาง โดยเดินลุยน้ํา นัง่แพ และนัง่เรือแคนนู เพื่อเขาไปชม

หินงอกหินยอยที่เป็นฝีมือธรรมชาติ หินงอกหินยอยมีลักษณะของชางหลากรูปแบบ ซึ่งเมื่อแสงไฟฉายสองไปตาม

หินงอกหินยอย จะเกิดประกายเหมือนเพชร

ตอจากถํ้าพุงชาง นักป่ันมุงหน าสูจ.กระบี่ เที่ยวชมอุทยานแหงชาติธารโบกขรณี ครอบคลุมพื้นที่ทัง้ทางบกและบาง

สวนในหมูเกาะทะเลอันดามัน ซึ่งเมื่อกาวผานเขาไปในอุทยานแหงชาติน้ี ซึ่งแรกที่สัมผัสไดคือป ายประชาสัมพันธ

ขนาดใหญกับคําวา “ธารโบกขรณีที่พอเคยมา” เพราะสถานที่แหงน้ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช และสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9 เคยเสด็จพระราชดําเนินเมื่อปี พ.ศ. 2502 ทอด

พระเนตรถํ้าลอด จากนัน้ทรงลงพระปรมาภิไธย “ภปร” และพระนามาภิไธย “สก” ไวที่หน าผา รวมถึงทรงปลูกตน

ศรีตรัง และทรงปลอยเตา ภายในอุทยานฯ เป็นแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีความนาสนใจ พื้นที่ปกคลุมไปดวย

ตนไมขนาดใหญ มีการทําเสนทางเดินเพื่อใหศึกษาป าธรรมชาติ ไปยังสระธารโบกขรณี

และจุดสุดทายของทริปน้ี คือการป่ันมุงหน าสูแหลงทองเที่ยวชุมชนแหลมสัก ชุมชนเล็กๆ ที่มีเอกลักษณทาง

วัฒนธรรมของการอยูรวมกันระหวาง 3 เชื้อชาติ ไทยพุทธ มุสลิม และชาวไทยเชื้อสายจีน โดยชุมชนแหงน้ีเบื้อง

หน าจะเป็นทะเลที่สวยงามโอบลอมไปดวยภูเขา นักป่ันไดสัมผัสธรรมชาติเหลาน้ีดวยการนัง่เรือเที่ยวชม ถํ้าชาวเลที่

มีอายุ 3 พันปี โดยมีรองอยทางประวัติศาสตรอยูมากมาย เชน ภาพเขียนสีที่ผสมยางไมกับเลือดสัตวอยูบนผนังถํ้า

ตอจากนัน้ลองเรือมาที่อาวเหนาอาวที่เงียบสงบและเต็มไปดวยกระชังปลา กระชังเลีย้งสาหรายพวงองุน และยังได

เห็นวิธีการเลีย้ง พรอมทัง้ไดชิมสาหรายพวงองุนที่ถือเป็นเมนูเด็ดของแหลมสัก ซึ่งใครสนใจวิธีการเพาะเลีย้ง

สาหราย สามารถมาศึกษาวิธีการเลีย้งไดโดยชาวบานยินดีใหคําแนะนําแกผูที่สนใจ ซึ่งหลังจากเยี่ยมชมกระชัง

สาหรายแลว ก็ถือเป็นการสิน้สุดกิจกรรม TOUR DE ANDAMAN การป่ันจักรยานเพื่อการทองเที่ยว ที่โบกมือลา

พรอมสายฝนที่โปรยปราย


