
SWIZER เปิดตัว ‘ควิโนลา’นวัตกรรมอาหารเพื่อ

สุขภาพจากเมล็ดคีนัว เจาแรกในไทย

SWIZER เปิดตัว ‘ควิโนลา’นวัตกรรมอาหารเพื่อสุขภาพจากเมล็ดคีนัว

เจาแรกในไทย

SWIZER แบรนดอาหารและเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพของคนไทย ที่ไดนําและคัดสรร Superfoodที่ดีที่สุดจากทัว่ทุกมุม

โลก มาผลิตเป็นผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ ไมวาจะเป็น เมล็ดเจีย, เมล็ดคีนัว, อาซาอิ เบอรรี่ ฯลฯ ลาสุดเปิดตัวควิโน

ลานวัตกรรมอาหารเพื่อสุขภาพที่ไดนําเมล็ดคีนัวสุดยอดอาหารของชาวอินคาโบราณ นําเขาจากแหลงกําเนิดเทือก

เขาแอนดิส ประเทศเปรู ถูกประกาศโดยองคการสหประชาชาติในปี 2013 เป็น ‘ปีแหงคีนัว’ถือเป็น ซูเปอรฟ ูดส

(Superfood) ของโลกมาพัฒนาเป็นอาหารและขนมเพื่อสุขภาพ

แพทยหญิงวารีรัตน โขมศิริ หรือ หมอรี เจาของแบรนดSWIZERกลาววา เราอยากทําอาหารและขนมที่กินแลวมี

ประโยชน เลยนําคีนัวมาทําเป็นนวัตกรรมใหม ตัง้ชื่อวา ควิโนลา จดลิขสิทธิ ์เป็นนวัตกรรมอาหารครัง้แรกของเมือง

ไทย ทําเป็น ควิโนลาบาร ควิโนลาคัพและควิโนลาป็อบ มีหลากหลายรส เพราะเราอยากใหคนไทยกินอาหารที่ไดสุข

ภาพ แลวอรอยดวย ซึ่งคีนัวนัน้มีโปรตีนสูง ไฟเบอรสูง มีกรดอะมิโนที่จําเป็น มีวิตามิน เกลือแร มีคารโบไฮเดรต ไข

มันตํ่าเหมาะสําหรับทุกเพศทุกวัย

เมล็ดคีนัวมีสารอาหารสูงกวาพืชตระกูลธัญพืชเดียวกัน ไมวาจะเป็น ขาวสาลี ขาวบารเลย ขาวโอต โดยมีโปรตีน

มากถึง 16-18 เปอรเซ็นตมีกรดอะมิโนที่จําเป็นตอรางกายโดยเฉพาะไลซีนไอโซลิวซีน(อะมิโนแอซิดที่มีในน้ํานมแม

)แรธาตุและวิตามิน เชน เหล็ก แมงกานีส แมกนีเซียม แคลเซียม โพแทสเซียม วิตามินบี และโฟเลตมีกากใย

ไฟเบอรและยอยงายปราศจากกลูเตนเหมาะกับทุกเพศทุกวัย

ควิโนลาประกอบดวย 3 ผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ ไดแก

• ควิโนลาคัพ ประโยชนครบจบในถวย

อาหารเชาและอาหารวางที่มีคุณคาทางอาหารมากกวากราโนลาทัว่ไป เพราะอุดมไปดวยกรดอะมิโนแอซิดที่จําเป็น9

ชนิด พรอมทัง้คารโบไฮเดรตที่ใหพลังงานยาวนาน และยังมีไฟเบอรที่เป็นพรีไบโอติกจึงชวยเพิ่มโปรไบโอติก หรือ

แบคทีเรียที่มีประโยชนในลําไส ทําใหระบบยอยและขับถายดี รวมทัง้ยังมีวิตามินและเกลือแรตางๆ ที่จําเป็นสําหรับ

ทุกเพศ ทุกวัย โดยเฉพาะเด็กและหญิงตัง้ครรภ มี 3 รสใหเลือกไดแก คาเคา อัลมอนด, อาซาอิ เบอรรี่ และ แครน

เบอรรี่ ฮันน่ี

https://www.thaimediapr.com/swizer-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%a7-%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%95/
https://www.thaimediapr.com/swizer-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%a7-%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%95/
https://www.thaimediapr.com/swizer-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%a7-%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%95/


• ควิโนลาบาร อิ่มแนแตไมอวน

บารสุขภาพสําหรับทุกเพศทุกวัยไมเพียงมีรสชาติอรอยถูกใจแตยังอัดแนนไปดวยคุณคาทางโภชนาการสูง รางกาย

จะนํามาสรางเป็นโปรตีน เพื่อซอมแซมสวนที่สึกหรอและเสริมสรางพลังงาน มีไฟเบอรวิตามินและเกลือแรหลาย

ชนิด สะดวกพกพาเป็นอาหารระหวางวัน หรือตอนออกกําลังกาย มี 3 รสใหเลือก ไดแก อาซาอิ เบอรรี่,อัลม

อนดบัทเทอร และ คาเคา อัลมอนด

• ควิโนลาป อป กรอบกรุบสุขภาพดี

กินเลนหรือกินเป็นอาหารเชาประเภทโฮลเกรน เหมาะสําหรับผูดูแลสุขภาพสําหรับมื้อเบาๆ อุดมไปดวยโปรตีนจาก

พืช ปราศจากกลูเตน มีกรดอะมิโนที่สําคัญชวยปรับสมดุลของรางกาย มีสารตานอนุมูลอิสระ มีวิตามินที่สูงกวา

ธัญพืชทัว่ไป มี 2 รส ไดแก คาเคา และ รสธรรมชาติ

ภายในงานยังมี ดร.ปฏิภาณ ลพบุรีผูบริหารแบรนดSWIZER ที่มาพรอมนางเอกสาว แพนเคก-เขมนิจ จามิกร

ณพรีเซ็นเตอรแบรนดสไวเซอร รวมเปิดขัน้ตอนการทํา ควิโนลานวัตกรรมอาหารเพื่อสุขภาพสดบนเวที นอกจากน้ี

ยังมีศิลปินดารารวมงานอยางคับคัง่ อาทิ หน่ึง-อภิวัฒนพงษวาท,ไอซ-อามีนา กูล, เปาวลี พรพิมล,เบญ-เรวิญานันท

ทาเกิด, กวาง-ดาริน แฮนเซน,กัสจัง-จีราร พิทักษพรตระกูล,นาแนน-ภัคจิรา กรรรัตนสูตร,บุศ-บุศยสิริ รัตนาไพศาล

สุข ฯลฯสําหรับผูรวมงานที่รวมกิจกรรมภายในงาน 100 คนแรก ยังไดเปิดประสบการณทาน “ควิโนลา” ที่

บูธSwizerซึ่งไดรับความสนใจจากผูรวมงานกันอยางคับคัง่

ควิโนลา วางจําหนายแลวที่ Max Value ทุกสาขา และชองทางออนไลนที่ www.swizerstore.com หรือเฟซบุค

แฟนเพจ:Swizersuperfoodและ อินสตาแกรม :@swizer_official

# # # #
สื่อมวลชนสอบถามเพิ่มเติมไดที่

คุณกรณัฐ หนอแกว (กบ) โทร 082 789 5816 อีเมล koranat@notablebkk.com

คุณไอยยรัศ สิทธิพูล (โนต) โทร 02 624 0562 หรือ โทร 085 966 4156 อีเมล aiyaras@notablebkk.com


