
SWIZER จัด Workshop ทําอาหารเพื่อสุขภาพ รวม

กับ ผูเขารอบ 50 คนสุดทาย เวที Miss Teen
Thailand 2016

SWIZER อาหารและเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพแบรนดไทย ผูคัดสรรและนําเขาวัตถุดิบที่ดีที่สุดจากทัว่โลก จัดกิจกรรม

Workshop ทําอาหารเพื่อสุขภาพกับน องๆ ผูเขารอบ 50 คนสุดทาย ผูเขาประกวด Miss Teen Thailand 2016

หวังกระตุนใหวัยทีนตระหนักถึงการดูแลสุขภาพอยางถูกวิธี พรอมปลูกฝังพฤติกรรมการบริโภคที่ดีตอตัวเองและ

ครอบครัวอีกดวย

พญ.วารีรัตน โขมศิริ หรือ หมอรี ผูบริหาร นีโอ เลเซอร คลินิค และเจาของแบรนด ‘SWIZER’ กลาววา ปัจจุบัน

เรื่องความสวยพรอมสุขภาพดี กําลังเป็นที่สนใจของคนทุกเพศทุกวัย เราในฐานะแบรนดที่ผลิตอาหารเพื่อสุขภาพ ที่

คัดสรร Superfood ที่ดีที่สุดจากทัว่โลก ที่ตอบโจทยทัง้ความงามและสุขภาพ และตรงกับ Lifestyle ชีวิตที่เรงรีบ

ของคนยุคใหม จึงเรงเห็นถึงความสําคัญของกิจกรรมดังกลาวที่จะเป็นประโยชนกับเยาวชน โดยกิจกรรม

Workshop ทําอาหารเพื่อสุขภาพ ไดสอดแทรกเกร็ดความรูที่สามารถนําไปปรับใชไดงายในชีวิตประจําวัน เพราะ

อาหารเป็นจุดเริ่มตนของสุขภาพที่ดี

ภายในกิจกรรมดังกลาว ยังไดเชิญ ชิง้-กนกวรรณ อัศวานุชิต บลอกเกอรสาวสุดฮอตแหงโลกอาหาร

ChingCanCooK (ชิง้แคนคุก) และเป็นเจาของแฟนเพจ Fashion on Food ที่มีผูติดตามกวาสามแสนคน ไดรวมให

ความรูและสาธิตเมนูอาหารเพื่อสุขภาพงายๆ พรอมไดคุณประโยชนที่ครบถวนไปกับ Superfood จาก SWIZER

สําหรับเมนูที่ทําประกอบไปดวย 1. มัลติ อะมิโน มิกซ เมล็ดเจีย สมูธตี ้และมิกซเบอรี่, 2. สลัดน้ําใส FAB ผสม

เมล็ดเจียและ 3. วุนกาแฟอาราบิกา ผสมอาซาอิเบอรีและเมล็ดเจีย ซึ่งไดรับความสนใจจากเหลาน องๆ ผูเขาประ

กวด Miss Teen Thailand 2016 กันเป็นอยางมาก

แบรนด SWIZER ยังคงมุงมัน่เดินหน าคนควาวิจัยในการคัดสรรผลิตภัณฑ Superfood ผลิตภัณฑเสริมอาหารเพื่อ

สุขภาพที่ตอบโจทยพฤติกรรมการบริโภคของคนทุกเพศ ทุกวัยตอไป จึงมัน่ใจไดวาทุกผลิตภัณฑของเรา อรอย

ปลอดภัย และใหคุณคาทางโภชนาการ เพื่อเอาใจคนรักสุขภาพและตอบโจทยทุกไลฟ สไตลของคนยุคใหม โดยมีวาง

จัดจําหนายแลวทัว่ประเทศใน Gourmet Market, Tops Market, Home Fresh Mart, Foodland Supermarket,

MaxValu, Eveandboy, Watsons, BeautyClub, รานใบเมี่ยงและหางสรรพสินคาชัน้นําทัว่ประเทศ สามารถ

ติดตามและดูรายละเอียดอื่นๆ ไดที ่www.swizerstore.com และเฟซบุกแฟนเพจ Swizersuperfood สนใจ

https://www.thaimediapr.com/swizer-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94-workshop-%e0%b8%97%e0%b8%b3%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/swizer-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94-workshop-%e0%b8%97%e0%b8%b3%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/swizer-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94-workshop-%e0%b8%97%e0%b8%b3%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/swizer-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94-workshop-%e0%b8%97%e0%b8%b3%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2/
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