
“Sushi Saito” ครองแชมป รานอาหารยอดเยี่ยม

แหงเอเชียจากการจัดอันดับของ Opinionated
About Dining

ราน Sushi Saito ของเชฟทาคาชิ ไซโตะ ในยานรปปงงิ กรุงโตเกียว ขึ้นชื่อวาจองคิวไดยากเย็นแสนเข็ญ จึงไมนา

แปลกใจที่รานน้ีควาแชมป ในการจัดอันดับ 100+ รานอาหารยอดเยี่ยมแหงเอเชียโดย Opinionated About Dining
(OAD)

สตีฟ พล็อตนิคกิ ผูกอตัง้ OAD ไมแปลกใจกับผลดังกลาว เพราะรานอาหารจากญี่ป ุนตางติดโผกันถวนหน า โดยจาก

การจัดอันดับ 200 รานอาหารยอดเยี่ยมแหงเอเชีย มีรานอาหารจากญี่ป ุนติดอันดับถึง 137 ราน สวนรานอาหารจาก

ฮองกงติดอันดับ 33 ราน และสิงคโปร 11 ราน

“ตอนแรกผมวาจะแยกลิสตของญี่ป ุนกับเอเชียออกจากกัน แตพอเห็นวารานอาหารจากญี่ป ุนติดอันดับหลายรานมาก

ผมจึงตัดสินใจเผยแพรลิสตเดียวเพื่อใหเชฟญี่ป ุนเป็นที่รูจักอยางที่ควรจะเป็น”

ทาคาชิ ไซโตะ เป็นอดีตเชฟฝึกหัดที่ราน Sushi Kanesaka และไดพัฒนาฝีมือจนเชี่ยวชาญการทําซูชิสไตลของราน

น้ี โดยใชอาหารทะเลที่คัดเลือกมาอยางพิถีพิถัน นํามาทําซูชิดวยทักษะการทําที่แมนยําและไรที่ติ ซูชิของเขามี

สัดสวนของขาวและหน าซูชิที่สมดุล จึงใหรสชาติที่สมบูรณแบบเสมอ นอกจากน้ี ซูชิทุกชิน้ที่วางลงตรงหน าลูกคายัง

มีขนาด รูปราง และอุณหภูมิเทากันไมมีผิดเพีย้น ดวยความสามารถในการทําซูชิทุกชิน้ใหเหมือนกันอยางสมํ่าเสมอ

เชนน้ี เราจึงไมแปลกใจเลยวาเพราะเหตุใดนักวิจารณหลายๆคนจึงไปลิม้รสซูชิที่รานน้ีปีละ 3-4 ครัง้

สําหรับอันดับสองตกเป็นของราน Matsukawa โดยผูที่จะจองรานน้ีตองไดรับเชิญจากลูกคาขาประจําเทานัน้ นัก

วิจารณของ OAD ยกใหรานน้ีเป็นรานอาหารแนวไคเซกิดัง้เดิมที่ดีที่สุดในโตเกียว รานน้ีเชี่ยวชาญในการนําวัตถุดิบ

จากธรรมชาติมารังสรรคเป็นอาหารรสเลิศ ดวยการผสานรสชาติอันเรียบงายแตไรที่ติเขากับความสงางามแบบญี่ป ุน

อยางลงตัว

สวนอันดับสามตกเป็นของราน Ultra-Violet by Paul Pairet โดยสตีฟ พล็อตนิคกิ กลาววา “การทําอาหารเปลี่ยน

จากแนวโมเลกูลารมาสูสไตลที่เป็นธรรมชาติมากขึ้นในปัจจุบัน ผมยินดีที่ไดเห็นรานอาหารแนวน้ีติดอันดับตนๆ เชน

น้ี”

ผลการจัดอันดับ 100+ รานอาหารยอดเยี่ยมแหงเอเชียประจําปี 2560

1 Sushi Saito โตเกียว, ญี่ป ุน

https://www.thaimediapr.com/sushi-saito-%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%8a%e0%b8%a1%e0%b8%9b%e0%b9%8c%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/sushi-saito-%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%8a%e0%b8%a1%e0%b8%9b%e0%b9%8c%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/sushi-saito-%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%8a%e0%b8%a1%e0%b8%9b%e0%b9%8c%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/sushi-saito-%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%8a%e0%b8%a1%e0%b8%9b%e0%b9%8c%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/sushi-saito-%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%8a%e0%b8%a1%e0%b8%9b%e0%b9%8c%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3/


2 Matsukawa โตเกียว, ญี่ป ุน

3 Ultra-Violet by Paul Pairet เซี่ยงไฮ, จีน

4 Kyo Aji โตเกียว, ญี่ป ุน

5 Den โตเกียว, ญี่ป ุน

6 Miyoshi เกียวโต, ญี่ป ุน

7 Tenzushi Kyomachi-ten ฟุกุโอกะ, ญี่ป ุน

8 Ogata เกียวโต, ญี่ป ุน

9 Kimoto โกเบ, ญี่ป ุน

10 Mizai เกียวโต, ญี่ป ุน

43 Tori-Shiki โตเกียว, ญี่ป ุน

44 Sushi Yoshitake โตเกียว, ญี่ป ุน

45 Sugita โตเกียว, ญี่ป ุน

46 Cuisine[s] Michel โตเกียว, ญี่ป ุน

47 Nakahara โตเกียว, ญี่ป ุน

48 Sukiyabashi Jiro โตเกียว, ญี่ป ุน

49 Chateau โตเกียว, ญี่ป ุน

50 Nakamura โตเกียว, ญี่ป ุน

รับชมผลการจัดอันดับฉบับเต็มไดที่ http://www.opinionatedaboutdining.com/2017/asia.html

เกี่ยวกับ Opinionated About Dining

OAD คือระบบจัดอันดับรานอาหารชัน้นํา ที่รวบรวมขอมูลจากสมาชิกซึ่งเป็นผูเชี่ยวชาญดานศิลปะการทําอาหาร โดย

สมาชิกเหลาน้ีไดเดินทางไปยังที่ตางๆ เพื่อสัมผัสกับศิลปะการทําอาหารทัว่โลก

สื่อมวลชนติดตอ: Whitney Buggs, 1-646-277-7110


