
SPU : สกอ. ผนึก ม.ศรีปทุม ฝึกโยคะ สงเสริมสุข

ภาพดีไมมีขายในสถาบันอุดมศึกษา

สํานักงานกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) รวมกับ สํานักงานการกีฬา กลุมงานกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัยศรี

ปทุม จัดกิจกรรมในโครงการ “สงเสริมกีฬาเพื่อสุขภาพในสถาบันอุดมศึกษา” (โยคะ และ รําไมพลอง) เพื่อสงเสริม

ใหคณาจารย บุคลากร และนักศึกษาไดรวมกันออกกําลังกาย โดยมี ดร.โสภิต ภาโนมัย รองอธิการบดีมหาวิทยาลัย

ศรีปทุม ใหเกียรติเป็นประธานในพิธีเปิดโครงการอยางเป็นทางการ ณ ศูนยกีฬาในรม อาคาร 30 ปี มหาวิทยาลัยศรี

ปทุม บางเขน กรุงเทพฯ เมื่อเร็วๆน้ี

โดยโครงการฯดังกลาว จัดใหมีการออกกําลังกายในทุกวันจัทร และวันพุธ เวลา 15.00-16.00 น. ตลอดทัง้เดือน กัน

ยายน ถึง ตุลาคม 2559 ณ ศูนยกีฬาในรม อาคาร 30 ปี มหาวิทยาลัยศรีปทุม บางเขน กรุงเทพฯ สามารถสอบถาม

รายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ สํานักงานการกีฬา อาคาร 10 ชัน้ 5 หรือโทร. 02-579-1111 ตอ 2136

#SPU #มหาวิทยาลัยศรีปทุม # เรียนกับตัวจริง ประสบการณจริง
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