
SPU : กีฬา SPU สงเสริมการรักษสุขภาพ

สํานักงานการกีฬา จัดโครงการ “สงเสริมการรักษสุขภาพ” ใหกับนักศึกษากลุมรายวิชา PHR 100 เพื่อใหความรูและ

สงเสริมเกี่ยวกับทักษะของการออกกําลังกายที่ถูกวิธีอันจะเป็นประโยชนตอรางกายเพื่อสุขภาพที่ดี โดยมี ดร.โสภิต

ภาโนมัย รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยศรีปทุม ใหเกียรติเป็นประธานในพิธีเปิดโครงการ ซึ่งมี ผูชวยศาสตราจารย

ถาวร กมุทศรี รองคณบดีวิทยาลัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการกีฬา มหาวิทยาลัยมหิดล ผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตรการกีฬา ใหเกียรติมาเป็นวิทยากรบรรยายพิเศษในครัง้น้ี ณ ศูนยกีฬาในรม อาคาร 30 ปี มหาวิทยาลัย

ศรีปทุม เมื่อวันที่ 19 พฤศจิกายน 2558 ที่ผานมา http://www.spu.ac.th/news/49600#0

#เรียนกับตัวจริงประสบการณจริง #มหาวิทยาลัยศรีปทุม #SRIPATUM #SPU #Dek59
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