
RBRU : นิเทศฯ มรภ.รําไพพรรณี จัดประกวดเพาะ

กาย สปอรตฟิสิคชาย ” พงษศักดิ์ ” และ ” ชัยวัฒน ”

ควา ถวยนายกรัฐมนตรีไปครอง

ผูชวยศาสตราจารยไวกูณฑ ทองอราม อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี เป็นประธานเปิดการประกวด

Mr.East of Thailand Championship 2018 ชิงถวยรางวัลจากพลเอกประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี โดย

โดยมีผูชวยศาสตราจารย ดร.จําเริญ คังคะศรี คณบดีคณะนิเทศศาสตรกลาวรายงาน การจัดการประกวด Mr.East

of Thailand Championship 2018 นัน้ เป็นความรวมมือของคณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี,

สมาคมกีฬาเพาะกายและฟิตเนสแหงประเทศไทย, โรงแรมนิวเทรเวิลลอรด, เทศบาลตําบลปากน้ําแหลมสิงห, วีดี

โปรโมชัน่ และผลิตภัณฑอาหารเสริม Ultrapro มีวัตถุประสงคเพื่อเป็นการพัฒนานักศึกษาและประชาชนทัว่ไป ให

สามารถฝึกฝนรูปรางสรีระของตนเอง รวมทัง้เผยแพรความรูและแนะนําวิธีการสรางเสริมสุขภาพและพัฒนากลาม

เน้ือ ใหมีรูปรางแข็งแรง สงางาม ลดปัญหาการเกิดโรคภัยไขเจ็บ นอกจากน้ีกระตุนใหเกิดความสนใจในการเรียนรู

การออกกําลังกาย สามารถพัฒนาศักยภาพไปสูการการเป็นกีฬาเพาะกายฟิตเนสในอนาคต ซึ่งการจัดประกวด

Mr.East of Thailand Championship 2018 แบงเป็น 2 ประเภท ไดแก สปอรตฟิสิคชายความสูงไมเกิน 175 เซน

ติเมตร และสปอรตฟิสิคชายความสูงเกิน 175 เซนติเมตร โดยประเภทสปอรตฟิสิคชายความสูงไมเกิน 175 เซนติ

เมตร ผูชนะไดแก นายพงษศักดิ ์ สมุทรถา สังกัดโรงแรมนิวแทรเวลลอรจ และประเภทสปอรตฟิสิคชายความสูงเกิน

175 เซนติเมตร ผูชนะไดแก นายชัยวัฒน ทองแสง จากมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี
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