
“Perfect Eyes Made Easy” เทคนิคงายๆ ในการ

แตงหนาและดวงตา เสริมจุดเดน-ลบจุดดอย ใหสวย

ฉ่ําสูฝน

อากาศรอนชื้นอยางบานเรา คงทําใหสาวๆ หลายคนตองผจญกับปัญหาหน ามันเยิม้ แป งหลุดงาย อายไลเนอรไหล

มากองรวมกันอยูใตตา ยิ่งเขาหน าฝนแบบน้ี ความชื้นยิ่งสูง โอกาสที่เมคอัพในตอนเชาจะลดเลือนลงในตอนบายยิ่ง

งายขึ้นไปอีก

 

เห็นใจคุณสาวๆ ที่ไมคอยแฮปป้ีกับหน าฝนเพราะตองกังวลกับปัญหาเมคอัพเลอะจนหมดความมัน่ใจ บริษัท เม

อรเซเดส-เบนซ ลีสซิ่ง (ประเทศไทย) จํากัด ผูใหบริการดานการเงินในกลุมบริษทัเดมเลอร จึงรวมกับเครื่อง

สําอางลังโคมจัดเวิรกชอปสุดเอ็กซคลูซีฟ “Perfect Eyes Made Easy with Mercedes-Benz leasing by

Lancôme” กิจกรรมดีๆ ที่จัดขึ้นตอเน่ืองทุกปี โดยในงานมี คุณจิรพงษ มิเชล ปอนนาช กรรมการบริหาร ฝาย

ขายและการตลาด เมอรเซเดส-เบนซ  ลีสซิ่ง มาใหการตอนรับลูกคาที่เขารวมเวิรกชอป พรอมเลาถึงแนวคิดการเป็น

ไลฟ สไตลคอมปานีที่ใสใจดูแลทัง้เรื่องการเงินและจัดกิจกรรมสรางความสุขใหกับลูกคาอยางตอเน่ือง

 

โดยครัง้น้ีมีกูรูความงามจากลังโคม คุณปัญญา แหลงสนาม มาแนะนําเทคนิคการแตงหน าโดยเฉพาะการเสกสรรค

ดวงตาเพื่อแกไขจุดบกพรองและเสริมจุดเดนบนใบหน าใหสวยสมบูรณแบบ “ปัญหาเมคอัพชวงหน ารอนกับหน าฝน

จะคลายๆ กัน คือผิวหน าจะมันวาวไดงาย เมคอัพไมติด แถมยังตองเผชิญกับฝ ุน ควันและฝนมาทําใหสีสันบน

ใบหน าลบเลือน คุณสาวๆ จึงตองใสใจเลือกสกินแครที่เป็นเน้ืออิมัลชัน่ เจล หรือโลชัน่ เพราะมีความมันน อยกวาเน้ือ

ครีม และเครื่องสําอางสีสันชนิดกันน้ํา (Waterproof) สวนการแตงหน าจะเนนเป็นธรรมชาติ เบาๆ ไมหนาเตอะเลอะ

งาย อีกสิ่งหน่ึงที่สําคัญมาก คือ ตองหมัน่ดูแลผิวพรรณใหสดใส ผักผอนใหเพียงพอ ดื่มน้ําเยอะๆ ทานอาหารที่มีประ

โยชน ออกกําลังกายสมํ่าเสมอ ผิวจะไดสวยจากขางใน เปลงประกายออกมาสูภายนอก”

 

แลวก็มาถึงชวงเผยเคล็ดไมลับฉบับชางแตงหน ามืออาชีพที่คุณปัญญานํามาฝากลูกคาเมอรเซเดส-เบนซ ลีสซิ่งเป็น

ครัง้แรก โดยเริ่มจาก เตรียมผิวใหพรอมสําหรับเมคอัพ ดวยการบํารุงผิวหลังลางหน าใน 6 ขัน้ตอน ไดแก

โทนเนอร พรีเซรัม่ เซรัม่ มอยเจอรไรสเซอร อายครีมและครีมกันแดด ซึ่งกอนทาครีมทุกครัง้ ควรวอรมเน้ือครีมบน
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ฝามือ แลวคอยลูบไปบนแกม หน าผากและปลายคาง ในลักษณะยกขึ้นตานแรงโนมถวงเพื่อยกกระชับใบหน า

 

 

จากนัน้ใช รองพืน้ ปกปิดผิวหมองคลํ้า รอยดํา หรือสีผิวที่ไมสมํ่าเสมอ สวนใครที่มีปัญหาเฉพาะจุด เชน ใตตา ปีก

จมูก ก็สามารถใชคอนเร็คเตอรทาปกปิดเพื่อใหผิวดูเรียบเนียนขึ้น และยังเป็นการบํารุงดวยคุณคาของวิตามินซีจีอีก

ดวย ตอมา คือ การลงแป ง เนนเฉพาะบริเวณ “ที-โซน” และใตตา ไมจําเป็นตองลงทัว่ใบหน า เพื่อใหสกินแคร

สามารถสงมอบสวนผสมฟ้ืนบํารุงผิวไดอยางเต็มประสิทธิภาพและผิวดูมีชีวิตชีวาเติมสีสันดวย บลัชออน โดยปัด

บริเวณหน าแกม ปีกจมูก ขมับและคาง เพื่อใหหน าดูเป็นธรรมชาติ มีลักษณะของเลือดฝาดดูมีสุขภาพดี สวน ลิปสติ

ก ควรเลือกโทนสีเดียวกับบลัชออนเพื่อใหสีสันโดยรวมดูลงตัว มาถึงขัน้ตอนไฮไลท คือ การแตงดวงตา ใหสวย

โดดเดนดวยวิธีงายๆ กอนอื่นตองสังเกตจุดเดน จุดดอยของดวงตาใหดีวาเป็นแบบใด เพื่อจะไดใชเมคอัพชวยเสริม

และอําพรางไดอยางถูกจุด

 

–          ตาลึก ใหใชอายแชโดวสีสวางทาตรงบริเวณรอยพับ เพื่อใหตาดูตื้นขึ้น จากนัน้เขียนอายไลนเนอรเบาๆ แลว

ปัดขนตา เพียงเทาน้ีก็สวยเดง

–          ตาชิด ใชอายแชโดวสีออนตรงหัวตา เพื่อเพิ่มความสวาง ทําใหตาดูหางพอดี โดยแบงจุดกึ่งกลางตา แลวใช

อายแชโดวสีออนตัง้แตหัวตาไปกลางตา จากนัน้ใชอายแชโดวสีเขมทาจากหางตามากึ่งกลางตาในลักษณะสามเหลี่

ยม

–          ตาหาง ใชอายแชโดวสีเขมตรงหัวตาและใชสีออนตรงหางตา เพื่อใหตาดูชิดกัน

–          ตาบวม หรือ ตาชัน้เดียว เนนเขียนอายไลเนอรเสนใหญใหดวงตากลมโต

–          ตาตก ใหใชคอนซีลเลอรปกปิดริว้รอย จากนัน้ใชอายไลเนอรลากเสนจากหางตาลางเพื่อสรางกรอบตาใน

ลักษณะชี้ขึ้น โดยวัดหางตาจากปลายจมูก แลววาดเสนจากปลายหางตาเขามาดานหัวตาเป็นลักษณะสามเหลี่ยม

 

สวนเทคนิคของชางแตงหน ามืออาชีพในการทาอายแชโดวใหติดทนนานอยูที่การใชแปรงจุมน้ํา ซับดวยสําลีหรือทิช

ชูพอหมาดๆ แลวคอยแตะสีอายแชโดวที่ตองการ จากนัน้กดแปรงลงไปบนเปลือกตา โดยหามปัดแปรงไปมา เพียง

เทาน้ี สีสันบนดวงตาของคุณก็จะสวยทนตลอดวัน

คุณสิรินทิพย คันธพนิต สาวสวยที่มารวมกิจกรรมครัง้น้ี เลาวา “ไดเทคนิคการแตงหน าใหมๆ กลับไปใชเยอะมาก

พอมาเวิรกชอปแลวทําใหรูวาตองลงแป งอยางไร แกไขขอบกพรองและเสริมจุดเดนของตาอยางไร ประทับใจกับ
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