
OKMD ผนึก สถานีโทรทัศน ทรูปลูกปัญญา สานตอ

รายการ “สมองดี สรางได ปี 2” คูมือเลีย้งลูกออนแอ

ร

 สํานักงานบริหารและพัฒนาองคความรู (องคการมหาชน) รวมกับ สถานีโทรทัศน ทรูปลูกปัญญา ทรูวิชั่น

สชอง 6 โดย บมจ. ทรู คอรปอเรชั่น สรางสรรครายการ “สมองดี สรางได ปี 2” คูมือเลีย้งลูกออนแอร

สําหรับผูปกครอง และคุณครู เพื่อยกระดับคุณภาพของเด็ก และเยาวชนไทย เพื่อสงเสริมการเรียนรูของ

เด็ก วัย 0 – 9 ปี ซึ่งเป็นชวงอายุที่เป็นโอกาสทองแหงการเรียนรู โดยเนนเน้ือหาที่เขมขน และผูชม

สามารถนําไปปฏิบัติไดจริง  พรอมจัดกิจกรรมดี ๆ เชิญชวนพอแม ผูปกครอง คุณครู รวมโครงการ

ประกวดคลิปสัน้ “สมองดี สรางได” คลิปสัน้ 3 นาที ในหัวขอ “เลีย้งดู/เรียนรูอยางใชสมอง” ชิงเงิน

รางวัลรวม 150,000 บาท ติดตามรายการ “สมองดีสรางได” ทุกวันอาทิตย เวลา 10.00 – 10.30 น.

เริ่ม 5 ตุลาคมนี้ ทางชองทรูปลูกปัญญา ทรูวิชั่นสชอง 6

 

ดร.อภิชาติ ประเสริฐ ผูอํานวยการสํานักโครงการและจัดการความรู สํานักงานบริหารและพัฒนาองคความ

รู (องคการมหาชน) หรือ OKMD เปิดเผยวา OKMD รวมกับสถานีโทรทัศนทรูปลูกปัญญา ทรูวิชัน่สชอง 6 โดย

บมจ. ทรู คอรปอเรชัน่ รวมกันสรางสรรครายการ “สมองดี สรางได ปี 2” คูมือเลีย้งลูกออนแอรสําหรับผูปกครอง

และคุณครู เพื่อยกระดับคุณภาพของเด็กและเยาวชนไทย โดยสงเสริมการเรียนรูของเด็ก วัย 0 – 9 ปี ซึ่งเป็นชวง

อายุที่เป็นโอกาสทองแหงการเรียนรู เน่ืองจากสมองมีอัตราการเจริญเติบโตสูงสุด โดยรายการในปี 2 น้ี จะเนน

เน้ือหาที่เขมขนและผูชมสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง

 

รายการ “สมองดี สรางได ปี 2” จะเป็นรายการนําเสนอความรูดานพัฒนาการเด็ก แนวทางการพัฒนาศักยภาพ

และเทคนิคการจัดการเรียนรูและสิ่งแวดลอมสําหรับเด็กแตละชวงวัย ดวยแนวคิดการจัดการเรียนรูตามหลักการ

พัฒนาสมอง (Brain-based Learning: BBL) ซึ่งเป็นแนวทางการพัฒนาสมองที่ไดรับการยอมรับจากทัว่โลก จาก

นักวิชาการ ผูปกครอง คุณครู ผูที่ดูแลเด็ก โดยมีผูดําเนินรายการอยาง โนต-ณัฐกานต ประสพสายพรกุล คุณแม

คนเกง พรอมพาชมการเรียนการสอนของโรงเรียนตนแบบ

ดาน นางสาวกรกช นาวานุเคราะห ผูชวยผูอํานวยการ ฝ ายทรูปลูกปัญญา มีเดีย บมจ. ทรู คอรปอเรชั่น

https://www.thaimediapr.com/okmd-%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%b6%e0%b8%81-%e0%b8%aa%e0%b8%96%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%82%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%a8%e0%b8%99%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b8%9b/
https://www.thaimediapr.com/okmd-%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%b6%e0%b8%81-%e0%b8%aa%e0%b8%96%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%82%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%a8%e0%b8%99%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b8%9b/
https://www.thaimediapr.com/okmd-%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%b6%e0%b8%81-%e0%b8%aa%e0%b8%96%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%82%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%a8%e0%b8%99%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b8%9b/
https://www.thaimediapr.com/okmd-%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%b6%e0%b8%81-%e0%b8%aa%e0%b8%96%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%82%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%a8%e0%b8%99%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b8%9b/


กลาววา สถานีโทรทัศนทรูปลูกปัญญา ชองความรูดูสนุก มุงมัน่นําเสนอรายการสงเสริมการศึกษา สาระบันเทิง และ

สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม ภายใตแนวคิด “โทรทัศนความรูคูคุณธรรม” แหงแรกของไทย  ที่พรอมมีสวนรวมใน

การพัฒนาสังคมไทยใหเป็นสังคมแหงการเรียนรูอยางยัง่ยืน เพื่อพัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตของเด็ก-เยาวชน

ไทย  โดยมีความยินดีที่ไดเขามามีสวนรวมในรายการ “สมองดี สรางได” ตอเน่ืองเป็นปีที่ 2  ซึ่งเป็นรายการ

ถายทอดความรู ดวยวิธีการนําเสนอที่หลากหลายและสนุกสนาน ทําใหความรูเป็นเรื่องสนุกและนาติดตามสําหรับทุก

คน และไดรับความนิยมเป็นอยางมาก ในกลุมเป าหมายที่เป็นพอแม ผูปกครอง ครูผูสอน ผูเลีย้งดูเด็ก ใหตระหนัก

และนําหลักการจัดการเรียนรูตามหลักการพัฒนาสมองไปประยุกตใชอยางเป็นรูปธรรม ในรูปแบบการนําเสนอแนว

ปฏิบัติที่ดีจากผูปฏิบัติจริง ในบริบทที่แตกตางในสังคมไทย ผานสถานีโทรทัศนทรูปลูกปัญญา ทางทรูวิชัน่สชอง 6

 

ไฮไลทรายการ “สมองดี สรางได ปี 2”

การทบทวนแนวคิดการจัดการเรียนรูตามหลักการพัฒนาสมอง (Brain-based Learning: BBL) ที่

แฟนรายการสามารถเรียนรูและทบทวนความจําไปในตัว

เลือกของเลนอยางไร? – เคล็ดไมลับการเลือกของเลนที่สงเสริมพัฒนาการการเรียนรูของลูกน อย กับหลัก

งายๆ “H.I.L.D.R.E.N”

เมื่อลูกตองเขาสูประชาสังคมอาเซียน – ทําความรูจักกับทักษะที่เด็กพึงมีในศตวรรษที่ 21 ที่ผูปกครอง

คุณสามารถเตรียมพรอมไดดวยตัวเองเพื่อลูกน อย

ปัญหาชวนปวดหัว..ลูกไมชอบอาน – “ทําอยางไรใหลูกรักการอาน” ปัญหาที่ผูปกครองและคุณครูตองพบ

มารวมกันคนพบเรื่องโปรดของหนู และเทคนิคหลักการเลือกหนังสือ “5 ช.”

 

สําหรับแนวคิดการจัดการเรียนรูตามหลักการพัฒนาสมอง (Brain-based Learning: BBL) เป็นแนวทางการพัฒนา

สมองที่ไดรับการยอมรับจากทัว่โลก เป็นการจัดกระบวนการเรียนรูที่ถูกตอง เหมาะสมกับทุกชวงวัย โดยสอดคลอง

กับพัฒนาการดานโครงสรางและการทํางานของสมอง ตัง้แตในครรภมารดาจนถึงวัยชรา เพราะสมองเป็นอวัยวะแหง

การเรียนรู รูเพื่อการแกปัญหาทุกชนิด ที่บาน โรงเรียน ที่ทํางาน ตลอดจนปัญหาชีวิต ทัง้น้ีเพื่อใหมนุษยมีชีวิตอยู

รอดและใชชีวิตอยางมีความสุข โดยมีหลักการพัฒนาสมอง (Brain – based Learning) มี 8 ประการ ไดแก อาหาร

กาย อาหารใจ, กายพรอม อารมณ พรอม สมองพรอม, อารมณ ขับเคลื่อนการเรียนร,ู เรียนจากงายไปยาก

ของจริงไปหาสัญลักษณ, เรียนรูแบบไมตัง้ใจ, รูจริงตองลงมือทํา, เขาใจ ไมใชแคทองจํา และรูจักแกปัญหา

 

นอกจากน้ี รายการ “สมองดี สรางได ปี 2” ยังไดมีการจัดกิจกรรมดีๆ กับโครงการประกวดคลิปสัน้ “สมองดี

สรางได” โดยเชิญชวน คุณพอคุณแม ผูปกครอง ครูผูสอน ผูเลีย้งดูเด็ก ใหตระหนัก และนําหลักการจัดการเรียนรู



ตามหลักการพัฒนาสมองไปประยุกตใชอยางเป็นรูปธรรม โดยสงคลิปวีดีโอ ความยาวไมเกิน 3 นาที นําเสนอ

กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการนําหลักการเลีย้งดู / จัดการเรียนรูตามหลักการพัฒนาสมองไปประยุกตใชในการเลีย้งดู

และจัดประสบการณเรียนรูใหกับเด็กวัย 0–9 ปี  (แบงเป็น 3 ชวงอายุ คือ 0 – 3 ปี, 3 -7 ปี, 7-9 ปี) ในบริบท

ของทาน ในหัวขอ “เลีย้งดู/เรียนรูอยางใชสมอง” โดยแบงเป็นหัวขอยอย 8 หัวขอ ดังตอไปน้ี 1. อาหารกาย

อาหารใจ 2. กายพรอม อารมณพรอม สมองพรอม 3. อารมณขับเคลื่อนการเรียนรู 4. เรียนจากงายไปยาก ของจริง

ไปหาสัญลักษณ 5. เรียนรูแบบไมตัง้ใจ 6. รูจริงตองลงมือทํา 7. เขาใจ ไมใชแคทองจํา และ 8. รูจักแกปัญหา หรือ

ดูรายละเอียดหัวขอยอยเพิ่มเติมที ่www.trueplookpanya/tv/BBL

 

ผูที่สนใจสามารถเลือกสงไดทุกหัวขอโดยไมจํากัดจํานวน สงผลงานประกวดและบทบรรยาย พรอมระบุชื่อ-นามสกุล

และเบอรโทรศัพท มาทางอีเมล bblclipscontest@gmail.com หรือทางไปรษณียไดที่ รายการสมองดี สรางได

ตู ปณ. 22 ปณฝ. ดินแดง กรุงเทพฯ 10407 โดยจะเปิดรับผลงาน ตัง้แตวันที่ 23 กันยายน – 10 พฤศจิกายน

2557 และประกาศผลวันที่ 13 ธันวาคม 2557 ในรายการ “สมองดี สรางได” ทางชองทรูปลูกปัญญา ทรูวิชัน่ส ชอง

6 และ www.okmd.or.th  หรือสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ โทร. 02-647- 4512

 

โครงการประกวดคลิปสัน้ “สมองดี สรางได” มีเงินรางวัลรวมถึง 150,000 บาท โดยแบงเป็น รางวัลชนะเลิศ “สม

องดี สรางได AWARDS” ไดรับโล พรอมเงินรางวัล จํานวน 10,000 บาท 3 รางวัล และผลงานที่ผานคัดเลือกรอบ

แรกไดรับเงินรางวัล จํานวน 5,000 บาท 24 รางวัล และผลงานที่ผานการคัดเลือก จํานวน 120 ผลงาน จะไดรับ

ของที่ระลึกเป็นเสื้อยืด BBL และไดรับการเผยแพรทาง www.okmd.or.th  และ

www.facebook.com/Brain-based-Learning-BBL และรายการ “สมองดี สรางได”

รวมติดตามชมและเรียนรูเทคนิคการเลีย้งลูกที่คุณก็สามารถทําไดในรายการ “สมองดี สรางได” ทุกวันอาทิตย

เวลา 10.00 – 10.30 น. เริ่ม 5 ตุลาคมนี้ ทางชองทรูปลูกปัญญา ทรูวิชั่นสชอง 6 ซึ่งเปิดเป็นฟรีทูแอร ให

ทัว่ประเทศสามารถรับชมรายการผานอุปกรณและจานรับสัญญาณระบบอื่นๆ ไดแก PSI ชอง 195 และ DTV ชอง

315 โดยไมเสียคาใชจาย นอกจากน้ี ยังรับชมรายการยอนหลังไดที่ www.trueplookpanya.com/tv/BBL


