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NOSTRA Map แนะนํา 10 แหลง กินเที่ยว วันเดียวจบ ณ ตะนาว

นอสตรา แมพ (NOSTRA Map Thailand) แอปพลิเคชันแผนที่นําทางบนสมารทโฟนและแท็บเล็ต โดย บริษทั โก

ลบเทค จํากัด จัดทําแผนที่ “กินเที่ยว วันเดียวจบ ณ ตะนาว” แนะนําเสนทางเดินลัดเลาะแหลงกินเที่ยววันเดียว

ครบ ณ ยานตะนาว ซึ่งเป็นยานเกาแกในเขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ที่มีความนาสนใจทัง้สถานที่ทองเที่ยว ชุม

ชน และรานอาหารรสเลิศ

10 แหลงกินเที่ยวหามพลาด “กินเที่ยว วันเดียวจบ ณ ตะนาว” ไดแก

1. ณ คอกวัว-จุดจําหนายสลากกินแบงรัฐบาล

จุดจําหนายสลากกินแบงที่ใหญที่สุดในกรุงเทพ คือที่สี่แยกคอกวัวน่ีเอง ทุกรานทุกแพงมีเลขเด็ดๆ รอตอนรับผูเสี่ยง

โชคทุกวันในราคาใบละ 80 บาท ทุกใบ

2. ทานขาวแชในบานโบราณวรรณโกวิท

เพียงแคไดกาวขึ้นบันไดบานทรงวิคทอเรียนก็เหมือนกาวยอนอดีตไปสูวันวาน พลันไดลิม้รสขาวแชหอมน้ํามะลิอบ

ควันเทียน ก็รีบเงยหน าขึ้นมองภาพคุณยายชื้นที่ประดับไวที่กําแพง “คุณยายชื้น วรรณโกวิท” ผูเป็นเจาของสูตร

ขาวแชที่ทานอยู เราไดทานตําหรับฝีมือของทานในบานของทาน แคคิดเชนน้ีก็อิ่มใจวาของเกาของดีทรงคุณคายังคง

ไดรับการสงตอใหลูกหลานทานจากรุนสูรุนไดเก็บรักษาและเผยแพรตอไป

3. ชิมสาหริ่มที่ชูถิ่น

รานขนมหวานเกาแกที่มีชื่อเสียงมานานกวา 60 ปี ขนมไทยสูตรโบราณที่สืบทอดกันมารุนสูรุน ขนมหอมกรุนกลิ่น

เทียนอบ ซึ่งเทียนอบน้ีทางรานยังคงทําเอง ขนมขึ้นชื่อ ไดแก ซาหริ่ม ขนมชัน้ วุนกะทิ เปียกปูน ตะโกแหว ขาวตู

และที่น่ียังเป็นรานขายอุปกรณทําขนมไทย ไมวาจะแป งทาวยายมอม แป งซาหริ่ม และสารพันแป งที่ทําขนม และ

ดวยที่เปิดเป็นรานอุปกรณการทําขนมดวย พื้นที่รานจึงเล็กลง สําหรับลูกคาที่ตองการจะชิมขนมสาหริ่ม สามารถ

หยิบถวยสาหริ่มมาตักน้ํากะทิและน้ําแข็งไดดวยตัวของทานเอง

4. ขอพรศาลเจาพอเสือ

ขอพรศาลเจาพอเสือ เพื่อความสําเร็จ แคลวคลาดปลอดภัย ศาลเจาพอเสือเป็นศาลเจาเกาแกของยานน้ีคนจีนเรียก

ศาลเจาน้ีวา “ตัว่เหลาเอี้ย” โดยเป็นที่ประดิษฐานเฮีย้งเทียนเซี่ยงตี,้ ไฉสิ่งเอี้ย, เจาพอเสือ, เจาพอกวนอู และรูปเจา

แมทับทิม ซึ่งเป็นที่เคารพนับถือและนิยมสักการะขอพรจากเทพเจาตางๆ ทัง้ชาวไทยและชาวจีน

https://www.thaimediapr.com/nostra-map-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%b3-10-%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%87-%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/nostra-map-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%b3-10-%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%87-%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/nostra-map-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%b3-10-%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%87-%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%a7/


5. ชมสถาปัตยกรรมโบราณ โรงเรียนตะละภัฎศึกษา

ขาฮิปสเตอรตองไมพลาด เซลฟฟ่ี กับ “อาคารโรงเรียนตะละภัฏศึกษาสรางในสมัยรัชกาลที่ 5 (ราวปี พ.ศ.

2420-2430) เดิมเคยเป็นสวนหน่ึงของตําหนักที่ประทับของ สมเด็จกรมพระนราธิปประพันธพงศ และโรงละคร

ปรีดาลัยอันโดงดัง ลักษณะสถาปัตยกรรมเป็นแบบนีโอคลาสสิคปนกลิ่นอายตะวันออก งดงามโดดเดนดวยระเบียง

ไมฉลุลายขนมปังขิงเรียงรายตามเชิงชายคาโดยรอบอาคาร เมื่อไดมองแหงนมองความปราณีตสวยงามก็เหมือนได

ยอนกลับไปสูความรุงเรืองของแพรงนราในวันวาน”

6. ยอนรําลึก สถานีอนามัยแหงแรกของไทย

“สุขุมาลอนามัย สถานีอนามัยแหงแรกของกรุงเทพ และเป็นสถานีกาชาดแหงที่ 2 ของสภากาชาดไทย เปิดครัง้แรก

เมื่อ พ.ศ.2466 ตัวอาคารสรางดวยเงินทุนซึ่งมีผูบริจาคทําบุญอุทิศถวายสมเด็จพระปิตุฉาเจา สุขุมาลมารศรี อัคร

าชเทวี คากอสราง 17,712.21 บาท และยังมีทุนของสมเด็จเจาฟ ากรมพระนครสวรรค วรพินิตเพื่อสรางตึก 11,162.

20 บาท นับเป็นสถานที่ที่สําคัญและควรคาแกการอนุรักษ ทัง้น้ีสุขุมาลอนามัยยังเปิดใหบริการรักษาชาวชุมชน

บริเวณน้ีและคนทัว่ไปจนถึงปัจจุบัน”

7. ลิม้ลองสุดยอดเย็นตาโฟแหงพระนคร

นายอวนเย็นตาโฟเปิดมานานกวา 40 ปี ถือเป็นหน่ึงในสุดยอดรานอรอยที่ทุกคนยกน้ิวใหในความจัดจานของรสชาด

จัดเต็มไปดวยเครื่องไมวาจะเป็นลูกชิน้ปลา ลูกชิน้กุง ฮื่อกวย ลูกชิน้หมู ปลาหมึก เตาหู หรือ เครื่องแปลกๆ ที่ไม

เคยเจอในเมนูเย็นตาโฟ นัน่คือ เครื่องบะเต็ง บะเต็งคือหมูสามชัน้ผัดซีอิว้ เพื่อเพิ่มความอรอยกลมกลอม และที่

สําคัญที่น่ีทําลูกชิน้เองทุกอยางดังนัน้จึงรับประกันความสดใหมของวัตถุดิบที่ไดรับการคัดสรรมาอยางดี

8. ตํารับยาหมอหวานในตึกโบราณ

“บํารุงชาติสาสนายาไทย” หรือ “บานหมอหวาน” อาคารเกาแกสไตลโคโลเนียล เป็นมรดกจาก นายหวาน รอดมวง

แพทยแผนโบราณ มีชีวิตอยูในระหวางปี พ.ศ.2411 ถึง พ.ศ.2488 จวบจนปัจจุบัน บานหลังน้ีไดตกทอดสูทายาทรุน

เหลน และยังคงทําหน าที่เป็นทัง้บานและสถานที่ปรุง ยาแผนโบราณของหมอหวาน สืบตอกันมากวา 4 ชัว่อายุคน

โดยภายในตัวอาคารยังคงเต็มไปดวยโบราณวัตถุนานาชนิด ที่บอกเลาเรื่องราวความเป็นมาในอดีต ตลอดจน ยา

หอมโบราณ กวารอยปี ทัง้ 4 ตํารับของ หมอหวาน ซึ่งเคยไดรับความนิยมอยางมากในอดีต ก็ยังคงไดรับการ

ถายทอดทัง้กรรมวิธีและกระบวนการผลิตแบบดัง้เดิมดวยเครื่องมือโบราณที่ใชในการปรุงยาขายใหกับลูกคาเกาแก

มากวา 400 ปี

9. มนตนมสด

ตํานานแหงรานขนมปัง-นมสด ยาวนานมากวา 50 ปี จากรานขายกาแฟเล็กๆ เพิ่มเติมขนมปังสังขยามาแกลมกาแฟ

และนมสด จนในปัจจุบันกลายมาเป็นเจาแหงรานขนมปังที่ทุกคนรูจัก ดวยขนมปังเน้ือหนานุมรอนๆ ราดครีมสังขยา

อุนๆ เน้ือเนียนหอมใบเตย เมนูน้ีมัดใจไดทัง้เด็ก จนถึงผูใหญ รานน้ีจึงติดหน่ึงรานประจําในดวงใจของใครหลายๆ

คน ถามาแถวน้ี รานมนตคือหน่ึงในรานที่ตองแวะ

10. อนุสาวรียประชาธิปไตย สัญลักษณของความเปลี่ยนแปลง



อนุสาวรียแหงน้ีสรางเพื่อแสดงสัญลักษณและระลึกถึงเหตุการณ เมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2475 ในคราวการ

เปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาเป็นระบอบประชาธิปไตย

เพียงเปิดแอปพลิเคชัน แลวเลือกชัน้ขอมูล “กินเที่ยว วันเดียวจบ ณ ตะนาว” แผนที่นําทางบนสมารทโฟนและ

แท็บเล็ต หรือดาวนโหลดแผนที ่NOSTRA Map เพื่อใชงานฟรีแลววันน้ีบน App Store และ Google Play ที่
https://map.nostramap.com/mobile


