
“Mrs.Thailand 2018” แนะ สวยศัลยอยางมั่นใจ

ตองรูจักเลือก”

หลายคนมองวา “ศัลยกรรม” เป็นเรื่องของความสวยงาม เพื่อใหดูโดดเดน สะดุดตาเหมือนคนดัง หรือดารา แต

สําหรับบางคน “ศัลยกรรม” คือ แรงผลักดันทางจิตวิทยาในการปลุกความมัน่ใจที่มีอยูบางสวน ใหเกิดขึ้นเต็มรอย

เปอรเซ็นต และพรอมกาวเดินสูความสําเร็จไดดัง่ใจ

ดัง่เชน “คุณออ – ณัฏฐณิชชา โชตสิริเมธีกุล” Mrs. Thailand 2018 และเจาของแบรนด “COCORO” ผลิตภัณฑ

บํารุงผิวเพื่อคุณแมและเด็ก เป็นหน่ึงในผูหญิงยุคใหมที่มีไลฟ สไตล และใหความสําคัญกับการดูแลตนเอง และเลือก

สิ่งที่ดีที่สุดเพื่อตัวเอง

“ที่ผานมา ปกติเราจะดูแลตัวเองเป็นประจําอยูแลว ทัง้อาหารการกิน การออกกําลังกาย รวมทัง้ ผลิตภัณฑดูแลผิว

เชนเดียวกับการศัลยกรรมสําหรับตัว “ออ” เอง ยอมรับวา ตัง้แตศีรษะจรดปลายเทา ออ ‘เสริมจมูก’ เพียงอยาง

เดียว ซึ่งทําใหเรามีความมัน่ใจมากขึ้น และกาวเดินไปขางหน าอยางมัน่ใจ”

“สําหรับการทําศัลยกรรมในยุคปัจจุบัน ออ คิดวาไมใชเรื่องแปลกใหมบนโลกใบน้ีแลว รวมทัง้ ยังเป็นสิ่งที่ผูหญิงทุก

คนเขาใกลและอยูขางๆ อาจจะเรียกไดวาเดินคูขนานกันไปดวยซํ้า อยูที่วาคนๆ นัน้มีความคิดอยากจะสวยตอนไหน

ซึ่งทุกคนสามารถสวยขึ้นไดคะ แตตองรูวาตัวเองควรสวยที่ไหน เลือกแพทย และสถานที่อยางไรจึงจะปลอดภัย

เพราะบางคนอาจจะเลือกราคาถูก บางคนเลือกเชื่อเพื่อน บางคนเชื่อรีวิว ซึ่งอาจจะทําใหคุณสวยเพียงแค 4-5 เดือน

ดังนัน้ สิ่งสําคัญที่สุด อยากจะแนะนําวา ควรเลือกสถานพยาบาลที่ดี เลือกแพทยที่ดี แพทยที่จบเฉพาะทางดาน

ศัลยกรรมตกแตง และมีประสบการณมาอยางยาวนาน คะ อยางที่ ศูนยศัลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด

ผูนําดานศัลยกรรมความงามระดับประเทศ มีแพทยผูเชี่ยวชาญและมีชื่อเสียงยาวนาน หากใครสนใจทําศัลยกรรม

ลองเขามาปรึกษาดูคะ”
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