
Mother’s Class 2018 เตรียมความพรอมสูคุณแม

ยุคใหม

กิจกรรมสงเสริมสรางพัฒนาการลูกน อยตัง้แตในครรภ

เวลา 08.30 – 12.00 น.

ณ หองประชุมใหญ ชัน้ 6 โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อินเตอรเนชัน่แนล

ลงทะเบียน คลิก >> https://goo.gl/axkWtd

เตรียมพบกับหลักสูตร Mother’s Class 2018

เพื่อทําความเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลง และเตรียมความพรอมตอนรับสมาชิกใหม ผานการบรรยาย แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น โดยทีมแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทาง ซึ่งกิจกรรมแบงออกเป็นการใหคําแนะนําและดูแลสุขภาพใน

ระหวางตัง้ครรภ ตลอดจนลงมือปฏิบัติการดูแลทารกหลังคลอด

• วันที่ 31 มีนาคม 2561 Class 1 : หลักสูตร Strong Parent

“รับมือกับการเปลี่ยนแปลงดานรางกายและการเจริญเติบโตของลูกน อย” แบบฉบับคุณแมสายสตรอง โดยสูตินรี

แพทย เฉพาะทางดานเวชศาสตรมารดาและทารกในครรภ

• วันที่ 16 มิถุนายน 2561 Class 2 : หลักสูตร Perfect Mom

“สัมผัสแหงรักกับพัฒนาการของลูกน อยในครรภ” พรอมตอบคําถามคลายกังวลแบบฉบับ Perfect Mom ลงทะ

เบียน

• วันที่ 22 กันยายน 2561 Class 3 : Welcome Baby

เรียนรูเทคนิคการดูแลลูกน อยวัยแรกเกิดและการเลีย้งลูกดวยนมแม พรอม Workshop ภารกิจอาบน้ํา, สระผม,

นวดสัมผัสแหงรักลูกน อยสุดหรรษา

• วันที่ 8 ธันวาคม 2561 Class 4 : หลักสูตร Hello Baby

เรียนรูและรับมือพัฒนาการของลูกน อยในแตละชวงเดือนพรอมดูแลสุขภาพคุณแมหลังคลอดฉบับ Healthy Mom
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