
“MIND MAP LIFE MAP” แกะ​แผน​(ที่​)ความ​คิด​

มา​เขียน​แผนที่​ชี​วิ​ต จาก​กระ​ดาษ​ ดิน​สอ​ ถึง​ อุป​กร

ณไฮเทค

ปัจจุบัน​สื่อ​เทคโนโลยี​ นวัตกรรม​ และ​องค​ความ​รู​ใหม​ เป็น​สิ่ง​ที่​ทุก​คน​สามารถ​เขา​ถึง​ได​งาย​ เรียน​รู​ได​เร็ว​โดย​เฉพาะ

เด็ก​และ​เยาวชน​เป็นก​ลุม​ที่​เกิด​และ​เติบโต​มา​พรอมๆ​ กับ​โลก​ของ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ หรือ​ยุค​ไอที​นัน่​เอง​  จึง​ทําให

สามารถ​เรียน​รู​เทคโนโลยี​ใหมๆ​ ได​เร็ว​ อยาง​เขาใจ​และ​เขา​ถึง​งาย​กวา​กลุม​ผู​ใหญ

การนําสื่อ​เทคโนโลยี​ และ​องค​ความ​รู​ใหม​มา​ใช​สนับสนุน​การ​อา​น ​การ​เรียน​รู​ของ​เด็ก​และ​เยาวชน​ใน​ขณะ​น้ี​จึง​เริ่ม​มี

ความ​จําเป็น​มาก​ขึ้น​ เพราะ​บริบท​ทาง​สังคม​เปลี่ยน​ไป​ เด็ก​และ​เยาวชน​ควร​ที่​จะ​ได​รับ​โอกาส​ใน​การ​เรียน​รู​เพื่อ​กาว​ให

ทัน​โลก​และ​รู​เทา​ทัน​เทคโนโลยี​ใหมๆ

สํานักงาน​อุทยาน​การ​เรียน​รู​(สอ​ร.​) หรือ TK park  เป็น​องคกร​หน่ึง​ที่​ตระหนัก​ถึง​ความ​สําคัญ​ของ​เทคโนโลยี​กับ​การ

สง​เสริม​การ​อาน​การ​เรียน​รู​และ​ความ​คิด​สรางสรรค​ให​กับ​เด็ก​ เยาว​ชน​ และ​ประชาชน​มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​ โดย​จัด​อบรม

หลักสูตร​ไอที​ตางๆ​ เป็น​ประจําทุก​เดือน​  นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​การ​พัฒนา​แอพ (Application)  ตางๆ​ อีก​มากมาย​เพื่อ​ให

เด็กๆ​ และ​เยาวชน​สามารถ​เขา​ถึง​องค​ความ​รู​ตางๆ​ ได​งาย​และ​จดจําได​เร็ว​ขึ้น​อีก​ดวย

และ​ลา​สุด​จัดนิทรรศ​การ​“แกะ​แผน​ (ที่​) ความ​คิด​ MIND MAP LIFE MAP”  นิทรรศการ​เพื่อ​การ​อาน​ใน​ยุค​

2​013 ที่​ไม​ได​เนน​แค​ให​อาน​จบ​ แต​ยัง​เป็นการ​อาน​ที่​ใช​เท​คโน​โย​ลี​เขา​ชวย​ให​กลาย​เป็น​การ​ “อาน​แบบ​สรุป

รวบ​ยอด​ความ​คิด​” ผาน​เทคนิค​หรือ​วิธี​การ​ที่​เรียก​วา “Mind  Map”น่ัน​เอง​

              

               Mind  Map  คือ​อะไร​?

                 Mind  Map คือ​ เทคนิค​ชวย​สรุป​ความ​คิด​ ผาน​ภาพ​ สี​ เสน​และ​โยง​ใย​ แทน​การ​จด​ยอ​แบบ​เดิม​เปิด

โอกาส​ให​สมอง​เชื่อม​โยง​ขอมูล​ได​งาย​กวา​ ชวย​ให​จดจําได​ดี​ขึ้น​ และ​ยัง​ชวย​ให​เกิด​ความ​คิด​สรางสรรค​ได​อยาง​นา

อัศจร​รย

ผู​คน​พบ​วิธี​การ​เขียน Mind  Map คน​แรก​ คือ โท​น่ี​ บูซา​น ​นัก​จิตวิทยา​ชาว​อังกฤษ​เป็น​คน​นําเอา​ความ​รู​เรื่อง​สมอง​มา

ปรับ​ใช​กับ​การ​เรียน​รู​ของ​ตัว​เอง​ โดย​เริ่ม​พัฒนาการ​จาก​การ​จด​บันทึก​แบบ​เดิมๆ​ ที่​จด​บันทึก​เป็น​ตัว​อักษร​ใน​หน า​กระ

https://www.thaimediapr.com/mind-map-life-map-%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%84%e0%b8%b4%e0%b8%94-%e0%b8%a1/
https://www.thaimediapr.com/mind-map-life-map-%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%84%e0%b8%b4%e0%b8%94-%e0%b8%a1/
https://www.thaimediapr.com/mind-map-life-map-%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%84%e0%b8%b4%e0%b8%94-%e0%b8%a1/
https://www.thaimediapr.com/mind-map-life-map-%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%84%e0%b8%b4%e0%b8%94-%e0%b8%a1/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/06/20130622_112848.jpg


ดาษ​ คลาย​กับ​รูป​แบบ​ตัง้​ชื่อ​โครงการ​วัตถุ​ประ​สงค​ ที่มา​ที่​ไป​ของ​โครงการ​นําเส​นอ​   แต​เปลี่ยน​มา​เป็น​บันทึก​โดย​เนน

ไป​ที่​การ​วาด​ดวย​รูปภาพ​และ​โยง​ดวย​ลาย​เสน​แบบ​แผ​ออก​จาก​ศูนยกลาง​ราวกับ​กิ่ง​กาน​ของ​ตน​ไม

Mind  Map สามารถ​นําไป​ใชได​กับ​ทุก​เรื่อง​ของ​ชีวิต​ทัง้​การ​เรียน​ การ​งา​น ​ครอบครัว​และ​การ​วางแผน​อนาคต​  ที่

สําคัญ​วิธี​คิด​แบบ​น้ี​ยัง​เป็นการ​ฝึก​ทักษะ​สม​อง​ดว ยเพราะ​เป็นการ​ทํางาน​รวม​กัน​ของ​สมอง​ทัง้​สอง​ซีก​ ทัง้​ดาน​ความ​รู

เหตุ​สู​ผล​ และ​ดาน​จินตนา​การ​ จึง​ทําให​เกิด​ความ​คิด​สรางสรรค​ได​อยาง​นา​อัศจรรย​นัน่​เอง                  

 

จาก​กระ​ดาษ​ ดิน​สอ​ ถึง​อุป​กร​ณไฮเทค

ปัจจุบัน​การ​เขียน Mind  Map ไม​ได​จํากัด​อยู​เพียง​บน​กระ​ดาษ​ และ​ดินสอ​อีก​ตอ​ไป​ อุปกรณ​ไฮเทค​อยาง​แท็บเล็ต

สมา​รตโฟน​ที่​เขา​มา​เป็น​สวน​หน่ึง​ใน​ชีวิต​ของ​คน​ปัจจุบัน​ ยัง​ทําให​เกิด​การ​สรางสรรค​แอพ((Application)  สําหรับ​การ

เขียน Mind  Map ที่​สะดวก​ และ​งาย​ขึ้น​อีก​ดวย​  เพียง​แค​ดาวนโหลด​แอ​พตางๆ​ เหลา​น้ี​ไว​ใน​อุปกรณ​ไฮเทค​ที่​มี​อยู​ใน

มือ​  จาก​นัน้​ก็​เปิด​หน า​แอ​พเหลา​นัน้​และ​ลงมือ​วาด​เสน​ เขียน​ลาย​ ใส​รูป​ไป Mind  Map ของ​คุณ​ได​เลย​ โดย​เฉพาะ

เด็กๆ​ และ​เยาว​ชน​ การ​ให​ลงมือ​เขียน​กระ​ดาษ​ อาจ​จะ​กลาย​เป็น​เรื่อง​ยาก​ หาก​ฝึก​ให​เขา​ทํา Mind  Map จาก​แอ

พตางๆ​ ซึ่ง​ปัจจุบัน​มี​ให​เลือก​ตามใจ​ชอบ​มาก​มาย​ อา​ทิ Simple Mind+, Mindomo ,Mindjet Maps,Mindmesiter

,iMindMap HD และ Mind Mapper เป็นตน​การ​ได​ใช​เทคโนโลยี​ที่​เขา​ถนัด​และ​เลือก​ได​ อาจ​ทําให​เด็กๆ​ สามารถ

สราง​สรร​ค Mind  Map เรื่อง​ตางๆ​ ของ​เขา​ได​อยาง​นา​ทึ่ง​ รวม​ไป​ถึง​การ​วางแผน​ชีวิต​ใน​อนาคต​ดวย Mind  Map

สําหรับ​พอ​ แม​ผู​ปกครอง​และ​น องๆ​ ที่​สนใจ​ความ​มหัศจรรย​ของ​เรื่อ​ง Mind  Map และ​การ​เขียน​แผนที่​ชีวิต​กับ​อาชีพ

ใน​ฝัน​ของ​ตัว​เอง​สามารถ​เขา​มา​เรียน​รู​ได​ใน​นิทรรศ​การ​“แกะ​แผน​ (ที่​) ความ​คิด MIND MAP LIFE MAP”    ซึ่ง​มี

ความ​รู​ที่​นา​สนใจ​รอ​น อง​งๆ อยู​มาก​มาย​ อาทิ​ วิธี​การ​เขียน Mind  Map , Mind Write :วิวัฒนาการ​ของ​การ​เขียน

แบบ​ไฮเทค ,Mind Map Mind Life  เขียน​แผนที่​ชีวิต​กับ​อาชีพ​ใน​ฝัน​ของ​ตัว​เอง​ และ​พลาด​ไม​ได​ วัน​อาทิตย​ที่​ 30  มิ

.​ย.​ศก​น้ี​ สัมผัส​ประสบการณ​คน​ดัง​อยาง​ นอง​โพ​กัส  จิ​ระ​กุล ที่​นํา Mind Map มา​ใช​ใน​การ​เรียน​และ​การ​ทํางาน​อยาง

นา​ทึ่ง​  นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​เรื่อง​ราว​ของ​นัก​พัฒนา​แอ​พคน​ดัง​ และ​หาก​น องๆ​ ที่​ฝัน​อยาก​เป็น​นัก​พัฒนา​แอ​พ ตอง​มา​ดู​กัน​วา

ตอง​ทําอยาง​ไร​ หรือ​อยาก​ทําแอ​พ ของ​ตัว​เอง​ก็​ยัง​มี​วิธี​การ​สราง​แอ​พงายๆ​ ให​สามารถ​ลอง​ทําเอง​ได​ดวย​ รวม​ทัง้

อัพเดท​เรื่อง​ราว​ใหมๆ​ ของ​เทคโนโลยี​ลาสุด​ที่​เรียก​กัน​วา Phablet …

อยา​พลาด​กิจกรรม​ดีๆ​ กับ​นิทรรศการ​แกะ​แผน​ (ที่​) ความ​คิด MIND MAP LIFE MAP”  ตัง้แต​วัน​น้ี​ – 30 มิถุนายน​

2​556  เวลา​ 11.​00 – 17.​00 น.​ บริเวณ​ลาน​สาน​ฝัน​ อุทยาน​การ​เรียน​รู TK park ชัน้ 8 Dazzle Zone ศูนยการคา

เซ็นทรัล​เวิ​ลด

คลิก​ดูรา​ยล​ะเอียด​เพิ่ม​เติม​ได​ที่ www.tkpark.or.th และ​โทร​.​ 0-2642-3400 ตอ​ 3100


