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ทุกวันน้ีรูปลักษณภายนอกเป็นเรื่องสําคัญ วิธีที่จะทําใหสาวๆ แลหนุมๆ ดูดีไดก็คือการแตงตัว ตัง้แตหัวจรดเทา แต

ตองอยาลืมวากระแสแฟชัน่เปลี่ยนแปลงไปทุกวัน ควรจะอัพเดทเรื่องแฟชัน่เอาไว สวยหลออยางเดียวก็ไมไดอีก

ตองสวยหลอและสุขภาพดีควบคูกัน

เรื่องของรองเทาเป็นเรื่องยุงยาก เทาคนก็ปัญหาเยอะใชยอย ปัญหาปวดหลังปวดเขาปวดสนเทาเป็นของคูกัน ทานที่

คิดวาตัวเองเป็นแฟชัน่นิสตาที่รักสุขภาพแลวละก็ตองอัพเดทเทรนน้ีทันที

ตลาดรองเทาเฉพาะทาง functional footwear เป็นเรื่องที่คนในสังคมยุคน้ีตองสนใจ รองเทาเพื่อสุขภาพสวนใหญ

รูปทรงของรองเทาจะดูแปลกตา แตคุณสมบัติเหลือรายทีเดียว พื้นฐานโดยทัว่ไปของรองเทาเพื่อสุขภาพ ลดการเจ็บ

เทา, ลดอาการปวดหลัง, burn calorie จะประมาณน้ี

ถาคุณมองหารองเทาที่เพิ่มความโดดเดนในเรื่องของการออกแบบโดยใช หลักสรีระศาสตรที่มีสวนชวยทําใหผูสวมใส

สามารถปรับสรีระรางกายใหดีขึ้นทัง้ขณะยืนและกาวเดิน ผูมีปัญหาปวดหลัง หรือตองทํางานที่เดินเยอะ ยืนเยอะ

รองเทาเพื่อสุขภาพ สัญชาติ Switzerland MBT (Masai Barefoot Technology)

วิศวกรและแพทยชาวสวิส ไดคนพบขอดีของการเดินเทาเปลาบนพื้นผิวธรรมชาติ เทคโนโลยี การเดินดวยเทาเปลา

ของชาวมาไซส เป็นรองเทาของผูที่รักสุขภาพ สวมใสสบาย เหมือนไดออกกําลังกายตลอด เน่ืองจากพื้นรองเทาโคง

ขณะเดินตองทรงตัว ทําใหผูใสเดินอยางถูกสุขลักษณะทุกกาวยาง

ขอดีของการใสรองเทาเพื่อสุขภาพคือ ชวยรักษาสมดุลของรางกาย

ชวยพัฒนาการเดินและการยืนใหดีขึ้น

ชวยพัฒนาระบบไหลเวียนของโลหิต

ลดปัญหาการปวดหลัง

กระตุนการทํางานของกลามเน้ือ ดานหลังตนขาบน กลามเน้ือบริเวณสะโพก

ชวยเผาผลาญออกซิเจน และแคลอรี่ชวยรักษาหุนและรูปราง

ชวยพยุงอาการบาดเจ็บขอตอ กลามเน้ือ เสนเอ็น เอ็นรอยหวาย

ชวยลดปัญหาการรับน้ําหนักของหัวเขาและขอตอสะโพก

ซึ่งคุณสมบัติเหลาน้ีเหมาะกับผูที่รักสุขภาพ ผูที่ไดใชรองเทาจะรูสึกชื่นชอบและประทับใจ จากการใชรองเทา MBT

https://www.thaimediapr.com/mbt-%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7/
https://www.thaimediapr.com/mbt-%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7/


ที่มีสวนชวยทําใหพวกเขามีบุคลิกภาพและสุขภาพที่ดีขึ้นอีกดวย

รองเทาเพื่อสุขภาพMBT ทาใหคุณทดลองหาคําตอบดวยตัวเอง หลังจากที่บอกตอกันแลว วารองเทาเพื่อสุขภาพ

เพื่อสุขภาพจริงหรือ แวะชมและเป็นเจาของรองเทา MBT ไดแลวที่เคานเตอร MBT

สยาม พารากอน ซูเปอรสปอรต เอาทเลท จิวเวอรี่ เทรด เซ็นเตอร (บางกอก แฟชัน่ เอาทเลท)

ดิ เอ็มโพเรี่ยม สปอรตเวิลด พาราไดซ ปารค

เอ็มควอเทียร สปอรตเวิลด เทอมินอล21

เดอะมอลล บางแค เออเบิน360 เทอมินอล21

เซน เออเบิน360 เมกะ บางนา

เซ็นทรัล ชิดลม สตารทรีซิกตี ้เซ็นทรัลพลาซา ศาลายา

เซ็นทรัล ป่ินเกลา สตารทรีซิกตี ้เซ็นทรัล เวสตเกต

ซูเปอรสปอรต เอาทเลท เมืองทองธานี

หากตองการขอมูลเพิ่มเติมโปรดติดตอ บริษทั สตาร 360 (ประเทศไทย) จํากัดโทร.02-254-9641-6
web site: http://www.facebook.com/MBT.Thailand


