
Luxury Clinic จัดอบรมคอรสพิเศษ “ออมสุขลาง

ทุกข”

เมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ 2558 ที่ผานมา Luxury Clinic จัดอบรมคอรสพิเศษ สําหรับผูบริหารและพนักงาน โดย

วิทยากรระดับประเทศ “คุณ พิทยากร ลีลาภัทร ” คอรสธนาคารความสุขขัน้พื้นฐาน หลักสูตร “ออมสุขลางทุกข”

เป็นกิจกรรมที่ชวยสงเสริมการพัฒนาจิตใจ ใหสามารถอยูกับโลกและปัญหาใหเป็นทุกขน อยลง เครียดน อยลง สุข

งายขึ้น มีชีวิตดวยใจที่เบาสบายขึ้น ดวย “สติ เมตตา และ ปัญญา” ปรับทัศนคติใหมีความสุขมากขึ้น เปลี่ยนแปลง

ชีวิตตัวเองใหมีสุขงายขึ้น ทุกขสัน้ลง และที่สําคัญสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน และในชีวิตการทํางานไดจริง

ที ่Luxury Clinic เราใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพ และการเพิ่มพลังใจสําหรับการงาน ใหกับทีมงานทุกคน

เพราะเราตระหนักเสมอวาเราทุกคนเป็น “ครอบครัวเดียวกัน” เราคือ “ทีม” ที่จะรวมดวยชวยกันในการกาวเดินไป

สูความสําเร็จ
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