
Healthy J Festival 2019 อิ่มเจ อิ่มใจ อิ่มบุญ ที่

“แบล็คแคนยอน”

ชวงเทศกาลกินเจของทุกปี ตรงกับวันขึ้น 1 คํ่า ถึง 9 คํ่า เดือน 9 ตามปฏิทินจีน ในปี 2562 ตรงกับวันที่ 29 กัน

ยายน – 7 ตุลาคม 2562 ของไทย ตามปฏิทินสากล รวมเป็นเวลาทัง้สิน้ 9 วัน 9 คืน

ซึ่งปีน้ีแบล็คแคนยอน จัดโปรโมชัน่ Healthy J Festival [ เฮลทตี ้เจ เฟสติวัล ] อิ่มเจ อิ่มใจ อิ่มบุญ รังสรรคเมนู

เครื่องดื่มเจที่ใชนมถัว่เหลืองเป็นสวนผสม แหลงรวมโปรตีนที่อุดมไปดวยคุณคาทางโภชนาการ มีประโยชนชวยลด

คอเลสเตอรอล และระดับกลูโคสในกระแสเลือด เชน กาแฟรอนคาปูชิโนเจ, แอปเป้ิลอัญชันแฟรปเป  พิเศษเมนูบรา

วชูการบับเบิลเจ ที่ไขมุกผลิตจาก “บุก” แคลอรี่ตํ่า พรอมเสิรฟเมนู ชาไทยบราวชูการบับเบิลเจ, นมสดบราวชูกา

รบับเบิลเจ และ กาแฟบราวชูการบับเบิลเจ ใหเลือกทัง้เย็นและแฟรปเป

เมนูอาหารเจแบล็คแคนยอน เลือกใชวัตถุดิบคุณภาพ มารังสรรคเมนูเจเพื่อคุณ โดยใชวัตถุดิบอาหารเจที่ผลิตจาก

โปรตีนถัว่เหลืองและหัวบุก เป็นการทดแทนโปรตีนจากเน้ือสัตว เพื่อใหผูรับประทานเจ ยังคงไดรับสารอาหารครบ

ทัง้ 5 หมู แบล็คแคนยอนขอเสนอเมนูอาหารเจที่พิถีพิถัน คัดสรรเมนูใหลุกคาไดเลือกทาน ดังน้ี

เมนูเสน – ใหลูกคาไดอิ่มอรอยหลายสไตลทัง้อาหารไทยอยาง ผัดไทยเสนจันทกุงแมน้ําเจ, ราดหน าหมี่ซัว่กุง

แมน้ําเจ, หมี่ซัว่กะเพราไกเจ, กวยเตี๋ยวเสนเล็กตมยํากุงแมน้ําเจ และสไตลอิตาลีอยาง สปาเก็ตตีค้าโบนาราไกเจ

และ สปาเก็ตตีส้ไปซี่กุงแมน้ําเจ

เซตเมนู – พรอมเสิรฟอาหารกับขาวสวยหลากหลายเมนู ไดแก ขาวผัดเขียวหวานไกเจ, ขาวผัดเห็ดหอมไกเจ, ขาว
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กะเพรารวมมิตรเจ และ ขาวผัดลาบไกยางเจ ที่เสิรฟคูกับตมแซบเห็ดชิเมจิ

เมนูของทานเลน – ใหคุณลูกคาอรอยแบบครบครันหลากหลายรายการ ไดแก ยําวุนเสนกุงแมน้ําเจ, กุงแมน้ําอบวุน

เสนเจ, ขาวโพดทอดคลุกงา, เห็ดชิเมจิทอด, พลาไกยางสมุนไพรเจและ ไกยางมะนาวเจ

สําหรับอาหารเจที่ปรุงขึ้นจะไมมีเน้ือสัตว หรือผลิตภัณฑที่ไดจากสัตว เชน นม ไข น้ําผึ้ง น้ําปลา และไมปรุงดวยผัก

ที่มีกลิ่นฉุน ไดแก กระเทียม หอม ตนหอม หัวหอม หอมแดง หลักเกียว กุยชาย และผักชี รวมไปถึงเครื่องเทศรส

เผ็ดรอน

พิเศษ! เมื่อสัง่อาหารในโปรโมชัน่น้ี รับสิทธิพิเศษ 2 สิทธิ ์ ไดแก แลกซื้อ เครื่องดื่มในโปรโมชัน่น้ี พิเศษ 59 บาท

/เมนู และแลกซื้อ อาหารทานเลนในโปรโมชัน่น้ี ลด 15 บาท/ เมนู

เพื่อเอาใจผูรักสุขภาพ และผูที่ถือศีลกินเจ ตลอดชวงเทศกาลเจ ขอเชิญมาอิ่มเจ อิ่มใจ อิ่มบุญ และสุขภาพดีที่แบ

ล็คแคนยอน

ตัง้แต 25 กันยายน 2562 – 11 ตุลาคม 2562

ติดตามความอรอยไดที่ Line : @blackcanyon, www.blackcanyonthai.com ,
www.facebook.com/BlackCanyonThailand , www.instagram.com/blackcanyonthailand


