
Healthy Chair…เกาอี ้สุขภาพ

สํานักวิทยาศาสตรการกีฬา กรมพลศึกษา ขอเชิญผูสนใจรักในการออกกําลังกาย เขารวมอบรมฟรี ในหัวขอ

“Healthy Chair…เกาอี้สุขภาพ” ในโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเผยแพรความรูดานวิทยาศาสตรการกีฬาสู

ประชาชน ซึ่งมีกําหนดจัดขึ้นในวันเสารที่ 21 กรกฎาคม 2561 เวลา 09.00 – 12.00 น. ณ อาคารกีฬานิมิบุตร กรม

พลศึกษา สําหรับผูที่สนใจสามารถลงทะเบียนไดตัง้แตวันน้ีเป็นตนไป สมัครฟรี ไมมีคาใชจายใดๆทัง้สิน้ รับจํานวน

จํากัดเพียง 70 ทาน เทานัน้ สอบถามเพิ่มเติมโทร 02-618-7781-4 ตอ 115 หรือ 086-3419978

https://www.thaimediapr.com/healthy-chair-%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%ad%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-3/
https://www.thaimediapr.com/healthy-chair-%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%ad%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-3/

