
“Growth Factors จากนวัตกรรม Stem Cell” ดีกับ

ผิวเราและใชงานไดจริงหรือ?

ในปัจจุบันน้ี หลายทานมักเคยไดยินคําวาสเต็มเซลล (Stem Cell) จากในสื่อตางๆ ไมวาจะผานสื่อออนไลน ผานสื่อ

โฆษณา ผานสื่อสิ่งพิมพตางๆ ซึ่งสวนมากมักบรรยายถึงประโยชนหรือความเป็นไปไดในการใชเซลลตนกําเนิดรักษา

โรค การชลอวัย หรือแมแตการนําไปใชในเรื่องความสวยความงาม และมีการอวดอางสรรพคุณที่หลากหลาย แมแต

โรงพยาบาลเอกชนหลายแหงเสนอโปรแกรมเก็บเซลลตนกําเนิดจากสายสะดือเด็กหลังคลอดเพื่อนําไปรักษาโรคที่

อาจเกิดขึ้นในอนาคตซึ่งมีคาใชจายในการเก็บรักษาหลายแสนบาท ในฐานะของผูรับขอมูลขาวสาร เราจะแยกแยะได

อยางไรวาขอมูลใดสามารถเชื่อถือได และคุมที่จะจายเงินเพื่อรับบริการหรือไม

ทางมารุเท็น 2016 จึงไดรวบรวมขอมูลและเรียบเรียงขอมูลตางๆ ดังตอไปน้ีเพื่อจะไดเป็นทางเลือกและชวยใหทาน

ตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑที่เหมาะกับทานไดสะดวกขึ้น กาลเวลาผานไปทําใหคนเราตองเผชิญกับความ

เปลี่ยนแปลงและวัยที่รวงโรยอยางหลีกเลี่ยงไมได นอกจากน้ี มลภาวะกับสิ่งแวดลอมที่กอใหเกิดสารพิษ และความ

เครียด ยังเป็นปัจจัยชวยเรงใหเกิดความชราของเซลลไดอีกดวย เป็นผลทําใหเกิดริว้รอยบนใบหน า จุดสี สีผิวที่ไม

สมํ่าเสมอ เป็นตน

สิ่งเหลาน้ีเกิดจากปัญหาเซลลที่สรางขึ้นใหมไมทันกับเซลลที่เสื่อมและตายไป เซลลที่เกิดขึ้นใหมก็ยังไมเหมือนเซลล

ตนแบบ จึงเกิดเป็นริว้รอยและสัญญาณแหงวัย เทคโนโลยีรวมถึงนวัตกรรมเพื่อความงามในปัจจุบันน้ีสวนมากจะมี

วิธีการที่ใหผลเพียงชัว่คราว หรือใหมีผลปิดบัง เติมเต็มแตเพียงแคภายนอกไดเทานัน้ โดยเซลลที่ผิวหรือที่ผิวหน า

ของเรายังคงเป็นเซลลเกา การใชเทคนิคกระตุนดวยเครื่องมือตางๆ ก็เป็นการกระตุนเซลลที่ออนลาเทานัน้ รวมถึง

การใชสารฉีดเพื่อชวยลดริว้รอยหรือเติมเต็มรองผิวหนังตางๆ ก็ไมมีสวนชวยในการปรับปรุงโครงสรางของผิวให

ออนเยาวลงแตอยางใด

จนมาถึงปัจจุบันน้ี ไดมีนวัตกรรมที่ลํ้าหน า และถือวาเป็นประวัติศาสตรหน าใหมของวงการความงาม คือการนํา

“สเต็มเซลล” ซึ่งเป็น “เซลลตนกําเนิด” จากสิ่งมีชีวิตที่สามารถแบงตัวสรางเป็นเซลลเน้ือเยื่อ อวัยวะตาง ๆ มาใช

ตอยอดงานวิจัยในเครื่องสําอางบํารุงผิว

สเต็มเซลล หรือ “เซลลตนกําเนิด” คืออะไร

สเต็มเซลล หรือเซลลตนกําเนิด คือ เซลลชนิดพิเศษพบไดทุกชวงเวลาของการเจริญเติบโตในสิ่งมีชีวิต สามารถแบง

ตัวไดอยางไมจํากัดและสามารถเปลี่ยนแปลงไปเป็นเซลลไดเกือบทุกชนิดในรางกาย เชน เซลลผิวหนัง สมอง หัวใจ

https://www.thaimediapr.com/growth-factors-%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%95%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-stem-cell-%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9c/
https://www.thaimediapr.com/growth-factors-%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%95%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-stem-cell-%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9c/
https://www.thaimediapr.com/growth-factors-%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%95%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-stem-cell-%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9c/
https://www.thaimediapr.com/growth-factors-%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%95%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-stem-cell-%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9c/
https://www.thaimediapr.com/growth-factors-%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%95%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-stem-cell-%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9c/


กลามเน้ือ และเซลลเม็ดเลือด

หน าที่ของสเต็มเซลล คือ การสรางเซลลใหมเพื่อมาทดแทนเซลลเกา สเต็มเซลลสามารถแบงตัวใหเป็นทัง้ตัวเอง

และเป็นเซลลชนิดอื่นได ตัวอยางเชนสเต็มแซลลในผิวสามารถสรางเซลลผิวใหมหรือสามารถสรางเซลลผิวชนิดอื่น

ไดเชนกัน เชน แซลลเมลานิน ที่มีหน าทื่สรางสีผิว

หากถามวา “ทําไมสเต็มเซลลถึงสําคัญสําหรับสุขภาพของคนเรา”

เวลาที่เราบาดเจ็บหรือปวย เซลลของเราก็บาดเจ็บหรือตายดวย เมื่อเหตุการณน้ีเกิดขื้น สเต็มเซลลก็จะเตรียมพรอม

ทําหน าที่ซอมแซมบาดแผล และสรางแซลลใหมเพื่อมาทดแทนแซลลเกาที่ตายไปตามเวลา ดังนัน้ สเต็มเซลล จึง

ทําหน าที่ชวยป องกันไมใหเราแกกอนอายุ มีลักษณะพิเศษที่สําคัญ 3 ประการ

Stem Cell หรือ เซลลตนกําเนิด สามารถแบงตัวเองขึ้นใหมได

Stem Cell หรือ เซลลตนกําเนิด เป็นเซลลที่ไมไดทําหน าที่เฉพาะเจาะจง

Stem Cell หรือ เซลลตนกําเนิด สามารถเปลี่ยนตัวเองไปเป็นเซลลที่ทําหน าที่เฉพาะเจาะจงได

สเต็มเซลล มีกี่ชนิด อะไรบาง

เซลลตนกําเนิดแบงเป็น 2 ประเภทใหญๆ คือ

1. เซลลตนกําเนิดที่แยกไดจากตัวออน Embryonic Stem Cells และ

2. เซลลตนกําเนิดที่แยกไดจากสิ่งมีชีวิตโตเต็มวัยมาเป็นสเต็มเซลลของผูใหญ Adult Stem Cells หรือจากเน้ือเยื่อ
Tissue-Specific Stem Cells

คุณสมบัติของเซลลทัง้ 2 ชนิดมีความแตกตางกัน เซลลตนกําเนิดจากตัวออนสามารถเปลี่ยนแปลงไปเป็นเซลลได

เกือบทุกชนิดในรางกาย ยกเวนเซลลจากรกหรือสเต็มเซลลจากเลือดสายสะดือทารก (Cord Blood) จัดเป็นเส

ต็มเซลลจากเน่ือเยื่อจําเพาะ (Tissue-Specific Stem Cells) ใหกําเนิดเซลลเม็ดเลือด และเซลลของเน้ือเยื่อเกี่ยว

พันบางชนิด แตไมสามารถใหกําเนิดเซลลรางกายไดทุกชนิดเหมือนสเต็มเซลลของตัวออน (Embryonic Stem
Cells)

สวนเซลลตนกําเนิดจากตัวเต็มวัยสามารถเปลี่ยนไปเป็นเซลลเฉพาะ ในเน้ือเยื่อนัน้ๆ เชน สเต็มเซลลของเลือด

สามารถเปลี่ยนเป็นเม็ดเลือดแดง เม็ดเลือดขาวและเกล็ดเลือด ปัจจุบันพบในเกือบทุกเน้ือเยื่อตาง ๆ ของรางกาย

ตัง้แตเริ่มเกิดเน้ือเยื่อนัน้ ๆ ในครรภจนถึงวัยชรา ไมวาจะเป็น ไขกระดูก, กลามเน้ือ, สมอง, ผิวหนัง, ลําไส ซึ่ง

สเต็มเซลลที่พบในเน้ือเยื่อตางกัน จะมีคุณสมบัติตางกันทําใหกําเนิดเซลลรางกายตางชนิดกัน แตไมสามารถให

กําเนิดเซลลรางกายไดทุกชนิดเหมือน Embryonic Stem Cell

ผลิตภัณฑตานริว้รอย ดูเยาววัยในทันใจ Luminesce โดย Jeunesse Global

ปัจจุบันน้ี ในวงการแพทยผิวหนังและเวชสําอางค พยายามเอาชนะความเสื่อมที่วาน้ี พวกเขาพากันตัง้ศาสตรนอก

กรอบขึ้นมา เรียกชื่อวา ศาสตรแหงการฟ้ืนฟู ซอมแซม และสรางใหม Regenerative หรือ Rejuvenation Serum

ซึ่งคนพบโดย Dr. NATHAN NEWMAN M.D. ในรูปผลิตภัณฑเครื่องสําอาจภายใตชื่อสินคา “LUMINESCE”



โดยบริษทั JEUNESSE GLOBAL เป็นผูครอบครองเอกสิทธิ ์หน่ึงเดียวในโลก สิทธิบัตรเรื่องของ Stem Cell

Growth Factors’ Technology ขอมูลเพิ่มเติมไดที่ลิง้ค http://www.nathannewmanmd.com/

Luminesce มีสารสกัดเป็นสื่อกลางธรรมชาติที่สงผลใหชัน้ผิวสรางโปรตีนที่สําคัญ คือ คอลลาเจนและอีลาสติน เป็น

นวัตกรรมใหมของผลิตภัณฑความงามซึ่งไดรับการคนความาจากนักศัลยแพทยชื่อดังจากเบเวอรรี่ ฮิลส ประเทศ

สหรัฐอเมริกา “ดร. นาธาน นิวแมน” หรือ Dr. Nathan Newman ทานเป็นผูเชี่ยวชาญทางดานศัลยกรรมความงาม

, ผิวหนัง และการศัลยกรรมเลเซอร หลังจากผลิตภัณฑน้ีไดออกมาสูตลาด ก็ไดรับการตอบรับเป็นอยางดีจากดารา

ฮอลลีวูด และผูมีชื่อเสียงทัง้หลายในประเทศสหรัฐอเมริกาและทัว่โลก

คอลลาเจน (Collagen)

คอลลาเจน (Collagen) คือโปรตีนที่มีมากที่สุดในรางกาย โปรตีนแหงความงามที่วาน้ี มีชื่อเรียกวา คอลลาเจนโปรตี

น เป็นโปรตีนสําคัญของผิวหนังประกอบดวยกรดอะมิโน ทําหน าที่เป็นกาวเชื่อมเซลลแตละเซลลเขาดวยกัน คอลลา

เจนโปรตีนมีปริมาณมากถึง 1 ใน 3 ของโปรตีนในรางกาย คอลลาเจนใตผิวหนังของเรา จะอยูในผิวหนังชัน้หนังแท

มีคุณสมบัติชวยทําใหผิวแข็งแรง หนาแนน และเรียบตึง

อิลาสติน (Elastin)

อิลาสติน (Elastin) จะมีความคลายคลึงกับคอลลาเจนมาก แตสามารถยืดไดมากกวา จึงเป็นตัวทําใหผิวหนังของเรา

มีความยืดหยุน และทําใหผิวไมมีริว้รอย อิลาสตินยังเป็นโครงสรางสําคัญที่ยึดใหเซลลผิวเรียงตัวอยางเหมาะสม

อิลาสตินมีกรดอะมิโนที่สําคัญเป็นสวนประกอบ 2 ตัว คือ เดสโมซีน (Desmosine) และไอโซเดสโมซีน

(Isodesmosine) ซึ่งมีหน าที่หลักคือทําใหผิวยืดออก และหดกลับที่เดิม เมื่ออายุมากขึ้นอิลาสตินก็จะเสื่อมลง

ขอมูลทางการแพทยระบุวา คอลลาเจน และอีลาสติน ที่มีบทบาทสําคัญในการทําใหผิวพรรณเตงตึง มีความยืดหยุน

และควบคุมความชุมชื้น รางกายของคนเรานัน้จะมี คอลลาเจน หนาแนนในวัยเด็ก และจะคอยๆ เสื่อมสภาพลงตาม

กาลเวลา ขาวรายก็คือคนที่มีอายุ 25ปี ขึ้นไป จะมีปริมาณคอลลาเจนลดลงทุกปี ปีละ 1.5% จึงเห็นไดวาเมื่ออายุ

มากขึ้น เสนใยคอลลาเจน เหลาน้ีจะเสื่อมสลาย ขาดความยืดหยุน เปราะหักงาย

นอกจากน้ียังมีปัจจัยที่กอใหเกิดการสลายตัวของคอลลาเจน คือ อนุมูลอิสระที่เกิดจากแสงแดด มลพิษตางๆ บุหรี่

สารปนเป้ือนในอาหารที่รับประทานเขาไป และการเปลี่ยนแปลงของฮอรโมน สงผลตอผิวในชัน้หนังกําพราและชัน้

หนังแท ทําใหชัน้ผิวหนังยุบตัวลง เมื่อถูกทําลายใหบางลง และดวยอายุที่มากขึ้นทําใหเกิดความไมสมดุลกันระหวาง

การผลิต และการสลายตัวของคอลลาเจนตามธรรมชาติ การเสื่อมสภาพของเสนใยคอลลาเจนในหนังแทชัน้บนๆ จะ

ทําใหเกิดริว้รอยเหี่ยวยน แตการเสื่อมสภาพของเสนใยคอลลาเจนในระดับลึกของชัน้หนังแท จะทําใหผิวหยอน

คลอย ขาดความกระชับตึง

Stem Cell Growth Factors ในผลิตภัณฑลูมิเนส คืออะไร ใชแลวเห็นผลจริงเหรอ

คําถาม : เทคโนโลยีน้ีเป็นมายังไง?

คําตอบ : เขาดึงเอา Stem Cell ของคนจริงๆ ซึ่งเป็น Stem Cell ของคนโตเต็มวัย โดยเอามาจาก “ชัน้เน้ือเยื่อไข



มัน” เพราะวา Stem Cell ที่ไดมาจากชัน้เน้ือเยื่อไขมัน สามารถชวยเรื่องของผิวพรรณไดโดยตรง เพราะฉะนัน้ เมื่อ

ดึง Stem Cell ออกมาแลว เขาก็จะเอาไปขยายพันธุ หรือเพาะเลีย้งในหองทดลองดานนอก ทําใหเพิ่มจํานวนขึ้น

จาก 1 เป็น 2 และเพิ่มจาก 2 เป็น 4 และเพิ่มจาก 4 เป็น 8 ทวีคูณขึ้นเรื่อยๆ “ทุกครัง้ที่ Stem Cell แบงตัวขึ้นเรื่อย

ๆ มันจะคายสารทางชีวะเคมีที่เป็นประโยชนออกมาประมาณ 200 กวาชนิด ซึ่งสิ่งน้ีนักวิทยาศาสตรเรียกกวา
“Growth Factors” https://youtu.be/e5RWZafotSw

คําถาม : Growth Factors เอามาและใชงานไดอยางไร?

คําตอบ : เวลาจะเอามาใชงานจริง เขาก็จะไปทําการป่ันแยกเอา Stem Cell ออกไป ใหเหลือไวแต Growth Factors

หรือที่เขามักเรียกกันวา ”อาหารของ Stem Cell“ ซึ่งเมื่อเรานํามาใชงาน เชน ทาลงบนผิวหนัง อาทิเชน ทาบริ

เวณทองลาย หรือ ทาบริเวณหางตา, ใตถุงตา, รองแกม, หน าผากที่มีริว้รอย ผลคือจะทําใหริว้รอยนัน้ตื้นขึ้น กระชับ

ขึ้น นัน่เป็นเพราะ Growth Factors ที่เราทาลงไป มันจะมีสารไปกระตุนในระดับชัน้ Cell ใหทํางาน ซึ่งในกรณีน้ี

สามารถใชไดกับผิวเซลลมนุษยทุกคนไป
Dr.Nathan Newman and http://www.nathannewmanmd.com/

Growth Factors คือ อาหารของ Stem Cell ไมวาจะเป็น Cell ของคนๆไหนก็ตาม ก็ใช Growth Factors เป็นสาร

อาหารแบบเดียวกัน และน่ีก็คือที่มาของนวัตกรรม “Stem Cell Growth Factors’ Technology” ที่มีอยูใน ชุด

เครื่องสําอาง LUMINESCE รวม 4 ชิน้ เป็นสินคาคุณภาพของ Jeunesse Global (USA) อาทิเชน

ด ูJeunesse Global Website: http://Obunchob.jeunesseglobal.com/

– LUMINESCE Cellular Rejuvenation Serum (ลูมิเนสส เซลลูลาร รีจูวีเนชัน่ เซรัม่)

– LUMINESCE Daily Moisturizing Complex (ลูมิเนสส เดลี่ มอยลเจอรไรซิ่ง คอมเพล็กซ)

– LUMINESCE Youth Restoring Cleanser (ลูมิเนสส ยูธ รีสโตริ่ง ครีนเซอร)

– LUMINESCE Advanced Night Repair (ลูมิเนสส แอดวานซ ไนท รีแพร)

“สินคาลูมิเนส” จัดเซ็ทราคาพิเศษตอนน้ี ที่เว็บไซต “มารุเท็น 2016” โปรดคลิก๊ดูที่ลิง้คน้ี
http://www.maruten2016.com/p_36537_170260_499632_Package-2.htm

ดังที่กลาวมาขางตนและเรียบเรียงมาน้ี ผลิตภัณฑเครื่องสําอางคและเซรัม่บํารุงผิวตางๆ ที่มีสวนผสมสเต็มเซลล ที่

วางขายอยูในทองตลาดเชื่อถือไดจริงหรือไม ผูจะซื้อควรมีวินิจฉัยหรืออางอิงขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา เพราะในการโฆษณาชวนเชื่อ ผลิตภัณฑตางๆ อาจอางถึง สเต็มเซลลรกแกะ หรือมีสวนผสมสเต็ม

เซลลจากพืช การพิจารณาวาสามารถเชื่อถือในสรรพคุณที่กลาวถึงมาน้ี เชื่อไดหรือไมใหสังเกตดวยหลักการงายๆ วา

สารที่ผลิตออกมาจากเซลลตนกําเนิดที่คาดวาอาจจะมีสวนชวยในความสวยความงาม คือ โปรตีนที่หลัง่ออกมาจาก

เซลลตนกําเนิด ซึ่งสวนมากเป็นสารชวยการเจริญเติบโต (Growth factor) หรือสารพวกไซโตไคน (Cytokine) สาร

เหลาน้ีจะสลายตัวในอุณภูมิหองไดเร็วมากและสูญเสียสภาพเพียง 1-2 วัน จึงตองคํานึงถึงกรรมวิธี บุคคลผูที่คิดคน

เป็นผูที่มีชื่อเสียงและเป็นที่ยอมรับ รวมถึงขัน้ตอนการผลิตและวิธีบรรจุภัณฑของบริษทันัน้ๆ

สวนสารที่อางวาสกัดมาจากสเต็มเซลลจากพืชแทที่จริงแลวอาจเป็นสารเคมีที่พืชสรางขึ้น ซึ่งอาจจะไดผลในการใช



จริง เชน มีสวนประกอบของวิตามินซี หรือกรดผลไมบางชนิด แตนัน่ไมใชสารจากสเต็มเซลลแตอยางใด ควรเรียก

วาผลิตภัณฑจากพืชสมุนไพรจึงจะเหมาะสมกวาหรือไม

สนใจเรียนรูผลิตภัณฑ LUMINESCE หรือตองการดูผลงานตางๆ ของ ดร.นาธาน นิวแมน (Dr.Nathan

Newman) ไดที่เว็บไซต Maruten 2016 Website: www.maruten2016.com หรือที่เฟสบุค
www.facebook.com/bauzitum


