
Eye Matters: จาก​เฟซบุกสู​หนังสือ​ดูแล​สุขภาพ​ตา

โดย​จักษุ​แพทย​ชื่อ​ดัง

ธิรุ​วนันท​ปุ​รัม​, อิน​เดีย​–25 มี​.​ค.​–พี​อา​รนิ​วสไว​ร/อิน​โฟเควสท

 

นพ​.​แอ​ชลี​ย มุ​ลา​มูตติล​ จักษุ​แพทย​ที่​มี​คน​กด​ “ไลค” มาก​ที่สุด​ใน​เฟซบุก เตรียม​ออก​หนังสือ​รวบรวม​โพ​สตตางๆ​ ที่

เขา​ได​เคย​โพ​สตไว​ทาง​เฟซบุกเพื่อ​ให​คําปรึกษา​ดาน​สุข​ภาพ​ฟรี

 

โซ​เชีย​ลมีเดีย​เป็น​แค​เรื่อง​ของ​การ​โพ​สตเพื่อ​เรียก​ความ​สน​ใจ​ ลง​รูปภาพ​ขําขัน​ และ​แชร​ความ​ทรง​จําสนุกๆ​ เทา​นัน้​

หรือ​เป็น​สื่อ​กลาง​ที่​มี​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​แบง​ปัน​ขอมูล​ดาน​สุขภาพ​แก​บรรดา​สมาชิก​ทัว่​โลก

 

นพ​.​แอ​ชลี​ย มุ​ลา​มูตติล [http://www.drashley.in] จักษุ​แพทย​ประจําโรง​พยา​บาล Moorefield Eye Hospital ใน

กรุง​ลอน​ดอน​ ซึ่ง​ได​เดิน​ทาง​กลับ​บาน​เกิด​ใน​หมูบาน​เล็กๆ​ชื่อ Kozhencherry ใน​รัฐ​เก​รละ​ ประเทศ​อิน​เดีย​ เมื่อ​สิบ​ปี

กอ​น ​เป็น​ผู​ตัง้​คําถาม​ขาง​ตน​ ใน​ขณะ​ที่​เขา​เตรียม​เปิด​ตัว​หนัง​สือ Eye Matters ใน​สัปดาห​หน า​ โดย​หนังสือ​เลม​น้ี​เกิด

จาก​การ​รวบรวม​โพ​สตตางๆ​ใน​หน า​เฟซบุกของ​เขา​เอง [https://www.facebook.com/Dr.AshleyMulamoottil] อัน

เป็นการ​แสดง​ให​เห็น​ถึง​ประสิทธิภาพ​และ​ผลก​ระ​ทบ​เชิง​บวก​ของ​สื่อ​โซ​เชีย​ลมี​เดีย

 

ใน​ฐานะ​ที่​เป็น​เหลน​ของ​มุ​ลา​มูตติล​ มา​ทา​น ​มา​ไท​ ไวทย

า[http://www.mulamoottileyehospital.com/tradition.php] จักษุ​แพทย​อายุรเวช​ซึ่ง​รักษา​ผู​ปวย​โดย​ไม​คิด​คา​ใช

จาย​ นพ​.​แอ​ชลี​ย ซึ่ง​รักษา​โรค​โดย​ใช​การ​แพทย​แผน​ปัจจุบัน​ เปิด​เผย​วา​โซ​เชีย​ลมีเดีย​ชวย​ให​เขา​สามารถ​สาน​ตอ

ธรรมเนียม​ใน​การ​ให​บริการ​ทางการ​แพทย​ฟรี​ ผาน​การ​แบง​ปัน​ขอ​เท็จ​จริง​ทางการ​แพทย​และ​วิธี​การ​รักษา​โรค​ทาง​ออ

นไลน

 

โพ​สตตางๆ​ของ​เขา​ได​รับ​กระแส​ตอบ​รับ​อยาง​ทวม​ทน​ จน​มี​คําถาม​เกี่ยว​กับ​สุขภาพ​ตา​และ​วิธี​การ​รักษา​หลัง่​ไหล​มา​จาก

ทัว่​ทุก​มุม​โลก​ และ​ภายใน​เวลา​เพียง​แค​หน่ึง​ปี​ นพ​.​แอ​ชลี​ยได​กลาย​เป็น​แพทย​ที่​มี​คน​กด​ “ไลค” มาก​ที่สุด​คน​หน่ึง​ใน

เฟซบุก และ​ภายใน​สอง​ปี​เขา​ได​ตอบ​คําถาม​ใน​ประเด็น​ตางๆ​ที่​หลาก​หลาย​ อีก​ทัง้​ยัง​นําเสนอ​ขอมูล​และ​วิธี​การ​แกไข

https://www.thaimediapr.com/eye-matters-%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%9f%e0%b8%8b%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b9%8a%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b9%88%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/eye-matters-%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%9f%e0%b8%8b%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b9%8a%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b9%88%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/eye-matters-%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%9f%e0%b8%8b%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b9%8a%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b9%88%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b8%ad/


ปัญหา​ที่​เกี่ยวของ​กับ​ตา​อีก​ดวย

 

“เน่ืองจาก​มี​เสียง​เรียก​รอง​เขา​มา​เป็น​จํานวน​มาก​ ผม​จึง​ได​เริ่ม​โพ​สตวิดีโอ​ทางการ​แพทย​ จน​กระทัง่​วัน​หน่ึง​ผม​ได​โพ

สตวิดีโอ​การ​ผาตัด​ที่​ผิด​ไป​จาก​ปก​ติ​ ซึ่ง​ผม​ได​ผา​เอา​พยา​ธ ิ(Loa Loa) ความ​ยาว​ 2​0 ซม​.​ออก​จาก​ดวงตา​ของ​ชาย​คน

หน่ึง​ โดย​หลัง​จาก​ที่​ผม​ได​โพ​สตไป​ราว​ 48 ชัว่​โมง​ วิดีโอ​นัน้​มี​ยอด​แชร​มากกวา​ 2​0,000 ครัง้​ ไมมี​อะไร​ที่​ทําให​ผม​รูสึก

ถึง​พลัง​ของ​โซ​เชีย​ลมีเดีย​ได​อยาง​รวดเร็ว​และ​เด็ด​ขาด​ไป​กวา​น้ี​อีก​แลว​” นพ​.​แอ​ชลี​ยกลาว​ “ผม​ได​รับ​เสียง​ตอบ​รับ​จาก

โพ​สตของ​ผม​จาก​กวา​ 100 ประ​เทศ​”

 

ความ​สนใจ​ใน​ขอมูล​ดาน​สุขภาพ​ที่​มี​การ​แชร​อยาง​กวาง​ขวาง​นัน้​ได​ผลัก​ดัน​ให​นพ​.​แอ​ชลี​ยตัดสิน​ใจ​รวบรวม​โพ​สตตางๆ​

เพื่อ​ตี​พิมพ​เป็น​หนังสือ​โดย Invis Multimedia [http://www.invismultimedia.com] ดร​.​แอ​ชลี​ยได​คัด​เลือก​โพ

สตตางๆ​ ตลอด​ชวง​สอง​ปี​มา​รวบรวม​เป็น​หนังสือ​ชื่อ Eye Matters

[https://www.cultureshoppe.com/products/eye-matters.php?bc=23&prid=799] ซึ่ง​เขา​เชื่อ​วา​ หนังสือ​เลม

น้ี​นา​จะ​เป็น​หนังสือ​ดาน​สุขภาพ​เลม​แรก​ที่​นําโพ​สตตางๆ​ใน​เฟซบุกม​ารวบรวม​ไว​ทัง้​เลม

 

นพ​.​แอ​ชลี​ย มุ​ลา​มูตติล​ เป็น​จักษุ​ศัลยแพทย​ราย​แรก​และ​ราย​เดียว​ที่​ผาน​การ​อบรม​การ​ผาตัด​สลาย​ตอกระจก​ดวย

เลเซอร​ (รักษา​ตอกระจก​โดย​ไม​ใชใบ​มีด [http://www.mulamoottileyehospital.com]) ใน​รัฐ​เก​รละ​ ประเทศ​อิน

เดีย​ และ​ยัง​ได​รับ​การ​ยกยอง​วา​เป็น​ผู​บุกเบิก​วงการ​ผาตัด​แบบ​ไม​ใชใบ​มีด​ใน​อินเดีย​อีก​ดวย
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