
Blue Carbon Society ปลุกพลังสังคม รวมปฏิบัติ

การลดขยะ ปกป องทองทะเล กับกิจกรรม Blue
Plogging

บลูคารบอนโซไซตี ้(Blue Carbon Society) ชวนพนักงานกลุมบริษทัดีที และเชลลฮัท พรอมสื่อมวลชน กวา 300

คน วิ่งเก็บขยะ – Blue Plogging 25 พฤษภาคม 2561 น้ี ณ สวนศรีนครเขื่อนขันธ สมุทรปราการ (คุงบางกะเจา)

ชวนสังคมตระหนักปัญหาขยะทะเลที่มาจากขยะบก โดยเฉพาะขยะพลาสติกซึ่งสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและ

ระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ัง

ดร. ชวัลวัฒน และคุณทิพพาภรณ อริยวรารมย ผูรวมกอตัง้ Blue Carbon Society องคกรไมแสวงหาผล กําไร

สรางแรงบันดาลใจเพื่อกระตุนจิตสํานึกสูการปฏิบัติการดานการอนุรักษ และฟ้ืนฟูระบบนิเวศทางทะเล และชายฝ่ัง

เปิดเผยวา การวิ่ง plogging ครัง้น้ี Blue Carbon Society ไดขอใหผูวิ่งจากกลุมบริษทัดีทีและเชลฮัทนําถุง

พลาสติกเก็บขยะและกระบอกน้ํามาเองจากบาน เพื่อไมสรางขยะพลาสติกเพิ่มจากการจัดกิจกรรม โดยไดประสาน

กับบริษทัคัดแยกขยะรีไซเคิล วงษพาณิชย จํากัด เพื่อมารับขยะไปคัดแยกและกําจัดอยางถูกวิธี นอกจากนัน้ ยังมีคู

ลเลอรจัดวางตามจุดใหผูวิ่งเติมน้ําใสกระบอกน้ําไดตลอดเสนทางอีกดวย

กิจกรรม Plogging วิ่งเก็บขยะ มีที่มาจากคําวา Jogging + Picking up หรือ Plocka Upp ในภาษาสวีเดน ซึ่งเป็น

ประเทศแรกที่จัดการวิ่งประเภทน้ีในปี พ.ศ 2559 กอนจะไดรับความนิยมไปทัว่โลก หมายถึงการ “วิ่งไป เก็บขยะ

ไป” ที่มีประโยชนทัง้ตอสุขภาพของผูวิ่งและสวนรวมคือชุมชนสะอาด

คุงบางกะเจา ตัง้อยูบริเวณแมน้ําเจาพระยา จังหวัดสมุทรปราการ ยังคงสภาพปาชายเลนธรรมชาติที่มี ความหลาก

หลายทางชีวภาพ โดยไดรับยกยองจาก Time ฉบับ The Best of Asia 2006 (พ.ศ.2549) ใหเป็น The Best Urban

Oasis of Asia หรือเป็นโอเอซิสเมืองที่ดีที่สุดในเอเชีย จึงเป็นแหลง Blue Carbon สําคัญ ซึ่งสามารถถายทอดเรื่อง

Blue Carbon และการเชื่อมโยงระหวางชุมชนเมือง ธรรมชาติ ทองทะเล และชายฝ่ังไดเป็นอยางดี แตหลังจาก

ตลาดน้ําบางน้ําผึ้งที่ชาวบานชวยกันพัฒนาเป็นแหลงทองเที่ยวตัง้แตปี พ.ศ 2547 ไดรับความนิยมมากขึ้นในชวง

ทศวรรษที่ผานมา พบปริมาณขยะเฉลี่ยอยูที่ 8,000 กิโลกรัมตอวัน เพิ่มเกือบเทาตัวจากปริมาณเฉลี่ยเดิมที่ 4,500

กิโลกรัมตอวัน

องคการบริหารสวนตําบลบางกะเจาเปิดเผยวา สัดสวนขยะที่พบมากที่สุดในปัจจุบัน ไดแก ถุงพลาสติก 40% ขยะ
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อินทรีย 26% ขยะรีไซเคิล (แกว และกลองนม) 24% ขยะมูลฝอยทัว่ไป 8% และขยะอันตราย 2% คุงบางกะเจาจึง

มีความเสี่ยงตอการลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งจะสงผลกระทบไปสูระบบนิเวศทาง ทะเล ถือเป็นเรื่อง

เรงดวนที่ชุมชนและทุกฝ ายตองเริ่มตนดูแลและฟ้ืนฟูพื้นที่บริเวณคุงบางกะเจา ใหลดความเสี่ยงตอปัญหาปริมาณ

ขยะโดยเฉพาะขยะพลาสติกที่เพิ่มขึ้นอยางตอเน่ือง

ขอมูลจากกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังระบุวา ปัจจุบันประเทศไทยมีขยะในทะเลมากเป็นอันดับ 6 ของโลก

โดยมีการปลอยขยะลงสูทองทะเลถึงกวา 1 ลานตันตอปี

“การจัดกิจกรรม Blue Plogging วิ่งเก็บขยะ เป็นหน่ึงในกลยุทธที่ Blue Carbon Society มุงมัน่ใหเป็นแนวทางใน

การปกป องทองทะเล ภายใตพันธกิจของสมาคมฯ เพื่อเสริมสรางศักยภาพของระบบนิเวศทางทะเล และชายฝ่ัง

ทะเล ในการดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด รวมถึงปกป อง อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศทาง

ทะเลและชายฝ่ังใหมีความสมดุล”

“ลองคิดดูวาโดยเฉลี่ย 1 คน วิ่งเก็บขยะไดประมาณ 2 กิโลกรัมภายในครึ่งวัน ถาคนไทยทัง้ประเทศกวา 60 ลานคน

ชวยกันวิ่งเก็บขยะ ก็จะชวยลดปริมาณขยะไดมากถึง 120 ลาน กิโลกรัม น่ีคือพลังสังคมที่ลุกขึ้นมาปกป องทอง

ทะเลรวมกับ Blue Carbon Society ได” ดร.ชวัลวัฒนกลาว

ทางดานคุณทิพพาภรณกลาวเสริมวา กิจกรรม plogging ลดขยะบนบกเพื่อป องกันขยะไหลลงสูทะเล ถือเป็นปฐม

บทแหงการดูแลรักษา ฟ้ืนฟูระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ัง

“สิ่งสําคัญที่ไดรับตามมาคือการตอชีวิต ยืดอายุสัตวทะเลหายากใกลสูญพันธุทัง้เตาทะเล พะยูน โลมา แมงดาทะเล

ใหอยูในทองทะเลอยางที่ควรจะเป็น เพราะเมื่อสัตวทะเลเหลาน้ีไมไดรับผลกระทบจากขยะพลาสติกในทะเล ก็จะอยู

ในระบบนิเวศทองทะเลอยางสมดุล ทําใหมีพื้นที่ Blue Carbon เพื่อดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้นโดยปริ

ยาย” คุณทิพพาภรณ กลาว

รวมปกป อง ดูแลรักษาทองทะเล ฟ้ืนฟูระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ัง เพื่อเพิ่มศักยภาพการดูดซับกาซคารบอนได

ออกไซด กับ Blue Carbon Society

#วันน้ี คุณวิ่งเก็บขยะหรือยัง !!! #บลูคารบอนโซไซตี ้#BlueCarbonSociety #รวมปกป องทองทะเล


