
Asian Food Channel ผุดรายการใหม Martin

Yan’s Asian Favorites ควาเชฟชื่อดัง “Martin

Yan” รวมเสิรฟความอรอย…ประเดิมปี 2560

ชอง Asian Food Chanel (เอเชี่ยน ฟ ูด แชนแนล) ผูผลิตและรวบรวมสุดยอดรายการอาหารและความเป็นไลฟ

สไตลจากทัว่ทุกมุมโลก ซึ่งเป็นชองที่ไดรับความนิยมในกลุมประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใตสูงสุดเป็นอันดับ 1 ทัง้

ประเทศฮองกง สิงคโปร อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส มาเลเซีย บรูไน เป็นตน ลาสุดผุดรายการ Martin Yan’s Asian

Favorites ตอนรับปี 2560 โดยควา เชฟมารติน แยน ผูมีประสบการณในวงการอาหารกวา 35 ปี จะมารวมแบงปัน

ความรูเบื้องลึกและเทคนิคการทําอาหารในโซนเอเชีย ดวยสไตลการปรุงอาหารที่มีเอกลักษณและเป็นกันเอง ซึ่งใน

แตละสัปดาหจะมีโจทยหลักไมซํ้ากัน โดยเชฟมารตินจะปรุงอาหารตามโจทย และปรับรายละเอียดใหมีความแปลก

ใหมจากประสบการณที่เขาไดรับจากการเดินทางไปทัว่ภูมิภาค

เชฟมารติน กลาววา “ผมทํารายการทําอาหารมากวา 35 ปีแลว และก็ไมเคยรูสึกเบื่อเลย ผมมีความสุขกับการเผย

แพรอาหารเอเชียไปยังทัว่โลก และลาสุดผมไดมีโอกาสทํา รายการ Martin Yan’s Asian Favorites ซึ่งอยากทําให

คนทัว่โลกเห็นวา ทุกคนสามารถปรุงอาหารเหลาน้ีเองได โดยเราสามารถนําสูตรอาหารธรรมดา มาปรุงเป็นเมนูสุดหรู

ระดับภัตตาคารที่ไมซํ้ากันได ไมวาจะเป็น เมนูแกง ตม ตุน ยาง ฯลฯ ในแตละสัปดาหเราจะมีโจทยหลัก อาทิ อาหาร

ที่เป็นเสน เราจะสรรหาวิธีในการปรุงเมนูที่วาดวยเรื่องเสนทัง้หลายใหออกมาอรอย รวมถึงการนําเสนมามิกซแอนด

แมทช โดยนํามาผัด ทําเป็นเสนกรอบบาง

หรือโจทยอาหารที่ทําจากผัก เราก็ปรับสูตรอาหารที่ทําจากเน้ือสัตวมาเป็นอาหารที่ทําจากผักแทน โดยใชผักมาเป็น

สวนประกอบหลัก หรือแมแตโจทยขาว ซึ่งเป็นสิ่งที่คนเอเชียขาดไมไดนํามาทําเป็นเมนูที่แสนอรอย โดยการเอาขาว

สวยไปผสมกับสวนประกอบอื่น ๆ เชน ไก สับประรด ออกมาเป็นขาวผัดไกใสสับปะรด, ขาวผัดเห็ด เพียงเทาน้ีก็ถือ

ไดวา เรายกระดับอาหารธรรมดาน้ีใหเป็นเมนูจานพิเศษไดไมยาก ซึ่งแตละเมนูที่ทําใหชมกัน จะมีความหลากหลาย

นาติดตาม และยังสามารถนําไปทํารับประทานกันเองที่บานไดดวย อยากใหติดตามความอรอยพรอมกันในรายการ”

รายการ “Martin Yan’s Asian Favorites” จะออกอากาศความอรอยจานแรก ในวันพฤหัสบดีที่ 5 มกราคม 2560

เวลา 2 ทุมตรง ทางชอง เอเชียน ฟ ูด แชนแนล ใน True Visions ชองที่ 67 (SD) / ชอง 356 (HD), เจริญเคเบิล ที

วี ชอง 135, ASI เคเบิล ทีวี ชอง 503 และ PA เคเบิล ทีวี ชอง 1037
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เกี่ยวกับชอง Asian Food Channel

ชอง Asian Food Channel (AFC) ผูนําดานรายการทําอาหารระดับโลก ซึ่งนําเสนอประสบการณและความรูในการ

ปรุงอาหารแบบเอเชีย พรอมกับการปรับเสริมเติมแตงดวยรสชาติจากทัว่โลก ทางชองมอบประสบการณความบันเทิง

ใหแกผูชมผานรายการหลากหลายรูปแบบ มีเน้ือหาครอบคลุมทัง้เรื่องราวในทองถิ่น และจากทัว่โลก ในรูปแบบ

รายการเรียลลิตี้ รายการเกี่ยวกับไลฟ สไตล และรายการทองเที่ยว โดยทางชอง เอเชี่ยน ฟ ูด แชนแนล ตองการจะ

สอดแทรกวัฒนธรรม บอกเลาเรื่องราวความเป็นมาของเมนูอาหารยอดนิยมของเอเชีย อยางตอเน่ือง โดยชอง AFC

สามารถรับชมไดในกวา 10 ประเทศในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก มีผูติดตามบนเฟซบุกกวา 2 ลานคน สําหรับชอง AFC

ถือเป็นสวนหน่ึงของบริษทั Scripps Networks Interactive ซึ่งเป็นหน่ึงในบริษทัผูผลิตรายการดานไลฟ สไตลชัน้

นําระดับโลก สามารถติดตามขอมูลเพิ่มเติมไดที่เว็บไซต www.asianfoodchannel.com หรือ
www.facebook.com/asianfoodchannel


