
Agoda.com ชวน​คุณ​มา​เตรียม​กาย​และ​ใจ​พรอม​ไป

พิชิต​ยอด​หิมาลัย​กับ​ฤดู​ปีน​เขา​ของ​เนปาล

สิงคโปร​ (11 กันยายน​ 2​556) – Agoda.com บริษทั​ผู​ให​บริการ​เว็บไซต​สํารอง​หอง​พัก​ใน​โรงแรม​แบบ​ออนไลน

ชัน้​นําของ​เอเชีย​และ​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​เครือ Priceline.com (Nasdaq: PCLN) เสนอ​ดี​ลราคา​ประหยัด​ใน​เนปาล

สําหรับ​นัก​ปีน​เขา​และ​ผู​รัก​การ​ผจญ​ภัย​  หน่ึง​ใน​ไม​กี่​ประเทศ​ใน​โลก​ที่​หาง​ไกล​ ยาก​จะ​เขา​ถึง​ และ​คง​ความ​บริสุทธิ ์​ของ

ธรรมชาติ​ไว​อยาง​ครบ​ถวน​ ชวง​ตัง้แต​เดือน​กันยายน​ถึง​พฤศจิกายน​อากาศ​จะ​เย็น​สบาย​และ​ทองฟ า​โปรง​ เหมาะ​ที่สุด

สําหรับ​การ​ปีน​เขา

ใน​ปัจจุบัน​ กิจกรรม​การ​ปีน​เขา​กลาย​เป็น​แหลง​ราย​ได​หลัก​ที่​ขับ​เคลื่อน​เศรษฐกิจ​ของ​ประเทศ​เนปาล​ แต​นา​แปลก​ที่

เมื่อ​ไม​กี่​สิบ​ปี​ที่​ผาน​มา​กิจกรรม​การ​ปีน​เขา​แทบ​ไมมี​ตัว​ตน​อยู​เลย​ ใน​ปี​ พ​.​ศ.​ 2508 พัน​เอก​จิ​มมี่​ โร​เบิ​รต (Jimmy

Robert) ทหาร​ชาว​อังกฤษ​ หน่ึง​ใน​สมาชิก​สังกัด​หนวย Gurkha อัน​เลื่อง​ชื่อ​ คิด​ขึ้น​มาระ​หวาง​เดิน​ทาง​ขาม​เทือก​เขา

หิมาลัย​วา​ บางที​อาจ​จะ​มี​คน​อีก​มาก​ที่​อยาก​ขึ้น​มา​สัมผัส​กับ​อากาศ​บริสุทธิ ์​และ​ลม​เย็นๆ​ บน​ภู​เขา​ เขา​จึง​คิด​ระบบ​ที่​นัก

ทอง​เที่ยว​สามารถ​เดิน​ขึ้น​เขา​โดย​มี​ลูกหาบ​ชาว​เศร​ปา​และ​สัตว​เลีย้ง​คอย​ขน​ของ​ แนวคิด​ของ​เขา​ได​รับ​ความ​นิยม​อยาง

รวดเร็ว​และ​จํานวน​นัก​ทอง​เที่ยว​ก็​เพิ่ม​ขึ้น​เรื่อย​ๆ ตัง้แต​นัน้​เป็นตน​มา​ ใน​ปี​ 2​555 เนปาล​มี​ตัวเลข​นัก​ทอง​เที่ยว​มาก​ถึง

เกือบ​ 600,000 คน

 

ใน​ชวง​แรก​เริ่ม​นัน้​ การ​ปีน​เขา​ใน​ดิน​แดน​ที่​หาง​ไกล​ขึ้น​ไป​สูง​ขนาด​น้ี​ชาง​ดู​เป็น​กิจกรรม​ที่​ดู​อันตราย​และ​นา​ตื่น​เตน

สําหรับ​คน​ที่​ไม​ได​อาศัย​อยู​ใน​พื้น​ที่​ แต​บัดน้ี​การ​ปีน​เขา​กลาย​มา​เป็น​กิจกรรม​ที่​ได​รับ​ความ​นิยม​ทัว่ไป​และ​มี​การ​พัฒนา

ระบบ​การ​ดูแล​และ​การ​จัดการ​ที่​ดี​มาร​อง​รับ

 

โดย​ทัว่ไป​แลว​การ​ปีน​เขา​แบง​เป็น​สอง​ประเภท​ใหญๆ​ แบบ​ tea house trekking ที่​จะ​เดิน​ตาม​ทาง​ที่​กําหนด​ไว

ตอน​กลาง​วัน​และ​พัก​ที่​บาน​พัก​ตอน​เย็น​ รู​ปแบบ​ของ​ที่พัก​ก็​ไม​แน​นอ​น ​อาจ​จะ​เป็น​ที่พัก​แสน​สะอาด​และ​สบาย​หรือ​อาจ

จะ​เป็น​บาน​โก​โร​โก​โส ​ควร​จะ​เตรียม​ให​พรอม​ สวน​อีก​แบบ​คือ​ organized trekking ที่​จะ​ให​อิสระ​มากกวา​วา​อยาก

จะ​ไป​ที่​ไห​น ​และ​มี​ทีม​คอย​ขน​เต​นท อา​หาร​ เชื้อ​เพลิง​และ​อุปกรณ​ตางๆ​ โดย​นัก​ปีน​เขา​รับ​ผิด​ชอบ​แค​กระเป า​สวน​ตัว​

แตละ​แบบ​ก็​มี​ขอดี​ขอ​เสีย​ใน​ตัว​เอง​ เพราะ​ฉะนัน้​กอน​จะ​ไป​ก็​ควร​จะ​อาน​ให​ละเอียด​ครบ​ถวน​วา​อัน​ไหน​ถูกใจ​ที่​สุด

 

https://www.thaimediapr.com/agoda-com-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%84%e0%b8%b8%e0%b8%93%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b9%83/
https://www.thaimediapr.com/agoda-com-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%84%e0%b8%b8%e0%b8%93%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b9%83/
https://www.thaimediapr.com/agoda-com-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%84%e0%b8%b8%e0%b8%93%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b9%83/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/09/Nepal.jpg


คน​สวน​ใหญ​ที่​จะ​ไป​เนปาล​จะ​บิน​มา​ลง​ที่​สนาม​บิน​นาน​ชาติ​ตรี​ภู​วัน​ที่​เมือง​กาฐ​มา​ณฑุ นัก​ปีน​เขา​มัก​จะ​มา​วางแผน​และ

หา​ซื้อ​ของใช​กัน​ใน​เมือง​ หลัง​จาก​นัน้​บาง​คน​ก็​จะ​นัง่​เครื่อง​หรือ​รถ​บัส​ตอ​ไป​ที่​โพ​คารา​เพื่อ​เริ่ม​การ​ปีน​เขา​ อยางไร​ก็​ตาม​

มี​เสน​ทาง​ให​เลือก​อีก​มาก​มาย​ จุด​เริ่ม​เดิน​ก็​มี​อีก​หลาย​ที่​ดวย​กัน​ นัก​ปีน​เขา​แตละ​คน​ควร​จะ​ทําการ​บาน​มา​ให​ดี‎

 

ใน​สวน​ของ​การเต​รี​ยม​ตัว​นัน้​ มี​อีก​หลาย​สวน​ที่​มอง​ขาม​ไป​ไม​ได​ ที่​สําคัญ​มาก​คือ​ นัก​ปีน​เขา​ตอง​ใช​เวลา​หลาย​วัน​กวา​ที่

รางกาย​จะ​คุน​ชิน​กับ​อากาศ​เบาบาง​ใน​พื้นที่​สูง​ๆ จํานวน​วัน​เตรียม​ตัว​ควร​จะ​เพิ่ม​ขึ้นหา​กระ​ยะ​ทาง​ที่​เดิน​ยาว​ขึ้น​หรือ​สูง

ขึ้น​ วีซา​และ​ใบ​อนุญาต​ปีน​เขา​ตองเต​รี​ยม​มา​ให​พรอม​ ประเภท​ของ​ทริ​ปที่​จะ​ไป​ปี​น ​รา​คา​ และ​บริเวณ​ที่​จะ​ไป​เดิน​จริงๆ​

ไมมี​คําวา​ มาก​เกิน​ไป​สําหรับ​การ​คนหา​ขอมูล​เมื่อ​จะ​มา​ปีน​เขา​ที่​น่ี​ นัก​ปีน​เขา​จึง​ควร​หา​ขอมูล​มา​ให​พรอม

 

เพื่อ​ตอนรับ​ฤดู​แหง​การ​ปีน​เขา​ที่​จะ​มา​ถึง Agoda.com ได​เลือก​โรงแรม​พรอม​ทําเล​สุด​เจง​ขาง​ลาง​น้ี​มา​ให​นัก​ปีน​เขา​ได

ไป​ใช​เวลา​ปรับ​รางกาย​และ​จิตใจ​ให​พรอม​ พ​บปะ​เพื่อน​นัก​เดิน​ทาง​และ​ทําความ​รูจัก​กับ​วัฒนธรรม​อัน​เกา​แก​ของ

เนปาล​กอน​ไป​ลุย​เทือก​เขา​หิมาลัย​ของ​จริง

 

Shanker Hotel, Kathmandu 5*

โปร​โม​ชัน่จอง​ลวง​หน า​ – จอง​หอง​สแตนดารด​ซิ​งเกิล้หรือ​ดับเบิล้​ 60 วัน​ลวง​หน า​ รับ​สวนลด​ 2​0% ใชได​ถึง​ 31

สิงหาคม​ 2​557

 

Gaju Suite Hotel, Kathmandu 3.5*

จอง​หอง​หอง​ดี​ลัก​ซหรือ​ดับเบิล้​ รับ​สวน​ลด​ 10%  ใชได​ถึง​ 31 ธันวาคม​ 2​557

 

Blue Diamond Thamel Hotel, Kathmandu 1*

โปร​โม​ชัน่จอง​ลวง​หน า​ – จอง​หอง​บัตเจต​ซิ​งเกิล้หรือ​ดับเบิล้​ 14 วัน​ลวง​หน า​ รับ​สวน​ลด​ 15% ใชได​ถึง​ 31 ธันวาคม​

2​556

 

Peaceful Cottage, Nagarkot 1*

โปร​โม​ชัน่จอง​ลวง​หน า​ – จอง​หอง​อี​โค​โน​มี่​ซิ​งเกิล้หรือ​ดับเบิล้​ 14 วัน​ลวง​หน า​ รับ​สวน​ลด​ 14% ใชได​ถึง​ 31 ธันวาคม​

2​556

http://www.agoda.com/th-th/shanker-hotel/hotel/kathmandu-np.html
http://www.agoda.co.th/asia/nepal/kathmandu/gaju_suite_hotel.html
http://www.agoda.co.th/asia/nepal/kathmandu/blue_diamond_thamel_hotel.html
http://www.agoda.com/th-th/peaceful-cottage-cafe-du-mont/hotel/nagarkot-np.html


 

Bhangeri Durbar Resort, Nagarkot 3*

โปร​โม​ชัน่จอง​ลวง​หน า​ – จอง​หอง​ซู​พี​เรี​ยซิ​งเกิล้หรือ​ดับเบิล้​ 14 วัน​ลวง​หน า​ รับ​สวน​ลด​ 10% ใชได​ถึง​ 31 ธันวาคม​

2​556

 

Hotel Pokhara Grande, Pokhara 5*

โปร​โม​ชัน่จอง​ลวง​หน า​ – จอง​หอง​ดี​ลัก​ซซิ​งเกิล้หรือ​ดับเบิล้​ 14 วัน​ลวง​หน า​ รับ​สวนลด​ 2​0% ใชได​ถึง​ 30 ธันวาคม​ 2

557

 

Hotel KC Pokhara, 2*

จอง​หอง​อี​โค​โน​มี่​ซิ​งเกิล้หรือ​ดับเบิล้​อยาง​น อย​ 2​ คืน​ รับ​สวน​ลด​ 12%  ใชได​ถึง​ 31 ธันวาคม​ 2​557

 

 

Everest Summit Lodge, Lukla 4*

จอง​หอง​หอง​ดี​ลัก​ซหรือ​ดับเบิล้​ รับ​สวน​ลด​ 5% ใชได​ถึง​ 31 ธันวาคม​ 2​556

 

หาก​ตองการ​ติด​ตอ​ Agoda.com เพื่อ​ดู​ขอ​เสนอ​สุด​พิเศษ​จาก​โรงแรม​ทัว่​โลก​ โปรด​เยี่ยม​ชม​เว็บไซต​ของ​เรา​ที่​

http://www.agoda.com หรือ​พบ​กับ​เรา​บน Facebook ได​ที่​ www.facebook.com/agoda หรือ​ Google+ ที่​
plus.google.com/+agoda

 

http://www.agoda.com/th-th/bhangeri-durbar-resort/hotel/nagarkot-np.html
http://www.agoda.co.th/asia/nepal/pokhara/hotel_pokhara_grande.html
http://www.agoda.co.th/asia/nepal/pokhara/hotel_kc_pokhara.html
http://www.agoda.com/th-th/everest-summit-lodge-monjo/hotel/lukla-np.html
http://www.agoda.com/
http://www.facebook.com/agoda
http://plus.google.com/+agoda

