
8 ของไหวมงคลวันตรุษจีนเพื่อการงานสุดเฮง และมี

ความสุข โดยบริษัท จัดหางาน จอบส ดีบี (ประเทศ

ไทย) จํากัด

8 ของไหวมงคลวันตรุษจีนเพื่อการงานสุดเฮง และมีความสุข

โดยบริษทั จัดหางาน จอบส ดีบี (ประเทศไทย) จํากัด

เลข 8 ถือเป็นเลขมงคลของคนจีน ซึ่งตรุษจีนปีน้ีก็ตรงกับวันที่ 8 กุมภาพันธ พอดิบพอดี นับเป็นเทศกาลขึ้นปีใหม

ตามปฎิทินจีน คลายๆ กับวันสงกรานตของไทยเรา หลายๆ องคกรจะนับเอาเทศกาลน้ีเป็นวันสําคัญใหลูกน องหรือ

แมแตตัวเจานายเองที่เป็นคนไทยเชื้อสายจีน ไดลาหยุดเพื่อมีโอกาสไดไปรวมเทศกาลน้ีกับครอบครัวและสิ่งที่ขาด

ไมไดเลยในเทศกาลน้ีคือ “อาหารไหวเทพเจา” ที่จะถูกคัดสรรอยางดีมาทําพิธีตามศาสตรของจีนรวมอาหารที่มีความ

หมายดี เพื่อเสริมสิริมงคงล วันน้ี jobsDB ขอเสนออาหารมงคล ที่ใชไหว เพื่อชวยเสริมเรื่องการงาน ใหเจริญกาว

หน า และเฮงๆ ตลอดปี ดังตอไปน้ี

“ไก” หมายถึง ความกาวหน าในหน าที่การงาน ยศ ความสงางาม โดยตองใชไกทัง้ตัว เพราะไกมีมงคล 2 ประการ

คือ หงอนไกมีลักษณะคลายหมวกของขุนนาง สื่อความหมายมงคลถึงความกาวหน าในหน าที่การงาน ขณะที่ไกจะ

ขันตรงเวลาทุกเชาสะทอนถึงการรูหน าที่ของตน

“ปลา” หมายถึง ความอุดมสมบูรณ เหลือกินเหลือใช เน่ืองจากคนจีนแตจิ๋ว เรียกปลาวา ฮื้อ แลวไดพองกับวลีมงคล

ที่วา อู-ฮื้อ-อู-ชื้ง แปลวา ใหเหลือกินเหลือใช การไหวเทพเจาดวยปลาจึงมีความหมายเพื่อใหมีเงินมีทอง มีทรัพย

สมบัติเหลือกินเหลือใชมากๆ

“ตับ” หมายถึง ความกาวหน าในหน าที่การงาน ซึ่งตรงกับภาษาจีนวา กัว พองเสียงอักษรจีนที่แปลวา ขุนนาง จึงมี

ความหมายคลายคลึงกับไก ในแงของความกาวหน าในหน าที่การงาน

“สาหรายดํา” หมายถึง ความรํ่ารวย เพราะออกเสียงคลายกับคําวา จี๊ ในภาษาจีนที่แปลวาเงิน และสื่อถึงความมัง่คัง่

รํ่ารวย

“สมสีทอง” หมายถึง ความสุขสวัสดี มหามงคล เงินทอง ผลไมที่เป็นสัญลักษณของ ความโชคดี สมที่นํามาไหวตอง

เลือกสมที่มีเปลือกสีเหลืองทองหรือสีสมสดเทานัน้ ไมนิยมใชสมที่มีเปลือกสีเขียว ซึ่งคนจีนเชื่อวาชวยใหประสบแต
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สิ่งดีๆ เป็นสิริมงคลแกตนเองและครอบครัว

“เกาลัด” หมายถึง เงิน นอกจากนัน้ยังเป็นผลไมมงคลที่มีสรรพคุณทางยาอยางนาอัศจรรยอีกดวย ในตําราจีนมี

การกลาวถึงมาเป็นพันๆ ปีแลววา เมล็ดเกาลัดเป็นอาหารธาตุอุน ชวยบํารุงไต บํารุงเลือด และชวยลดอาการปวดขอ

ไดอีกดวย

“จันอับ” หมายถึง มีความสุขตลอดไป มาจากภาษาจีนวา “จัง๋อับ๊” แปลวา ป่ินโต รวมหมายถึงความหวานที่เพิ่มพูน

ใชในงานมงคลในมุกโอกาส ประกอบดวยขนม 5 อยาง คือ เตายิง้ปัง (ขนมถัว่ตัด), มัว่ปัง (ขนมงาตัด), ซกซา (ถัว่

เคลือบน้ําตาล), กวยแฉะ (ฟักเชื่อม) และโหงวจงปัง (ขนมขาวพอง)

“ขนมเขง” หมายถึงทําอะไรก็ราบรื่น ใหชีวิตเจริญยิ่งๆ ขึ้นทุกปี เป็นขนมที่ขาดไมไดในวันตรุษจีน สืบทอดกันมาก

วา 7,000 ปีแลว เดิมทีทําขึ้นเพื่อเซนไหวเทพเจาและบรรพบุรุษ

นอกจากจะไดความเป็นมงคลจากอาหารอันทรงคุณคาทางโภชนาการ แถมยังมีรสชาติอรอยแลว ยังชวยสรางขวัญ

และกําลังใจในการดําเนินชีวิตตอไปได อีกทัง้ยังเป็นเทศกาลแหงความอบอุนในครอบครัว ที่ทุกคนจะไดมารวมตัว พ

บปะ พูดคุยกันอยางมีความสุข ในเทศกาลตนุษจีนปีน้ี jobsDB ขออวยพรใหทุกทานรวยๆ เฮงๆ มีความสุขกับงานที่

ใช กันถวนหน าทุกทาน ซินเจียยูอี่ ซินน้ีฮวดไช

สอบถามขอมูลเพิ่มเติม:

อันธิกา ลิมปิอนันตชัย สุชาย เฉลิมธนศักดิ ์

ผูจัดการฝ ายการตลาดบริษทั จัดหางาน จอบส ดีบี (ประเทศไทย) จํากัด บริษทั พีซี แอนด แอสโซซิเอทส คอนซัลติง้

จํากัด

โทรศัพท: 02 667 0850 โทรศัพท: 02 971 3711

อีเมลล: Anthikal@jobsdb.co.th อีเมลล: suchai@pc-a.co.th


