
12 สามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ นอมใจเขา

สูรมกาสาวพัสตร 4 สัปดาหแหงบทเรียน

12 สามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ น อมใจเขาสูรมกาสาวพัสตร 4 สัปดาหแหงบทเรียน “Compassion &

Kindness : Learn – Live – Love – Let go” เชิญติดตามชมสารคดีเรียลลิตี้ธรรมะ ภาคภาษาอังกฤษครัง้แรกของ

โลก ทางชองเรียลลิตี้ ทรูวิชัน่ส 60, 99 และ เอชดี ชอง 119 หรือ 333 และออนไลนพรอมกันทัว่โลกผาน

www.truelittlemonk.com ถึง 25 ก.ค.น้ี

ถาพูดถึงรายการธรรมะเรียลลิตี้ แหงเดียวของประเทศไทยที่ไดรับการตอบรับเป็นอยางดีจากผูชม อีกทัง้ไดรับ

รางวัลการันตีจากองคกรชัน้นําทัง้ในและตางประเทศ ยอมตองนึกถึงรายการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ซึ่งปีน้ี เครือ

เจริญโภคภัณฑและ บมจ.ทรู คอรปอเรชัน่ ไดตอยอดโครงการฯ จากภาคภาษาไทย เปิดมิติใหมแหงการเผยแผ

พระพุทธศาสนา ดวยการจัดโครงการ “สามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ” สารคดีเรียลลิตี้ธรรมะภาคภาษา

อังกฤษครัง้แรกของโลก ณ วัดป าไทรงาม อ.เดชอุดม จ.อุบลราชธานี โดยไดรับความเมตตาจาก พระครูนิโครธธรรม

าภรณ (หลวงตาเอนก ยสทินโน) เจาอาวาสวัดป าไทรงาม เป็นพระอาจารยใหญประจําโครงการ และเมื่อเร็วๆ น้ี ได

ประกอบพิธีบรรพชาในฐานะพระอุปัชฌาย ใหแกสามเณร 12 รูปที่ตางเชื้อชาติและวัฒนธรรม โดยในงาน ไดรับ

เกียรติจากผูบริหารจากกระทรวงการตางประเทศ พรอมดวยคณะทูตานุทูตจากประเทศตางๆ ไดแก เนปาล เคนยา

ศรีลังกา และนิวซีแลนด มารวมงานอีกดวย

นายศุภชัย เจียรวนนท ประธานคณะผูบริหาร เครือเจริญโภคภัณฑ และประธานคณะกรรมการบริหาร บมจ.ทรู

คอรปอเรชัน่ กลาววา “เครือเจริญโภคภัณฑ และทรู คอรปอเรชัน่ ไดจัดโครงการสามเณรปลูกปัญญาธรรม

นานาชาติขึ้น เพื่อรวมเป็นสื่อกลางในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูระดับสากล นับเป็นครัง้แรกของโลกในรูปแบบ

สารคดีเรียลลิตี้ธรรมะ ซึ่งแมวาสามเณรนานาชาติ ทัง้ 12 รูปจะมาจากตางภาษาและวัฒนธรรม แตมีความสามารถ

ปรับตัวไดอยางรวดเร็ว และที่สําคัญมีความตัง้ใจอยางมากในการบรรพชา รูจักตัง้คําถาม มีความใฝ รูเพื่อคนหา

คําตอบ ซึ่งเป็นจุดเริ่มตนที่สําคัญมากๆ ของการเรียนรู”

นายศุภชัยกลาวตอวา “เยาวชนถือเป็นผูที่มีศักยภาพไรขีดจํากัด หากไดรับการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมตามหลัก

คําสอนทางพระพุทธศาสนา ก็จะไดรับองคความรูสูงสุด ถือเป็นทรัพยสมบัติอันลํ้าคาที่พระพุทธเจาไดคนพบใหแก

มวลมนุษย ซึ่งตลอด 4 สัปดาหของการบรรพชา เหลาสามเณรจะไดเรียนรูและฝึกปฏิบัติธรรม ภายใตแนวคิด

“Compassion & Kindness” ซึ่งประกอบดวย “Learn” – เรียนรูวิถีธรรม สัปดาหที่ 2 “Live” – อยูกับปัจจุบัน หมัน่

https://www.thaimediapr.com/12-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8d%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b8%99%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/12-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8d%e0%b8%b2%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b8%99%e0%b8%b2/


เพียรปฏิบัติดวยความวิริยะอุตสาหะ ตอดวยสัปดาหที่ 3 “Love” – ความรักและการเอื้อเฟ้ือซึ่งกันและกัน และ

สุดทายในสัปดาหที ่4 “Let go” – รูจักปลอยวาง เสียสละ ละความเป็นตัวตน พรอมสงตอความหวังดีใหแกผูอื่น ทัง้

น้ี หวังเป็นอยางยิ่งวาเหลาสามเณรนานาชาติทัง้ 12 รูปจะไดเรียนรูสิ่งที่มีคุณคา ซึ่งจะเป็นพื้นฐานที่ดีติดตัวตอไปใน

การดําเนินชีวิต รวมถึงเป็นสื่อกลางในการรวมเผยแผพระธรรมคําสัง่สอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาใหแกผูชม

รายการทัว่โลกไดเรียนรู”

สามเณรดีเจ “เชน วาฟูลา” อายุ 8 ปี สัญชาติเคนยา กลาววา “ดีใจที่ไดบวชเป็นสามเณร คิดวาการบวชครัง้น้ี จะ

ทําใหตนเองเป็นคนที่ดีขึ้น ไดเริ่มฝึกตัวเองมาโดยตลอด ตัง้แต ตื่นนอนแตเชา นัง่สมาธิ รับประทานอาหารใหน อย

ลง”

“การบวชครัง้น้ี ไดเพื่อนใหมจากหลากหลายชาติ ถือเป็นประสบการณดีๆ ในชีวิต ไดเรียนรูหลักธรรมคําสอนทาง

พระพุทธศาสนา ไดฝึกสมาธิ สวดมนต พระอาจารยใหความรูที่ดีมากๆ คิดวาจะนําสิ่งที่ไดจากการบวชไปแบงปัน

เพื่อนๆ ตอไป” สามเณรดีเจ กลาว

สามเณรเทรฟเวอร “เทรฟเวอร ธารา รอวลี่” อายุ 8 ปี สามเณรลูกครึ่งไทย-นิวซีแลนด เลาวา “การบวชครัง้น้ีเป็น

ครัง้แรกในชีวิต ซึ่งสาเหตุที่อยากบวชนัน้ เพราะไดเห็นพี่ชายเคยบวช จึงอยากบวชตาม อยากรูวาการบวชเป็นอยาง

ไร และที่ผานมายังไมคอยเขาใจพระพุทธศาสนา จึงอยากรูวาศาสนาพุทธมีหลักธรรมคําสอนเป็นอยางไร และอยาก

ศึกษาใหมากขึ้น”

“ตอนแรกที่มาบวช กังวลทัง้เรื่องการกิน การนอน และการโกนผม จึงไดฝึกซอมนอนบนพื้น กินอาหารใหน อยลง

และทําใจเรื่องผม แตพอมาบวชจริงๆ แมวาจะมีคิดถึงโยมพอโยมแมบาง แตการบวชทําใหเณรมีความสุข และสนุก

ที่จะไดเรียนรูอะไรมากมาย เชน การหมจีวร การบวชเป็นเรื่องที่ดี ไดรูในสิ่งที่ไมเคยรูมากอน” สามเณรเทรฟเวอร

กลาว

อีกหน่ึงแรงผลักดันสําคัญที่จุดประกายและสงเสริมใหเหลาสามเณรนานาชาติ เขารวมโครงการในครัง้น้ี ก็คือคุณ

พอคุณแม อยางเชน นางรามนรี วอรเรลล คุณแมของสามเณรเจเด็น อายุ 8 ปี สัญชาติไทย-อังกฤษ เลาวา “คุณแม

อยากใหน องบวชมานานแลว เมื่อเห็นโครงการสามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ ก็ไดชวนน องมาบวช ซึ่งเขาก็

เต็มใจ ซึ่งสาเหตุที่อยากใหน องบวชนัน้ เพราะอยากใหเขาไดศึกษาพระธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา อีกทัง้ น อง

เป็นคนคอนขางโมโหแรง ตื่นตัวตลอดเวลา หวังวาการที่ลูกไดมาบวชเรียนครัง้น้ี จะทําใหเขารูจักควบคุมอารมณจิต

ใจ และมีความสงบน่ิงมากขึ้น”

“วันน้ีไดมีโอกาสมาโกนผมลูก ไดเห็นเขาหมผาเหลือง เป็นความปลาบปลื้มและตื้นตันใจมาก เขาอยากบวช อยาก

เรียนรูดวยตนเอง ถึงแมตอนแรก ลูกจะกังวลเรื่องทรงผมที่ตองโกนผม แตตอนน้ีเขาเขาใจทุกอยางดีขึ้น และบอก

ไมตองกังวล เขาอยูได เราก็มีความสุขสบายใจไปดวย อยากใหจัดโครงการสามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติตอ



ไป เพื่อเปิดโอกาสใหเด็กตางชาติไดเขามาเรียนรูหลักธรรมคําสอน ขัดเกลาจิตใจ และรูจักตัวเองมากขึ้น” คุณแม

รามนรีกลาว

ปิดทายดวย นางศรีเรือน บัวทอง คุณแมของสามเณรวินเซนต อายุ 10 ขวบ สัญชาติไทย-ฝรัง่เศส กลาววา “รูสึก

ดีใจและตื้นตันใจมากที่สุดในชีวิต ที่ไดเห็นผาเหลืองของลูก การบวชสามเณรครัง้น้ี ลูกขอบวชเองมาหลายครัง้ บอก

วาอยากเรียนรูพระพุทธศาสนา แตดวยเพราะที่ผานมา ครอบครัวตองเดินทางไปหลายประเทศ ไมไดกลับมาเมือง

ไทย จนกระทัง่ปีน้ี ไดกลับมาอยูที่เมืองไทย จึงเป็นโอกาสอันดีของลูก”

“น องอยากบวชมานานแลว ซึ่งตอนแรกแมก็มองวาน องยังเด็ก กังวลวาเขาจะไมไหว แตวันน้ี น องบวชตามที่ตนเอง

หวัง เขามีความสุข แมก็สุขไปดวย รูสึกโชคดีมากที่ลูกไดบวชเป็นสามเณร ถือเป็นสิ่งมหัศจรรย ศาสนาพุทธจะชวย

ขัดเกลาใหลูกมีจิตใจที่มีเมตตา มีระเบียบวินัย ไดปรับตัวใหตื่นเชา ดําเนินชีวิตตามกิจของสงฆซึ่งเขาพรอมที่จะ

เรียนรู” คุณแมศรีเรือน กลาว

หากอยากรูวาเหลาสามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติทัง้ 12 รูป จะใชชีวิตอยางไร ??? …. อยาลืมติดตามชมและ

ใหกําลังใจไดตัง้แตวันน้ี – 25 ก.ค. 2561 ทางชองเรียลลิตี้ ทรูวิชัน่ส 60, 99 และชองเรียลลิตี้ เอชดี ทรูวิชัน่ส 119

หรือ 333 ชองทรูปลูกปัญญา (ทรูวิชัน่ส 37, PSI 188) นอกจากน้ี ยังสามารถชมออนไลนพรอมกันทัว่โลกผานแอ

ปพลิเคชัน TrueID ซึ่งเลือกรับชมไดทัง้แบบซาวนดแทร็ก และบรรยายไทย หรือ www.truelittlemonk.com หรือ

เฟซบุก – ยูทูบ TrueLittleMonk รวมทัง้ติดตามขาวสารไดทาง www.facebook.com/truelittlemonk อีกดวย


