
12 สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ นานา​ชา​ติ​ นอม​ใจ​เขา

สู​รม​กาสาว​พัสตร​ 4 สัปดาห​แหง​บท​เรี​ยน

12 สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ นานา​ชา​ติ​ น อม​ใจ​เขา​สู​รม​กาสาว​พัสตร​ 4 สัปดาห​แหง​บท​เรี​ยน “Compassion &

Kindness : Learn – Live – Love – Let go” เชิญ​ติดตาม​ชม​สารคดี​เรียลลิตี้​ธร​รม​ะ ภาค​ภาษา​อังกฤษ​ครัง้​แรก​ของ

โลก​ ทาง​ชอง​เรียลลิตี้​ ทรู​วิชัน่​ส 60, 99 และ​ เอ​ชดี​ ชอง​ 119 หรือ​ 333 และ​ออนไลน​พรอม​กัน​ทัว่​โลก​ผา​น

www.truelittlemonk.com ถึง​ 2​5 ก.​ค.​น้ี

ถา​พูด​ถึง​รายการ​ธรรมะ​เรียลลิตี้​ แหง​เดียว​ของ​ประเทศไทย​ที่​ได​รับ​การ​ตอบ​รับ​เป็น​อยาง​ดี​จาก​ผู​ชม​ อีก​ทัง้​ได​รับ

รางวัล​กา​รัน​ตีจาก​องคกร​ชัน้​นําทัง้​ใน​และ​ตาง​ประ​เทศ​ ยอม​ตอง​นึกถึง​รายการ​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ซึ่ง​ปี​น้ี​ เครือ

เจริญ​โภคภัณฑ​และ​ บมจ.​ทรู​ คอรปอเรชัน่​ ได​ตอย​อด​โครง​การ​ฯ จาก​ภาค​ภาษา​ไทย​ เปิด​มิติ​ใหม​แหง​การ​เผยแผ

พระพุทธ​ศาสนา​ ดวย​การ​จัด​โครง​การ​ “สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ นานา​ชา​ติ​” สารคดี​เรียลลิตี้​ธรรมะ​ภาค​ภาษา

อังกฤษ​ครัง้​แรก​ของ​โลก​ ณ วัด​ป า​ไทร​งาม​ อ.​เดช​อุ​ดม​ จ.​อุบล​ราช​ธานี​ โดย​ได​รับ​ความ​เมตตา​จาก​ พ​ระ​ครู​นิโครธ​ธร​รม

าภรณ (หลวง​ตา​เอ​นก​ ยสทิน​โน​) เจา​อาวาส​วัด​ป า​ไทร​งาม​ เป็น​พระ​อาจารย​ใหญ​ประจําโครง​การ​ และ​เมื่อ​เร็วๆ​ น้ี​ ได

ประกอบ​พิธี​บรรพชา​ใน​ฐานะ​พระ​อุปัชฌาย​ ให​แก​สาม​เณร​ 12 รูป​ที่​ตาง​เชื้อ​ชาติ​และ​วัฒน​ธร​รม​ โดย​ใน​งา​น ​ได​รับ

เกียรติ​จาก​ผู​บริหาร​จาก​กระทรวง​การ​ตาง​ประเทศ​ พ​รอม​ดวย​คณะ​ทูตานุทูต​จาก​ประเทศ​ตางๆ​ ได​แก​ เนปาล​ เคน​ยา​

ศรี​ลัง​กา​ และ​นิวซีแลนด​ มา​รวม​งาน​อีก​ดวย

นาย​ศุภ​ชัย​ เจียร​วน​นท ประธาน​คณะ​ผู​บริหาร​ เครือ​เจริญ​โภค​ภัณฑ​ และ​ประธาน​คณะ​กรรมการ​บริหาร​ บมจ.​ทรู​

คอรปอเรชัน่​ กลาว​วา​ “เครือ​เจริญ​โภค​ภัณฑ​ และ​ทรู​ คอรปอเรชัน่​ ได​จัด​โครงการ​สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​

นานาชาติ​ขึ้น​ เพื่อ​รวม​เป็น​สื่อ​กลาง​ใน​การ​เผยแผ​พระพุทธ​ศาสนา​สู​ระดับ​สา​กล​ นับ​เป็น​ครัง้​แรก​ของ​โลก​ใน​รูป​แบบ

สารคดี​เรียลลิตี้​ธร​รม​ะ ซึ่ง​แมวา​สามเณร​นานา​ชา​ติ​ ทัง้​ 12 รูป​จะ​มา​จาก​ตาง​ภาษา​และ​วัฒน​ธร​รม​ แต​มี​ความ​สามารถ

ปรับ​ตัว​ได​อยาง​รวด​เร็ว​ และ​ที่​สําคัญ​มี​ความ​ตัง้ใจ​อยาง​มาก​ใน​การ​บรรพ​ชา​ รูจัก​ตัง้​คําถาม​ มี​ความ​ใฝ ​รู​เพื่อ​คนหา

คําตอบ​ ซึ่ง​เป็น​จุด​เริ่ม​ตน​ที่​สําคัญ​มาก​ๆ ของ​การ​เรียน​รู​”

นาย​ศุภ​ชัย​กลาว​ตอ​วา​ “เยาวชน​ถือ​เป็น​ผู​ที่​มี​ศักยภาพ​ไร​ขีด​จํากัด​ หาก​ได​รับ​การ​ปลูก​ฝัง​คุณธรรม​จริยธรรม​ตาม​หลัก

คําสอน​ทาง​พระพุทธ​ศาสนา​ ก็​จะ​ได​รับ​องค​ความ​รู​สูง​สุด​ ถือ​เป็น​ทรัพย​สมบัติ​อัน​ลํ้าคา​ที่​พระพุทธเจา​ได​คน​พบ​ให​แก

มวล​มนุษย​ ซึ่ง​ตล​อด​ 4 สัปดาห​ของ​การ​บรรพ​ชา​ เหลา​สามเณร​จะ​ได​เรียน​รู​และ​ฝึก​ปฏิบัติ​ธร​รม​ ภาย​ใต​แนว​คิด

“Compassion & Kindness” ซึ่ง​ประ​กอบ​ดวย “Learn” – เรียน​รู​วิถี​ธร​รม​ สัปดาห​ที่ 2 “Live” – อยู​กับ​ปัจจุบัน​ หมัน่
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เพียร​ปฏิบัติ​ดวย​ความ​วิริยะ​อุตสาหะ​ ตอ​ดวย​สัปดาห​ที่ 3 “Love” – ความ​รัก​และ​การ​เอื้อเฟ้ือ​ซึ่ง​กัน​และ​กัน​ และ

สุดทาย​ใน​สัปดาห​ที ่4 “Let go” – รูจัก​ปลอย​วาง​ เสีย​สละ​ ละ​ความ​เป็น​ตัว​ตน​ พ​รอม​สง​ตอ​ความ​หวัง​ดี​ให​แก​ผู​อื่น​ ทัง้

น้ี​ หวัง​เป็น​อยาง​ยิ่ง​วา​เหลา​สามเณร​นานาชาติ​ทัง้​ 12 รูป​จะ​ได​เรียน​รู​สิ่ง​ที่​มี​คุณ​คา​ ซึ่ง​จะ​เป็น​พื้น​ฐาน​ที่​ดี​ติดตัว​ตอ​ไป​ใน

การ​ดําเนิน​ชี​วิ​ต รวม​ถึง​เป็น​สื่อ​กลาง​ใน​การ​รวม​เผยแผ​พระ​ธรรม​คําสัง่​สอน​ของ​องค​พระ​สัมมา​สัมพุทธ​เจา​ให​แก​ผู​ชม

รายการ​ทัว่​โลก​ได​เรียน​รู​”

สามเณร​ดี​เจ​ “เชน​ วา​ฟู​ลา​” อา​ยุ​ 8 ปี​ สัญชาติ​เคน​ยา​ กลาว​วา​ “ดีใจ​ที่​ได​บวช​เป็น​สาม​เณร​ คิด​วาการ​บวช​ครัง้​น้ี​ จะ

ทําให​ตนเอง​เป็น​คน​ที่​ดี​ขึ้น​ ได​เริ่ม​ฝึก​ตัว​เอง​มา​โดย​ตล​อด​ ตัง้​แต​ ตื่น​นอน​แต​เชา​ นัง่​สมาธิ​ รับ​ประทาน​อาหาร​ให​น อย

ลง”

“กา​รบ​วชครัง้​น้ี​ ได​เพื่อน​ใหม​จาก​หลาก​หลาย​ชา​ติ​ ถือ​เป็น​ประสบการณ​ดีๆ​ ใน​ชี​วิ​ต ได​เรียน​รู​หลัก​ธรรม​คําสอน​ทาง

พระพุทธ​ศาสนา​ ได​ฝึก​สมาธิ​ สวด​มนต​ พ​ระอา​จาร​ยให​ความ​รู​ที่​ดี​มาก​ๆ คิด​วา​จะ​นําสิ่ง​ที่​ได​จาก​การ​บวช​ไป​แบง​ปัน

เพื่อน​ๆ ตอ​ไป​” สามเณร​ดี​เจ​ กลา​ว

สามเณร​เท​รฟเวอร​ “เท​รฟเวอร​ ธารา​ รอ​วลี่​” อา​ยุ​ 8 ปี​ สามเณร​ลูก​ครึ่ง​ไท​ย-​นิวซีแลนด​ เลา​วา​ “กา​รบ​วชครัง้​น้ี​เป็น

ครัง้​แรก​ใน​ชี​วิ​ต ซึ่ง​สาเหตุ​ที่​อยาก​บวช​นัน้​ เพราะ​ได​เห็น​พี่​ชาย​เคย​บวช​ จึง​อยาก​บวช​ตาม​ อยาก​รู​วาการ​บวช​เป็น​อยาง

ไร​ และ​ที่​ผาน​มายัง​ไม​คอย​เขาใจ​พระพุทธ​ศาสนา​ จึง​อยาก​รู​วา​ศาสนา​พุทธ​มี​หลัก​ธรรม​คําสอน​เป็น​อยาง​ไร​ และ​อยาก

ศึกษา​ให​มาก​ขึ้น​”

“ตอน​แรก​ที่มา​บวช​ กังวล​ทัง้​เรื่อง​การ​กิน​ การ​นอ​น ​และ​การ​โกน​ผม​ จึง​ได​ฝึก​ซอม​นอน​บน​พื้น​ กิน​อาหาร​ให​น อย​ลง​

และ​ทําใจ​เรื่อง​ผม​ แต​พอ​มา​บวช​จริงๆ​ แมวา​จะ​มี​คิดถึง​โยม​พอ​โยม​แม​บาง​ แต​การ​บวช​ทําให​เณร​มี​ความ​สุข​ และ​สนุก

ที่​จะ​ได​เรียน​รู​อะไร​มาก​มาย​ เชน​ การ​หม​จีวร​ การ​บวช​เป็น​เรื่อง​ที่​ดี​ ได​รู​ใน​สิ่ง​ที่​ไม​เคย​รู​มา​กอน​” สามเณร​เท​รฟเวอร​

กลา​ว

อีก​หน่ึง​แรง​ผลัก​ดัน​สําคัญ​ที่​จุด​ประกาย​และ​สง​เสริม​ให​เหลา​สามเณร​นานา​ชา​ติ​ เขา​รวม​โครงการ​ใน​ครัง้​น้ี​ ก็​คือ​คุณ

พอคุณ​แม​ อยาง​เชน​ นาง​ราม​นรี​ วอ​รเรลล คุณ​แม​ของ​สามเณร​เจ​เด็น ​อา​ยุ​ 8 ปี​ สัญชาติ​ไท​ย-​อังกฤษ​ เลา​วา​ “คุณ​แม

อยาก​ให​น อง​บวช​มา​นาน​แลว​ เมื่อ​เห็น​โครงการ​สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ นานา​ชา​ติ​ ก็ได​ชวน​น อง​มา​บวช​ ซึ่ง​เขา​ก็

เต็ม​ใจ​ ซึ่ง​สาเหตุ​ที่​อยาก​ให​น อง​บวช​นัน้​ เพราะ​อยาก​ให​เขา​ได​ศึกษา​พระ​ธรรม​คําสอน​ทาง​พระพุทธ​ศาสนา​ อีก​ทัง้​ น อง

เป็น​คน​คอน​ขาง​โมโห​แรง​ ตื่น​ตัว​ตลอด​เวลา​ หวัง​วาการ​ที่​ลูก​ได​มา​บวช​เรียน​ครัง้​น้ี​ จะ​ทําให​เขา​รูจัก​ควบคุม​อารมณ​จิต

ใจ​ และ​มี​ความ​สงบ​น่ิง​มาก​ขึ้น​”

“วัน​น้ี​ได​มี​โอกาส​มา​โกน​ผม​ลูก​ ได​เห็น​เขา​หม​ผา​เห​ลือ​ง เป็น​ความ​ปลาบปลื้ม​และ​ตื้น​ตัน​ใจ​มาก​ เขา​อยาก​บวช​ อยาก

เรียน​รู​ดวย​ตน​เอง​ ถึง​แม​ตอน​แรก​ ลูก​จะ​กังวล​เรื่อง​ทรง​ผม​ที่​ตอง​โกน​ผม​ แต​ตอน​น้ี​เขา​เขาใจ​ทุก​อยาง​ดี​ขึ้น​ และ​บอก

ไม​ตอง​กังวล​ เขา​อยู​ได​ เรา​ก็​มี​ความ​สุข​สบายใจ​ไป​ดวย​ อยาก​ให​จัด​โครงการ​สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ นานาชาติ​ตอ



ไป​ เพื่อ​เปิด​โอกาส​ให​เด็ก​ตาง​ชาติ​ได​เขา​มา​เรียน​รู​หลัก​ธรรม​คําสอ​น ​ขัดเกลา​จิต​ใจ​ และ​รูจัก​ตัว​เอง​มาก​ขึ้น​” คุณ​แม

ราม​นรี​กลา​ว

ปิด​ทาย​ดวย​ นาง​ศรี​เรือ​น ​บัว​ทอง​ คุณ​แม​ของ​สามเณร​วิน​เซนต​ อา​ยุ​ 10 ขวบ​ สัญชาติ​ไท​ย-​ฝรัง่เศส​ กลาว​วา​ “รูสึก

ดีใจ​และ​ตื้น​ตัน​ใจ​มาก​ที่สุด​ใน​ชี​วิ​ต ที่​ได​เห็น​ผา​เหลือง​ของ​ลูก​ การ​บวช​สามเณร​ครัง้​น้ี​ ลูก​ขอ​บวช​เอง​มา​หลาย​ครัง้​ บอก

วา​อยาก​เรียน​รู​พระพุทธ​ศาสนา​ แต​ดวย​เพราะ​ที่​ผาน​มา​ ครอบครัว​ตอง​เดิน​ทาง​ไป​หลาย​ประ​เทศ​ ไม​ได​กลับ​มา​เมือง

ไทย​ จน​กระทัง่​ปี​น้ี​ ได​กลับ​มา​อยู​ที่​เมือง​ไทย​ จึง​เป็น​โอกาส​อัน​ดี​ของ​ลูก​”

“น อง​อยาก​บวช​มา​นาน​แลว​ ซึ่ง​ตอน​แรก​แม​ก็​มอง​วา​น อง​ยัง​เด็ก​ กังวล​วา​เขา​จะ​ไม​ไหว​ แต​วัน​น้ี​ น อง​บวช​ตาม​ที่​ตนเอง

หวัง​ เขา​มี​ความ​สุข​ แม​ก็​สุข​ไป​ดวย​ รูสึก​โชค​ดี​มาก​ที่​ลูก​ได​บวช​เป็น​สาม​เณร​ ถือ​เป็น​สิ่ง​มหัศจรรย​ ศาสนา​พุทธ​จะ​ชวย

ขัดเกลา​ให​ลูก​มี​จิตใจ​ที่​มี​เมตตา​ มี​ระเบียบ​วิ​นัย​ ได​ปรับ​ตัว​ให​ตื่น​เชา​ ดําเนิน​ชีวิต​ตาม​กิจ​ของ​สงฆ​ซึ่ง​เขา​พรอม​ที่​จะ

เรียน​รู​” คุณ​แม​ศรี​เรือ​น ​กลา​ว

หาก​อยาก​รู​วา​เหลา​สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ นานาชาติ​ทัง้​ 12 รูป​ จะ​ใช​ชีวิต​อยาง​ไร​ ??? ….​ อยา​ลืม​ติดตาม​ชม​และ

ให​กําลัง​ใจ​ได​ตัง้แต​วัน​น้ี​ – 25 ก.​ค.​ 2561 ทาง​ชอง​เรียลลิตี้​ ทรู​วิชัน่​ส 60, 99 และ​ชอง​เรียลลิตี้​ เอ​ชดี​ ทรู​วิชัน่​ส 119

หรือ​ 333 ชอง​ทรูป​ลูก​ปัญญา​ (ทรู​วิชัน่​ส 37, PSI 188) นอกจาก​น้ี​ ยัง​สามารถ​ชม​ออนไลน​พรอม​กัน​ทัว่​โลก​ผาน​แอ

ปพลิ​เคชัน TrueID ซึ่ง​เลือก​รับ​ชม​ได​ทัง้​แบบ​ซา​วน​ดแทร็ก และ​บรรยาย​ไทย​ หรือ ‭www.truelittlemonk.com‬ หรือ​

เฟซบุก – ยู​ทูบ TrueLittleMonk รวม​ทัง้​ติดตาม​ขาวสาร​ได​ทาง ‭www.facebook.com/truelittlemonk‬ อีก​ดวย


