
10 สิ่ง​ควร​ทํา ให​ปิด​เทอม​ใหญ​…ไม​ไร​ประ​โยชน ​รับ

AEC คุณ​นพ​วรรณ​ จุล​กนิษฐ​ กรรมการ​ผู​จัด​การ​

บริษัท​ จัดหา​งา​น ​จอบ​ส ดี​บี (ประเทศ​ไทย​) จํากัด

ชวง​น้ี​นักศึกษา​ที่​กําลัง​ปิด​เทอม​ภาค​ฤดู​รอน​คง​ได​หยุด​ยาว​กวา​ทุก​ครัง้​ ถึง​ 5-6 เดือน​กัน​เลย​ที​เดียว​ เพราะ​เรา​กําลัง

ปรับ​การ​เรียน​การ​สอน​ให​สอดคลอง​กับ​เพื่อน​บาน​ใน​กลุม​ประเทศ​อา​เซียน​ เพื่อ​รับ AEC หยุด​ยาวนาน​กัน​อยาง​น้ี​ จอบ

สดี​บีมี​กิจกรรม​ดีๆ​ มา​นําเสนอ​ให​ทัง้​นักศึกษา​ที่​กําลัง​เรียน​อยู​ และ​วาที่​บัณฑิต​ที่​กําลัง​รอ​งา​น ​ให​ปิด​เทอม​ใหญ​…ไม​ไร

ประโยชน​กัน​คะ

ฝึก​งา​น ​/ ทํางาน​พิเศษ​1.

นอกจาก​จะ​ได​ประสบการณ​ใน​เรื่อง​การ​ทํางาน​แลว​ น องๆ​ ยัง​ได​พัฒนา​ทักษะ​การ​คิด​วิ​เคราะห​ การ​จัด​การ​ การ​วาง

แผน​ การ​ทํางาน​เป็น​ทีม​ และ​ความ​รับ​ผิด​ชอบ​ เมื่อ​เรียน​จบ​จาก​รัว้​มหา​วิทยา​ลัย​ แลว​ตอง​ไป​สมัคร​งาน​จริง​ รับรอง​วา​มี

ชัย​ไป​กวา​ครึ่ง​อยาง​แน​นอน
 

เรียน​เสริม​ภาษ​า2.

ไม​วา​จะ​ภาษา​ที่​ 2​ (ภาษา​อังกฤษ​) ให​แนน​ป้ึก หรือ​จะ​เป็น​ภาษา​ที่​ 3 (ภาษา​จี​น ​ญี่ป ุน​ เกา​หลี​ ภาษา​อา​เซียน​) เพื่อ​เพิ่ม

ความ​ได​เปรียบ​และ​รับ​มือ​กับ AEC ที่​จะ​มา​ถึง​ ซึ่ง​ถา​น องๆ​ สามารถ​ฟัง​ พูด​ อา​น ​เขียน​ ได​ถึง​ขัน้​นําเสนอ​ผล​งาน

(Presentation) เลย​ แนนอน​วา​บริษทั​ไหน​ๆ ก็​อยาก​ได​ตัว​น องๆ​ ไป​รวม​งาน​คะ

 

เสริม​ทักษะ​คอมพิวเตอร​ / ไอ​ที​ / ดิจิ​ตอล3.

ทักษะ​ดาน​น้ี​ใคร​รู​เยอะ​ รู​ลึก​ รู​จริง​ ยิ่ง​เป็น​ที่​ปรารถนา​ของ​บริษทั​ชัน้​นําเลย​ก็​วา​ได​ เพราะ​โลก​เทคโนโลยี​ที่​กาว​ลํ้า

บริษทั​ไหน​มี​บุคลากร​ที่​มี​ความ​ชํานาญ​และ​รอบรู​เกี่ยว​กับ​โปรแกรม​หรือ​ไอที​ที่​ดี​กวา​ ยอม​พัฒนา​เหนือ​คู​แขง​ได​เร็ว​กวา

นัน่​เอง​ เรียก​ได​วา​ สาย​งาน​ดาน​ไอ​ที​ ดิจิตอล​ ไมมี​วัน​ตกงาน​แนๆ​ จะ
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เพิ่ม​เติม​ขอมูล​ขาว​สาร​4.

การ​เพิ่ม​เติม​ขอมูล​ขาว​สาร​ เหตุการณ​บาน​เมือง​ ใคร​คิด​วา​เป็น​เรื่อง​ไม​สําคัญ​… เพราะ​หาก​น องๆ​ มี​ความ​รู​รอบ​ตัว​

ทราบ​ความ​เปลี่ยนแปลง​ของ​โลก​และ​สังคม​ นอกจาก​จะ​ทําให​เรา​รู​เทา​ทัน​เหตุการณ​แลว​ ยัง​ชวย​เสริม​บุคลิก​ของ​เรา​ให

ดู​สมา​รท ฉลาด​ และ​นา​เชื่อ​ถือ​อีก​ดวย​ ปัจจุบัน​การ​เพิ่ม​เติม​ขอมูล​ขาวสาร​ก็​สามารถ​รับ​ได​จาก​หลาก​หลาย​ชอง​ทาง​ เชน​

ดู​ขาว​จาก​โทร​ทัศน​ อาน​ขาว​จาก​หนังสือ​พิมพ​ เว็บไซต​ตางๆ​ หรือ​จะ​ติดตาม​บล็อก​อาชีพ​เฉพาะ​ทาง​จาก​ผู​เชี่ยวชาญ

ดาน​ตางๆ​  เรียก​ได​วา​ ติดตาม​ได​สะดวก​ ทุก​ที่​ ทุก​เวลา​เลย​ที​เดีย​ว

 

ฝึก​อาชีพ​เส​ริม5.

อาชีพ​เสริม​มี​ให​เลือก​มากมาย​ตาม​ความ​ถนัด​หรือ​ความ​ชอบ​ของ​แตละ​คน​ เชน​ หนังสือ​ทํามือ​ ดอกไม​ประ​ดิษฐ​ ซอม

โทรศัพท​มือ​ถือ​ ประกอบ​คอมพิวเตอร​ เย็บ​ปัก​ถัก​รอย​ เป็น​ตน​ การ​ฝึก​อาชีพ​เสริม​นอกจาก​จะ​ได​ทําใน​สิ่ง​ที่​สนใจ​แลว​

บาง​คน​อาจ​นํามา​เป็น​อาชีพ​ที่​ชวย​เพิ่ม​ราย​ได​หลัง​เลิก​งา​น ​/ เลิก​เรียน​ หรือ​อาจ​ทําเป็น​อาชีพ​หลัก​เลย​ก็​มี

 

Work & Travel Program6.

เป็นการ​เขา​รวม​โครงการ​ฝึกงาน​ใน​ตาง​ประ​เทศ​ ไม​วา​จะ​เป็น​ราน​อา​หาร​ สวน​สนุก​ หรือ​สถาน​รับ​เลีย้ง​เด็ก​ ซึ่ง​นอกจาก

จะ​ได​เงิน​คา​จาง​เป็น​สิ่ง​ตอบแทน​แลว​ ยัง​ได​ฝึก​ภาษา​ พัฒนา​ทักษะ​การ​ใช​ชี​วิ​ต การ​ทํางาน​รวม​กับ​ผู​อื่น​ และ​ได​ใบรับ

รอง​กา​รัน​ตี​ถึง​ความ​สําเร็จ​ใน​การ​ฝึกงาน​ครัง้​น้ี​ดวย

 

เขา​คาย​อา​สา​ / เป็น​อาสา​สมัคร​7.

การ​เขา​คาย​อาสา​หรือ​เป็น​อาสา​สมัคร​ใน​องคกร​หรือ​มูลนิธิ​ตางๆ​ เสมือน​จําลอง​การ​เรียน​รู​การ​อยู​รวม​กัน​ทาง​สังคม​

นอกจาก​จะ​ได​ทํางาน​รวม​กับ​ผู​อื่น​แลว​ การ​เป็น​อาสา​สมัคร​ยัง​สอน​ให​เรา​เปิด​กรอบ​ความ​คิด​ที่​กวาง​ขึ้น​ รูจัก​วาง​กฎ

กติกา​ขอ​ตกลง​ของ​กลุม​ รับ​ผิด​ชอบ​งาน​รวม​กัน​ แบง​ปัน​และ​เอื้อ​อาทร​ซึ่ง​กัน​และ​กัน​ ซึ่ง​เป็น​คุณลักษณะ​ที่​ดี​ที่​จะ​นําไป

ตอย​อด​ใน​การ​ทํางาน​ใน​อนาค​ต

 

พัฒนา​บุคลิก​ภาพ8.

เรียก​ได​วา​ บุคลิกภาพ​เป็น​สิ่ง​แรก​ที่​ผู​อื่น​จะ​ได​สัมผัส​และ​รูจัก​เรา​กอ​น ​ดัง​นัน้​ หาก​ปิด​เทอม​น้ี​นอกจาก​น องๆ​ จะ

ทํากิจกรรม​อื่นๆ​ แลว​ อยา​ลืม​พัฒนา​บุคลิกภาพ​ให​ดู​ดี​ดวย​นะ​คะ​ เชน​ ออก​กําลัง​กาย​ ดูแล​เรื่อง​อาหาร​การ​กิน​ อารมณ

ให​สดชื่น​แจม​ใส​ เมื่อ​เปิด​เทอม​ใหม​หรือ​ตอง​ถูก​เรียก​สัมภาษณ​งาน​จะ​ได​มัน่ใจ​เกิน​รอย​กัน​คะ



 

เตรียม​ตัว​เรื่อง​เรซู​เม เอกสาร​ประกอบ​การ​สมัคร​งาน9.

ระหวาง​ที่​น องๆ​ กําลัง​ทํากิจกรรม​อื่นๆ​ อยู​อยาง​เพลิด​เพ​ลิ​น ​อยา​ลืม​เต​รี​ยม​เรซู​เม และ​เอกสาร​ประกอบ​การ​สมัคร​งาน

ให​เรียบรอย​กัน​ดวย​ เพราะ​เมื่อ​ถึง​เวลา​ที่​จะ​ตอง​ใช​สมัคร​งาน​จริงๆ​ เรา​จะ​ได​พรอม​ใชได​ทันที​เลย​คะ

 

ศึกษา​ วางแผน​เรื่อง​การ​เงิน​1.

นองๆ​ หลาย​คน​อาจ​จะ​งง​วา​ ทําไม​จะ​ตอง​มา​ศึกษา​หรือ​วางแผน​เรื่อง​การ​เงิน​ดวย​ และ​เรื่อง​น้ี​มี​ความ​สําคัญ​ยัง​ไง​ เพราะ

ดู​เป็น​เรื่อง​ไกล​ตัว​…แต​จริงๆ​ แลว​ เรื่อง​น้ี​เป็น​เรื่อง​ใกล​ตัว​ที่​สําคัญ​มาก​เลย​คะ​ เรียก​ได​วา​ ใคร​รู​กอ​น ​อาจ​สบาย​กอน​กัน

ไป​เลย​ เพราะ​เมื่อ​น องๆ​ เขา​สู​ชีวิต​การ​ทํางาน​แลว​ นัน่​หมาย​ถึง​ น องๆ​ จะ​ตอง​ได​รับ​เงิน​เดือน​ และ​ตอง​เสีย​ภาษี​ บาง

คน​ได​เงิน​เดือน​มา​แลว​ชะลา​ใจ​ใช​จน​หมด​ ทัง้​เรื่อง​กิน​ เที่ยว​ แตง​ตัว​ หรือ​ซื้อ​ของ​ฟ ุมเฟือย​ จน​กระเป า​แบ​น ​ไมมี​เงิน

ออม​ ไมมี​การ​วางแผน​เรื่อง​การ​ลง​ทุ​น ​บาง​ถึง​ขัน้​เป็น​หน้ี​บัตร​เครดิต​อีก​…เรียก​วา​ ทํางาน​ไป​ ใช​หน้ี​ไป​ นัน่​เอง


