
ไวทัลไลฟ ฉลองครบรอบ 11 ปี ตอกยํา้ความเป็น

ผูนําดานเวชศาสตรชะลอวัย ชูสโลแกน One
You….Your Health!

ศูนยสงเสริมสุขภาพไวทัลไลฟ  โรงพยาบาลบํารุงราษฎร อินเตอรเนชัน่แนล ศูนยที่ใหการดูแลสงเสริมสุขภาพและ

เวชศาสตรชะลอวัย (Anti-Aging) แหงแรกของเอเชีย จัดงานฉลองครบรอบ 11 ปี ตอกยํ้าความเป็นผูนําดานการ

ดูแลสงเสริมสุขภาพและเวชศาสตรชะลอวัย โดยการผสมผสานศาสตรการดูแลวิถีชีวิตแบบตะวันออกเขากับการวิจัย

และเทคโนโลยีดานการดูแลรักษาของตะวันตก เพื่อความสมดุลของรางกาย พรอมนําเสนอสโลแกน “One

You…Your Health!” หรือ  1 “คุณ” 1 “สุขภาพ” และเปิดตัวโปรแกรมตรวจสุขภาพสุดคุม “The Health
Passage Program”!

         

   แอนโทน่ี จูด ตัน ผูอํานวยการดานบริหาร บริษทั ไวทัลไลฟ  คอรปอเรชัน่ จํากัด เปิดเผยวา “ศูนยสงเสริมสุข

ภาพไวทัลไลฟ  กอตัง้ขึ้นในปี 2544 โดยโรงพยาบาลบํารุงราษฎร อินเตอรเนชัน่แนล ที่ตองการจะเผยแพรปรัชญา

การดํารงไวซึ่งความหนุมสาว จึงเป็นที่มาของการสรรคสรางสโลแกนที่วา “It’s about time. (ถึงเวลาแลว)” โดย

ตลอดระยะเวลา 11 ปี จะเห็นไดวา สังคมไทยมีความเขาใจและมีความเชื่อมากขึ้นเกี่ยวกับเวชศาสตรในการปองกัน

และชะลอวัย”

หลังจากที่ศูนยสงเสริมสุขภาพไวทัลไลฟ เปิดบริการดูแลสุขภาพมาครบ 11 ปี ในปี 2555 ที่ผานมาไดรับการตอบ

รับอยางดีมาโดยตลอดจากผูมารับบริการ จนถือไดวาเป็นผูนําทางดานการดูแลสุขภาพและแอนตี้เอจจิง้ของไทยและ

พรอมที่จะเป็นศูนยกลางการดูแล ป องกัน และฟ้ืนฟูสุขภาพ โดยในปี 2553 ที่ผานมา มีการเติบโตสูงถึง 137% เมื่อ

เทียบกับปี 2552 ถึงแมวาจะเกิดวิกฤตทางดานการเมืองและประสบอุทกภัยครัง้ยิ่งใหญก็ตาม

“จากสถิติจํานวนผูรับบริการในปี 2549 พบวากลุมผูเขารับการบริการศูนยสงเสริมสุขภาพไวทัลไลฟ ที่เป็นชาวไทยมี

เพียง 25% เทานัน้ แตในปัจจุบันตลาดลูกคาคนไทยเติบโตมากขึ้นกวา 60%  ชี้ใหเห็นวา คนไทยหันมาใสใจเรื่อง

สุขภาพเชิงปองกันและการมีคุณภาพชีวิตที่ดีมากขึ้น รวมถึงมีบทบาทในการเป็นผูเลือกไลฟ สไตลและสุขภาพของ

ตัวเองกวาในอดีต จากตัวเลขดังกลาวแสดงใหเห็นวา เวชศาสตรเพื่อการปองกันและชะลอวัยของเราเขาถึงประชากร

ในวัยหนุมสาวมากขึ้น ผูที่อยูในชวงอายุระหวาง 20-30 ปี หรือผูคนในวัยทํางานเริ่มหวงใยดูแลสุขภาพตัวเองในรูป

แบบของการ “ปองกัน” มากขึ้น นอกจากน้ีประชากรในกลุม “Baby Boomers” ไดเริ่มตระหนักมากขึ้นวา พวกเขา

เองคือผูที่มีหนาที่ดูแลรับผิดชอบสุขภาพของตัวเองใหอยูในระดับดีสูงสุดดวยการเลือกวิถีชีวิตที่มีสุขภาพดี” แอนโท

น่ี จูด ตัน กลาวเพิ่มเติม
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การใหบริการของศูนยสงเสริมสุขภาพไวทัลไลฟ ไมไดใหบริการเฉพาะการชะลอวัยเทานัน้ แตเป็นการดูแลสุขภาพ

แบบองครวมในทุกกลุมอายุเพื่อการป องกัน ตอตานและฟ้ืนฟู โดยแบงออกเป็น 4 มิติ ไดแก

1. การดูแลเชิงป องกัน (The Predictive Dimension) ในกลุมเด็กและวัยรุน อายุระหวาง 5-20 ปี

2.การป องกันเมื่อเขาสูวัยหนุมสาว (The Preventive Dimension) หรืออายุระหวาง 20-40 ปี

3.การชะลอวัยสําหรับผูใหญ (The Anti-aging Dimension) อายุระหวาง 40-60 ปี

4.การฟ้ืนฟู (The Regenerative Dimension) สําหรับผูที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป

ซึ่งทัง้ 4 กลุมขางตน จะชวยใหคุณเขาใจการดูแลรักษาสุขภาพ เป็นตัวชี้วัดในการเตรียมตัวเขาสูวัยตางๆ ในชวง

ชีวิตลําดับตอๆ ไปของคุณ เพื่อการดูแลสุขภาพที่ดีและมีชีวิตที่ยืนยาว

สําหรับทิศทางการเติบโตของกลุมลูกคาภายในประเทศ ศูนยสงเสริมสุขภาพไวทัลไลฟ มีการจัดเวิรคช็อปใหความรู

และแนะนําเคล็ดลับสุขภาพผานสื่อตางๆ ผานแพทยผูเชี่ยวชาญในสาขาตางๆ สวนลูกคาตางชาติ สื่อสารผานตัวแทน

บริษทัยา และคลินิกพันธมิตร รวมถึงผานผูบริหาร แพทย ในการบรรยายทางวิชาการในระดับสากล นําโดย ผศ.นพ.

พันธศักดิ์  ศุกระฤกษ ผูอํานวยการดานการแพทย และนพ.มารค กอรดอน ผูอํานวยการดานการแพทยตาง

ประเทศ ในการตรวจเช็คความสมดุลในรางกาย วางแผนปรับการใชชีวิตประจําวัน แนะนําการรับประทานอาหาร

การออกกําลังกาย โดยนําเทคโนโลยีอันทันสมัย และแมนยําในการตรวจทางหองปฏิบัติการมาใชควบคูกัน อาทิ การ

วัดระดับสารตานอนุมูลอิสระ (Antioxidant) การตรวจวัดระดับสารพิษในรางกาย (Toxic) การตรวจวัดระดับ

ฮอรโมน (Hormone) การตรวจวัดระดับแรธาตุและวิตะมิน (Micronutrient) ในรางกาย โดยการวิเคราะหผลจาก

ทีมแพทยผูเชี่ยวชาญ ที่ใหความสําคัญในการตรวจอยางละเอียดเฉพาะแตละบุคคล เพื่อการดูแลรักษา การแกปัญหา

และใหคําแนะนําที่เหมาะสม และตรงจุดที่สุด เพื่อป องกัน ฟ้ืนฟูรางกายใหมีสุขภาพที่ดีและมีชีวิตยืนยาว

กวา 2 ปีที่ผานมา ศูนยสงเสริมสุขภาพไวทัลไลฟ ไดลงทุนทางดานการวิจัยและการพัฒนาในสวนของเวชศาสตรการ

ป องกันและการฟ้ืนฟูสุขภาพไปกวา 7 ลานบาท โดยการนําเอาองคความรูและเทคโนโลยีใหมๆ ทัง้ในประเทศและ

ตางประเทศมาบูรณาการและพัฒนารวมกัน เพื่อสรางความแข็งแกรงและเป็นผูนําทางดานการป องกันและฟ้ืนฟู

สุขภาพอยางแทจริง

โดยในปีน้ีศูนยสงเสริมสุขภาพไวทัลไลฟ ไดนําเสนอสโลแกนใหม “One You…Your Health!” หรือ 1 “คุณ”

1 “สุขภาพ” เพราะแตละคนมีวิถีการใชชีวิตที่แตกตางกัน การมีสุขภาพที่ดีไมเพียงแตชวยสงเสริมใหคุณสามารถ

ใชชีวิตในแบบคุณไดอยางเต็มที่ หากแตการดูแลรักษาสุขภาพของตนเองใหดีอยูเสมอนัน้ยังชวยใหคุณมีคุณภาพ

ชีวิตที่ดีและสามารถใชชีวิตอยูรวมกับบุคคลอันเป็นที่รักไดอยางยาวนาน คงไมมีสิ่งใดจะมีคาไปกวา การมีสุขภาพดี

และความสุขจากการมีคุณภาพชีวิตที่ดี สุขภาพคุณ คือความใสใจจากเรา



นอกจากน้ียังเปิดตัวโปรแกรมตรวจสุขภาพสุดคุม “The Health Passage Program” โปรแกรมราย 1 ปี ที่

ครอบคลุมการดูแล ป องกัน และฟ้ืนฟูรางกายใหคุณมีสุขภาพที่ดีและมีชีวิตที่ยืนยาวจากภายในสูภายนอกอยางตรง

จุดที่สุด

 


