
“ไมเคิล ดับบลิว ยัง” แหงมหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอ

ร ควารางวัลโนเบลสาขาการแพทย จากผลงานวิจัย

กลไกระดับโมเลกุลของนาฬิกาชีวภาพ

ไมเคิล ดับบลิว ยัง นักชีววิทยาแหงมหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอร ผูคนพบกลไกระดับโมเลกุลของนาฬิกาชีวภาพที่

ชวยควบคุมพฤติกรรมการนอน กิน และกระบวนการเผาผลาญอาหาร สามารถควารางวัลโนเบล สาขาสรีรวิทยาหรือ

การแพทย จากมูลนิธิโนเบลในกรุงสตอกโฮลม ประเทศสวีเดน ประจําปีน้ี รวมกับเจฟฟรีย ซี ฮอลล และ ไมเคิล รอ

สแบช จากมหาวิทยาลัยแบรนดิส

รูปภาพ –
http://mma.prnewswire.com/media/565717/The_Rockefeller_University_Michael_Young_Nobel_Prize.
jpg

ศาสตราจารยไมเคิล ดับบลิว ยัง ใชหลักพันธุศาสตรในการวิจัยการเปลี่ยนแปลงในระดับยีนที่สงผลใหนาฬิกาชีวภาพ

ของแมลงหวี่ชนิด Drosophila Melanogaster ทํางานผิดปกติในการตอบสนองตอสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป

นอกจากน้ีเขายังสามารถระบุกลไกทางชีวเคมีของแมลงดังกลาวไดอีกดวย การคนพบนาฬิกาชีวภาพในแมลงหวี่ครัง้

น้ีไดพิสูจนใหเห็นวามันเป็นกลไกที่มีอยูในอาณาจักรสัตวทัง้หมด และไดมอบขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับวิธีการที่สมอง

แปลรหัสจากสิ่งแวดลอมเพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ทัง้น้ีผลงานของเขามีคุณูปการโดยตรงตอการทําความเขาใจใน

ปัญหาการนอนไมหลับของมนุษย รวมถึงอาการออนเพลียจากการเดินทางดวยเครื่องบินเป็นเวลานาน และปัญหา

การทํางานกะกลางคืน

ปัจจุบัน หองแล็บของ Young กําลังศึกษาวิธีการปลูกถายยีนนาฬิกาชีวภาพและฤทธิ ์ทางโปรตีนลงในเซลลของผู

ปวยที่มีความผิดปกติในการนอนหลับและโรคซึมเศรา ซึ่งจากการศึกษาวิจัยทัง้หมดนัน้ ผลงานชิน้น้ีไดใหคําตอบ

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงในระดับยีนทัว่ไป ซึ่งทําใหนาฬิกาชีวภาพของมนุษยเดินชาลง ดังนัน้ผูที่มียีนแบบ

“คนกลางคืน” จึงมีวงจรรอบวันที่ยาวกวา ซึ่งทําใหพวกเขาประสบปัญหาในการใชชีวิตตามวงจร 24 ชม.แบบคนทัว่

ไป

ริชารด พี ลิฟตัน อธิการบดีมหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอร กลาววา “ผมรูสึกยินดีที่มูลนิธิโนเบลไดมอบรางวัลอันทรง

เกียรติน้ีแกศาสตราจารยไมค สําหรับผลงานการคนพบนาฬิกาชีวภาพ ศาสตราจารยไมคและเพื่อนรวมงานของเขา
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ชวยใหเราสามารถทําความเขาใจในกลไกระดับโมเลกุลที่ทําใหสมองตอบสนองตอสิ่งแวดลอม ซึ่งถือเป็นความ

กาวหน าที่สําคัญ รางวัลโนเบลคือเกียรติยศขัน้สูงสุดในวงการวิทยาศาสตร และผมก็คิดวา ไมมีใครที่จะเหมาะสมกับ

รางวัลน้ีมากไปกวาศาสตราจารยไมคอีกแลว”

ศาสตราจารยยัง ผูมีวิทยฐานะเป็น Richard and Jeanne Fisher Professor และหัวหน าหองปฏิบัติการทางพันธุ

ศาสตร เป็นนักวิทยาศาสตรคนที่ 25 ที่รวมงานกับมหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอรและไดรับรางวัลโนเบล โดยนอก

เหนือจาก Young แลว ยังมีอาจารยเจาของรางวัลโนเบลอีก 5 ทานที่ปัจจุบันทํางานอยูในคณะตางๆของมหาวิทยา

ลัยร็อคกีเฟลเลอร ไดแก Roderick MacKinnon (2003), Paul Nurse (2001), Paul Greengard (2000),

G?nter Blobel (1999) และ Torsten Wiesel (1981)

ศาสตราจารยยัง สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาชีววิทยาศาสตรในปี 1971 และไดรับปริญญาเอกสาขาพันธุ

ศาสตรในปี 1975 จากมหาวิทยาลัยเท็กซัส วิทยาเขตออสติน โดยหลังจากที่เขาไดทําการศึกษาวิจัยดานชีวเคมีที่

คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสแตนฟอรดแลว เขาก็ไดรับการแตงตัง้เป็นผูชวยศาสตราจารยที่มหาวิทยาลัย

ร็อคกีเฟลเลอรในปี 1978 ภายใตโครงการ The Rockefeller University Fellows Program จากนัน้เขาก็ไดรับ

การแตงตัง้ใหเป็นรองศาสตราจารยในปี 1984 และศาสตราจารยในปี 1988 ตอมาในปี 2004 ศาสตราจารยยัง ก็ได

รับแตงตัง้ใหดํารงตําแหนงรองอธิการบดีฝ ายวิชาการของมหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอร และไดรับวิทยฐานะ Richard
and Jeanne Fisher Professor

ศาสตราจารยยัง เคยดํารงตําแหนงผูตรวจสอบงานวิจัยประจําสถาบันการแพทยโฮเวิรด ฮิวจส ระหวางปี

1987-1996 นอกจากน้ี เขายังเป็นสมาชิกของ National Academy of Sciences และ American Academy of

Microbiology สําหรับเกียรติยศอื่นๆในแวดวงวิชาการนัน้ ศาสตราจารยยัง เคยไดรับรางวัล Shaw Prize สาขา

ชวีวทิยาศาสตรและการแพทยในปี 2013 และรางวลั Wiley Prize สาขาวทิยาศาสตรชวีเคมีในปีเดยีวกนั นอกจากน้ี

ยังเคยไดรางวัล Massry Prize ในปี 2012, รางวัล Canada Gairdner International Award ปี 2012, รางวัล

Louisa Gross Horwitz Prize ปี 2011 และรางวัล Peter and Patricia Gruber Foundation Neuroscience

Prize ปี 2009

เกี่ยวกับมหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอร

มหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอรเป็นมหาวิทยาลัยวิจัยดานชีวการแพทยระดับชัน้นําของโลก โดยทุมเทใหกับการวิจัย

ระดับนวัตกรรมและเป่ียมดวยคุณภาพ เพื่อยกระดับความเขาใจในชีวิตมนุษย อันนํามาซึ่งประโยชนสูงสุดตอมวล

มนุษยชาติ หองปฏิบัติการทัง้ 82 แหงของมหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอร ไดทําการคนควาวิจัยดานประสาทวิทยา

ศาสตร ระบบภูมิคุมกัน ชีวเคมี พันธุศาสตร และอื่นๆอีกมากมาย ขณะที่สมาชิกกวา 1,800 คน ซึ่งประกอบดวย

คณาจารย นักศึกษา นักวิจัยหลังจบปริญญาเอก เจาหน าที่เทคนิค และบุคลากรฝายบริหาร ไดปฏิบัติงานอยูใน

วิทยาเขตแมนฮัตตัน ซึ่งมีพื้นที่ 14 เอเคอร ทัง้น้ี แนวปฏิบัติดานวิทยาศาตรที่โดดเดนของทางมหาวิทยาลัยไดนําไป



สูการปฏิวัติและการเปลี่ยนแปลงในแวดวงชีววิทยาและการแพทยอยางมหาศาล มหาวิทยาลัยร็อคกีเฟลเลอร ซึ่งมี

ประวัติศาสตรยาวนานกวา 115 ปี มีนักวิทยาศาตร 25 คนที่สามารถควารางวัลโนเบลมาครองไดสําเร็จ ขณะที่นัก

วิทยาศาตร 22 คนสามารถควารางวัล Albert Lasker Medical Research Awards และนักวิทยาศาสตร 20 คน

สามารถควาเหรียญเกียรติคุณ National Medal of Science ซึ่งถือเป็นเกียรติยศสูงสุดที่มอบโดยสหรัฐ

สื่อมวลชนติดตอ:
Katherine Fenz
อีเมล: kfenz@rockefeller.edu

โทร. +1 212-327-7900

เว็บไซต: www.rockefeller.edu
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