
ไบโอ​เดอรมา​ ชวน​เซ​เลบ​คน​ดัง​จิบ​น้ําชา​รวม ‘Fit

and Refine’ เพื่อ​ผิว​สวย

ไบโอ​เดอรมา​ ชวน​คน​ดัง​จิบ​น้ําชา​รวม ‘Fit and Refine’

นวัตกรรม​กระชับ​รู​ขุม​ขน​ผิว​เนียน​ใส​จาก​ฝรัง่​เศส

รู​ขุม​ขน​กวา​ง!​!….​สัญญาณ​เตือน​ผิว​ขาด​ความ​สม​ดุล​ ปัญหา​กวน​ใจ​ของ​คน​ผิว​มัน​หรือ​ผิว​ผสม​ เพราะ​ผิว​มี​การ​ผลิต

น้ํามัน​ออก​มา​มาก​เกิน​ไป​ ยิ่ง​หน า​มัน​เทา​ไหร​ แนว​โนม​ของ​ขนาด​และ​ระยะ​เรื้อรัง​ของ​ปัญหา​น้ี​ก็​ยิ่ง​มาก​ขึ้น​ ซึ่ง​อาจ​เกิด

จาก​ปัจจัย​หลาย​ประการ​ทัง้​ฮอรโมน​ อา​หาร​ อา​กา​ศ เครื่อง​สําอา​ง การ​สูบ​บุ​หรี่​ กรรม​พันธุ​ เป็น​ตน​ เกิด​เป็น​ปัญหา

ความ​มัน​สวน​เกิน​ รู​ขุม​ขน​อุด​ตัน​ สิว​ หรือ​เกิด​ปัญหา​รู​ขุม​ขน​กวาง​และ​ผิว​หน า​ไม​เรียบ​เนีย​น ​โดย​เฉพาะ​บริเวณ​ที​-โซน

(T-zone) ดวย​ปัญหา​ดัง​กลาว​ไบโอ​เดอรมา​ แบรนด​เวช​สําอาง​ชัน้​นําจาก​ฝรัง่เศส​ จึง​ได​คิด​คน​ “ไบโอ​เดอรมา​ ซี​เบี่ยม​

พ​อร รี​ไฟ​เนอ​ร” นวัตกรรม​ใหม​ลาสุด​เพื่อ​คุม​ความ​มัน​และ​กระชับ​รู​ขุม​ขน​ พ​รอม​จัด​งาน​เปิด​ตัว​ภาย​ใต​คอน​เซ็ปท ‘Fit

and Refine’ โดย​งาน​น้ี​คุณ​วัลภา​ รัตน​ชัย​พิพัฒน​ กรรมการ​ผู​จัด​การ​ บริษทั​ นา​โอ​ส (ประเทศ​ไทย​) จํากัด​ ได​เชิญ

เหลา​เซ​เลบ​ริ​ตีเ้อ​ลิ​สต อาทิ​ หญิง​แม​น ​-ม​.​ร.​ว.​ แมน​นฤมาส​ ยุคล​ หญิง​แอร​ – ม.​ร.​ว.​จันทร​ลัด​ดา​ ยุคล​ หญิง​ไหม​-ม​.​ร.

ว.​จันทร​นิ​ภา​ ยุคล​ แพ​ร-​พัณณิตา​ สนิท​วงศ​ ณ อยุธยา​ มิ​ลคกี้​-จิร​าภา​ ลัก​ษณวิ​ศิษฏ​ และ​บรรดา​บิวตี้​บล็อก​เกอร​ชื่อ​ดัง

ตบเทา​รวม​งาน​อยาง​คึก​คัก

ทามกลาง​บรรยากาศ​จิบ​น้ําชา​ยาม​บาย​ บรรดา​แขก​ผู​มี​เกียรติ​ได​รวม​ทดลอง​ผลิต​ภัณฑ​ และ​สนุกสนาน​กับ​กิจกรรม​ที่

สอด​แทรก​ความ​รู​เรื่อง​ผิว​พรรณ​จาก​ผู​เชี่ยวชาญ​ พ​รอม​ยืด​เสน​ยืด​สาย​กับ​ทา​ออก​กําลัง​กาย​ที่​ทําให​สัดสวน​ฟิต​แอนด​

เฟิรมสวย​จาก​ คุณ​เชอ​รี่​ -นนท​ณัฐดา​ อํามา​ตย เทรนเนอร​คิว​ทอง​ผู​ป้ัน​หุน​เป ะให​ซุป​’ตา​รของ​เมือง​ไทย​ นอกจาก​น้ี​ยัง

ได​รับ​ฟัง​ความ​รู​ใน​เรื่อง​การ​เลือก​ใช​เวช​สําอาง​สําหรับ​ผิว​มัน​-ผิว​ผสม​ สู​การ​มี​สุขภาพ​ผิว​ที่​ดี​อยาง​ยัง่ยืน​ โดย​แพทย​ผู

เชี่ยวชาญ​ดาน​ผิวหนัง​จาก​โรง​พยาบาล​จุฬา​ลง​กร​ณ สภา​กาชาด​ไทย​ รศ.​ ดร​.​ พิเศษ​ พ​ญ.​ รัช​ตธร​ ปัญจ​ประ​ทีป​ โดย

คุณ​หมอก​ลา​ววา​ “กา​รที่​ตอม​ไข​มัน​มี​การ​ทํางาน​มากกวา​ปก​ติ​ ผลิต​น้ํามัน​มาก​เกิน​กวา​ความ​ตองการ​และ​มี​น้ํามัน​สวน

เกิน​ จะ​ทําให​ผิวหนัง​เกิด​สิว​ตาม​มา​ สําหรับ​ปัจจัย​ที่​กระตุน​ให​ตอม​ไข​มัน​ผลิต​น้ํามัน​มาก​เกิน​ไป​ ได​แก​ ระดับ​ฮอรโมน

ซึ่ง​สวน​ใหญ​มัก​จะ​เกิด​ใน​ชวง​วัย​รุน​ โดย​จะ​มี​ฮอรโมน​ที่​กระตุน​การ​ทํางาน​ของ​ตอม​ไข​มัน​ให​ผลิต​น้ํามัน​จํานวน​มาก​

นอกจาก​น้ี​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​ที่​มี​รส​หวาน​จัด​ หรือ​พวก​เดลี่​โปร​ดัก​ส (Dairy product) ชีส​ นม​ เบเก​อรี่​ มาก​เกิน​ไป

ก็​เป็น​สาเหตุ​สําคัญ​ของ​การ​เกิด​สิว​ และ​อีก​หน่ึง​ปัจจัย​คือ​กรรม​พันธุ​ที่​เรา​หลีก​เลี่ยง​ได​ยาก​ ดัง​นัน้​การ​ดูแล​รักษา​ผิว​หน า

ให​สะ​อาด​ ปกป อง​ผิว​จาก​แสง​แดด​ รับ​ประทาน​อาหาร​ที่​ดี​มี​ประ​โยชน​ ตลอด​จน​เลือก​ใช​เวช​สําอาง​ที่​เหมาะ​สม​กับ​สภาพ

ผิว​ก็​จะ​ชวย​ให​ผิว​มี​ความ​สม​ดุล​ ลด​ปัญหา​การ​เกิด​สิว​ได​”

เหลา​เซ​เลบ​ริ​ตีท้ี่​รวม​กิจกรรม​ตาง​ประทับ​ใจ​ พ​รอม​รวม​เผย​เคล็ด​ลับ​การ​คืน​ความ​สมดุล​ให​ผิว​สุขภาพ​ดี​อยาง​ยัง่ยืน​ตาม
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แบบ​ฉบับ​ของ​ตัว​เอง​ มิ​ลคกี้​ – จิ​รา​ภา​ ลัก​ษณวิ​ศิษฏ​ สาว​ผิว​ใส​เผย​ถึง​การ​ดูแล​ผิว​วา​ “ตัว​เอง​เป็น​ผิว​แพ​งาย​จึง​เลี่ยง

ผลิตภัณฑ​ที่​มี​สาร​เคมี​ที่​ระคาย​เคือง​ผิว​คะ​ สวน​การ​ดูแล​ผิว​หน า​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ มิ​ลคกี้​จะ​เนน​เรื่อง​ความ​สะอาด​เป็น

หลัก​คะ​ ใช​ผลิตภัณฑ​คลี​นซิ่ง​ที่​ออน​โยน​เช็ด​ทําความ​สะอาด​เครื่อง​สําอา​ง จาก​นัน้​จะ​ใช​ผลิตภัณฑ​สําหรับ​การ​ลาง​หน า

อีก​ครัง้​ เพื่อ​ไม​ให​มี​สิ่ง​ตกคาง​อุด​ตัน​รู​ขุม​ขน​ และ​ทา​มอ​ยซเจอ​ไร​เซอร​บํารุง​ผิว​เป็น​ขัน้​ตอน​สุด​ทาย​ ควบคู​กับ​การ​ทาน

อาหาร​เสริม​บํารุง​ผิว​พรรณ​คะ​” ปิด​ทาย​ดวย​ หญิง​แม​น ​-ม​.​ร.​ว.​ แมน​นฤมาส​ ยุคล​ เซ​เลป​สาว​อารมณ​ดี​เผย​เคล็ด​ลับ​ใน

การ​ดูแล​ผิว​ให​แล​ดู​ดี​มี​สุขภาพ​วา​ “แมน​เป็น​คน​ผิว​ผสม​คะ​ ผิว​หน า​จะ​มี​ความ​มัน​บริเวณ​ที​โซ​น ​และ​เป็น​คน​ชอบ

กิจกรรม​กลาง​แจง​ ชอบ​เที่ยว​ทะเล​ จึง​คอน​ขาง​พิถีพิถัน​กับ​ผลิตภัณฑ​บํารุง​ผิว​มาก​ๆ เคล็ด​ลับ​ใน​การ​ดูแล​ผิว​จะ​เลือก

ใช​ผลิตภัณฑ​ดูแล​ผิว​ที่​ชวย​ควบคุม​ความ​มัน​สวน​เกิน​และ​ที่​ขาด​ไม​ได​ คือ​ ครีม​กัน​แดด​ รวม​ถึง​ทําความ​สะอาด​ผิว​หน า

ให​สะอาด​และ​ดื่ม​น้ําเยอะ​ๆคะ​”

สอบถาม​ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม​ได​ที่

บริษทั​ กนก​รัตน​ แอนด​ เฟรน​ด จํากัด​ (ที่​ปรึกษา​ดาน​งาน​ประชา​สัมพันธ​)
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