
ไทย​สมา​ยล ชวน​เชฟ​พล​ ตัน​ฑเสถียร​ รวม​ดีไซน ​เมนู

อาหาร​เจ​ฟิวชั่นสูต​รพิ​เศษ

ไทย​สมา​ยล ชวน​เชฟ​พล​ ตัน​ฑเสถียร​ รวม​ดีไซน​เมนู​อาหาร​เจ​ฟิวชัน่สูต​รพิ​เศษ

ไทย​สมา​ยลขอ​รวม​เป็น​สวน​หน่ึง​ใน​เทศกาล​ถือศีล​กิน​เจ​ปี​ 2​559 ซึ่ง​จะ​มี​ขึ้น​ระหวาง​วัน​ที่​ 1-9 ตุลาคม​น้ี​ ดวย​บริการ

อาหาร​เจ​กวา​ 19 เมนู​สุด​พิเศษ​ เสิรฟ​ ‘ลอยฟ า​’ ​สรางสรรค​โดย​เชฟ​ พ​ล ตัณฑเสถียร​ โดย​ให​ความ​สําคัญ​กับ​ความ​คิด

สรางสรรค​แปลก​ตา​แต​ตรึง​ใจ​ทัง้​สไตล​ไทย​สตรี​ตฟ ูดและ​เจ​แป​นนิ​สฟิวชัน่ ​พรอม​คํานึง​ถึง​วัตถุดิบ​ที่​เหมาะ​สม​สําหรับ

อาหาร​เจอ​ยาง​แท​จริง​ อาทิ​ ขาว​เหนียว​น้ําตก​ สมตําคอม​โบ​ ขาว​เหนียว​มะมวง​หน า​วุน​มะ​พราว​ คัตสึเคอ​รี่​ อิน​าริ​ซูชิ​คี

นัว​ พ​รอม​ปรุง​อยาง​พิถีพิถัน​จาก​ครัว​การ​บิน​ไทย​ หวัง​ให​ผู​ใช​บริการ​สาย​การบินไทย​สมา​ยลทุก​เที่ยว​บิน​มี​รอย​ยิม้​ อิ่ม

ทอง​ อิ่ม​ใจ​ และ​อิ่ม​บุญ​ไป​พรอม​กัน

เนตร​นภา​งค ธีร​ะวา​ส รอง​ประธาน​เจา​หน าที่​บริหาร​สาย​การ​พาณิชย​และ​บริการ​ลูก​คา​ บริษทั​ ไทย​สมา​ยล แอร​เวย

จํากัด​ กลาว​วา​ ใน​ทุก​ๆเทศกาล​ไทย​สมา​ยลให​ความ​สําคัญ​กับ​การ​จัด​บริการ​อาหาร​บน​เครื่อง​บิน​อยาง​สมํ่าเสมอ​ ใน​ปี​น้ี

เพื่อ​สราง​ความ​ประทับ​ใจ​ให​กับ​ลูกคา​อยาง​ตอ​เน่ือง​ จึง​ได​ชักชวน​ครีเอทีฟ​เชฟ​และ​พิธีกร​รายการ​อาหาร​ชื่อ​ดัง​อยาง​ พ​ล

ตัณฑเสถียร​ ซึ่ง​มี​ไลฟ ​สไตล​และ​แนวคิด​ที่​สอด​รับ​กับ​ความ​เป็น​ไทย​สมา​ยล มา​รวม​สรางสรรค​เมนู​อาหาร​เจ​สูตร​พิเศษ​

ทัง้​รูป​แบบ​เมนู​เซ็ตสําหรับ​ผู​โดยสาร​ชัน้​ประ​หยัด​พรี​เมี่​ยม​อี​โค​โน​มี่ (Smile PLUS) และ​อาหาร​วาง​สุด​เซอรไพรส

สําหรับ​ผู​โดยสาร​ชัน้​ประ​หยัด (Smile Class)

พล​ ตัณฑเสถียร​ ครีเอทีฟ​เชฟ​และ​พิธีกร​รายการ​อาหาร​ชื่อ​ดัง​ กลาว​วา​ รูสึก​เป็น​เกียรติ​ที่​ได​มา​รวม​งาน​กับ​ไทย​สมา

ยลและ​รูสึก​สนุก​ที่​จะ​ได​เสิรฟ​ความ​สุข​ให​กับ​ทุก​คน​ ซึ่ง​หลัง​จาก​ได​รับ​โจทย​ที่​วา​ “อรอย​ ไม​จําเจ​ ทําให​ทุก​คน​ยิม้​ได​”

มา​แลว​ คอน​เซ็ปตนัน้​สอด​รับ​กับ​สไตล​การ​ปรุง​อาหาร​ของ​ตน​อยู​แลว​ คือ​เมื่อ​รับ​ประทาน​แลว​ตอง​อิ่ม​ทอง​และ​อิ่ม​ใจ​

จาก​นัน้​จึง​ได​มาระ​ดม​สมอง​กับ​ทีม​งา​น ​แลว​รังสรร​เมนู​อาหาร​หลาก​หลาย​ออก​มา​ โดย​คิด​จาก​คําถาม​และ​ความ​ตองการ

ของ​ลูกคา​เป็น​ตัว​ตัง้​ ยก​ตัวอยาง​ที่มา​ของ​ไอ​เดีย​เมนู​ตางๆ​ เชน​ “อยาก​กิน​เจ​มี​แต​อาหาร​รส​จืด​ ถา​อยาก​กิน​รส​แซ​บๆ

ดวย​ทําอยางไร​ดี​” นัน่​เป็น​ที่มา​ของ​เมนู​ ขาว​เหนียว​น้ําตก​ ผัด​รา​เม​งตม​ยํา หรือ​ “คน​ไทย​ชอบ​อาหาร​ญี่ป ุน​แลว​จะ​เป็น

เจ​ได​หรือ​ไม​” หรือ​ “จะ​ทําอยางไร​ให​เมนู​เจ​ที่​คุน​เคย​นัน้​แตก​ตาง​และ​สราง​เสียง​วา​วได​” ความ​คิด​เหลา​นัน้​ก็​แปลง​ราง

เป็น​เมนู​เจ​แป​นนิ​สฟิวชัน่ที่​ไมมี​ความ​สลับ​ซับ​ซอ​น ​แต​มี​ความ​เป็น​เจ​แป​นนิ​สคาเฟ ​ฟ ูดอยาง​ชัด​เจ​น ​อยาง​ บะหมี่​เย็น

ซอส​ยู​สึ เผือก​ทอด​ซอส​เท​ริ​ยา​กิมะ​ขาม​ เป็น​ตน

“ตอน​ที่​คิดถึง​เมนู​อา​หาร​ ก็​จะ​คิด​แทน​คน​ที่​กิน​เจอ​ยู​แลว​วา​ พ​วก​เขา​นา​จะ​กิน​อาหาร​ที่​มี​แต​รสชาติ​เดิม​ ซํ้าจําเจ​ จึง​คิด
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วา​อาหาร​สามารถ​ทําให​อรอย​และ​รสชาติ​ไม​ตอง​แบน​ๆหรือ​เรียบๆ​ได​ ซึ่ง​อาหาร​เจ​จะ​มี​ความ​พิเศษ​กวา​อาหาร​ทัว่​ไป​ ยิ่ง

กวา​มังสวิรัติ​เสีย​อีก​ โดย​เฉพาะ​วัตถุดิบ​ที่​จะ​ใช​ปรุง​รส​ บาง​อยาง​ก็​ตอง​ละเวน​ไป​ ทําให​ตอง​ใช​เทคนิค​การ​ทําอาหาร​และ

การ​ปรุง​เขา​มา​ชวย​ นอกจาก​นัน้​อาจ​ตอง​ถอด​สูตร​ใหม​ดวย​ เชน​เมนู​คัตสึ ใน​สวน​ผสม​ของ​ซอส​จะ​มี​กระเทียม​อยู​ ก็

ตอง​คิด​วา​จะ​เอา​อะไร​มา​เพิ่ม​รสชาติ​แทน​กระ​เทียม​ หรือ​เมนู​ใด​ที่​มี​ไข​ก็​จะ​ตอง​แกะ​สูตร​ใหม​หรือ​เทียบ​เคียง​ คิด​ตอ​ไป

วา​นําเตาหู​มา​แทน​ไข​ได​หรือ​ไม​ มี​การ​ใช​วัตถุดิบ​สําหรับ​ทําอาหาร​เจ​ที่​มีหน า​ตา​ความ​คลายคลึง​เน้ือ​สัตว​ อยาง​เห็ด

หัวลิง​แทน​เน้ือ​ปู​ สวน​เมนู​อื่นๆ​ เรา​ก็​จะ​พยายาม​สรางสรรค​หน าตา​ให​แปลก​แตก​ตาง​ออก​ไป​ อยาง​ตัว​ซุป​ ก็​ใช​สาหราย

สาม​สี​ทําออก​มา​ใน​รูป​แบบ​เจ​ลลี่​ที่​ไมมี​สวน​ประกอบ​ของ​สัตว​มา​ปรุง​เพื่อ​ให​รูป​ลักษณ​ใหม​ หรือ​การนําขาว​ซูชิ​มา​ปรุง​รส

ผสม​ธัญ​พืช​ควี​นัว​ใส​เขาไป​ใน​ถุง​เตา​หุปรุง​รส​ เพื่อ​ตอกยํ้าคําวา​สุขภาพ​เขาไป​อีก​ มี​การ​ทดลอง​นําสิ่ง​ใหม​มา​เส​นอ​ ดวย

การ​ใช​รี​โซ​น่ี​ ซึ่ง​เป็น​พาส​ตาชนิด​หน่ึง​ที่​มีหน า​ตา​เหมือน​ขาว​ มา​เป็น​สวน​ประกอบ​หลัก​ใน​เมนู​รี​โซน่ี​ผัด​ปู​ เป็น​ตน​ หลาย

ๆเมนู​มี​ความ​คุน​เคย​กับ​กับ​ผู​บริโภค​อยู​แลว​ แต​เรา​นํามา​ทําให​มัน​เซอรไพรส​ขึ้น​ ซึ่ง​ความ​สนุก​ใน​การ​ออกแบบ​เมนู

อาหาร​อยู​ตรง​น้ี​ครับ​”

สําหรับ​เมนู​อาหาร​ทัง้หมด​ที่​พรอม​ให​บริการ​บน​เครื่อง​สําหรับ​ลูกคา​ไทย​สมา​ยลใน​ระหวาง​วัน​ที่​ 1-9 ตุลาคม​น้ี​ มี​กวา​

19 รายการ​ซึ่ง​ดีไซน​โดย​เชฟ​พล​ และ​ปรุง​พิเศษ​จาก​ครัว​การ​บิน​ไทย​ มี​ทัง้​เมนู​เสิรฟ​รอน​และ​เมนู​เสิรฟ​เย็น​ให​บริการ

แตก​ตาง​กัน​ใน​แตละ​ชวง​เวลา​การ​บิ​น ​แบง​ออก​เป็น​สอง​สไตล​ ซึ่ง​สไตล​ไทย​ ได​แก​ สมตําคอม​โบ​ ขาว​เหนียว​น้ําตก​ รี

โซน่ี​ผัด​ปู​ สวน​สไตล​ญี่ป ุน​ ประกอบ​ดวย​ คัตสึกับ​มัน​ฝรัง่​ คัตสึเคอ​รี่​ บะหมี่​เย็น​ซอส​ยู​สึ ผัด​รา​เม​งตม​ยํา ชิ​ราชิ​ซู​ชิ​ ซึ่ง

ทัง้หมด​ถูก​จัด​ให​เป็น Main Dish สวน Side Dish 2 เมนู​ ซึ่ง​เป็น​เครื่อง​เคียง​และ​ขนม​หวาน​นัน้​ จะ​มี​เยล​ลี่​ซุป

สาหราย​สาม​สี​ สลัด​มัน​ฝรัง่​ เผือก​ทอด​ซอส​เท​ริ​ยา​กิมะ​ขาม​ บะหมี่​ลาบ​ ทา​รตชอคโก​แล​ตคัสตา​รดก​ะทิสด​ สติก๊​กี้​บัน

ดชา​รโคล​ครีม​ฟัก​ทอง​ ขาว​เหนียว​มะมวง​หน า​วุน​มะ​พราว​ ทา​รตชา​รโคล​ครีม​มะ​นาว​ รวม​กัน​เป็น​หน่ึง​เซ็ตให​บริการ

ลูกคา​ชัน้​ประ​หยัด​พรี​เมี่​ยม​อี​โค​โน​มี ่(Smile PLUS) และ​ชัน้​ประ​หยัด (Smile Class) จะ​เสิรฟ​อาหาร​วา​ง (Snack

Box) หน่ึง​กลอง​อิ่ม​จุ​ใจ​ อยาง​ อิน​าริ​ ซูชิ​คี​นัว​ และ​คัตสึแซ​นวิ​สครัว​ซอง​คชา​รโคล

“คําวา​กิน​เจ​ ผม​ให​นิยาม​ถึง​การ​ไม​เบียดเบียน​สัตว​ ผม​เชื่อ​ใน​หลัก​การ​กิน​เพื่อ​สุขภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ อาหาร​ตอง​สะอาด​ซึ่ง​มา

จาก​วัตถุดิบ​ที่​ดี​ เพราะ​ฉะนัน้​ใน​ชวง​กิน​เจ​ก็​อยาก​ให​ทุก​คน​พิถีพิถัน​กับ​การ​เลือก​อาหาร​เจ​กัน​สัก​นิด​ และ​อยาก​ให​คน​ที่

ตัง้ใจ​จะ​กิน​เจอ​ยู​แลว​ แต​จําเป็น​ตอง​เดิน​ทาง​และ​ตองการ​ความ​สะดวก​สบาย​ตลอด​การ​เดิน​ทาง​ อยาก​ให​พิจารณา​ไทย

สมา​ยลเป็น​ตัว​เลือก​อันดับ​ตนๆ​ เพราะ​เรา​ได​คัด​สรร​ความ​พิเศษ​ของ​เมนู​อาหาร​ไว​ให​ ซึ่ง​เรา​หวัง​ให​ทุก​เมนู​สราง​รอย​ยิม้

ตลอด​ทัง้​ไฟลท​ครับ​”


