
ไทยสมายลใหรอยยิม้ชวยชีวิต รวมสนับสนุนขนสง

อวัยวะ ใหหน่ึงชีวิตสงตออีกหลายชีวิต

ไทยสมายลใหรอยยิม้ชวยชีวิต รวมสนับสนุนขนสงอวัยวะ ใหหน่ึงชีวิตสงตออีกหลายชีวิต

“การใหที่ไมสิน้สุด คือ การบริจาคอวัยวะ” เพราะถือเป็นการสงตอจากชีวิตหน่ึงสูหลายชีวิต สรางกุศลผูให สรางชีวิต

ใหมผูรับ ซึ่งในแตละปี มีผูเสียชีวิตที่อยูในเกณฑบริจาคอวัยวะไดเกือบ 1,000 คน แตในความเป็นจริงยังมีขอจํากัด

ในการนําอวัยวะบริจาคจากผูเสียชีวิตมาใชรักษาผูปวย โดยเฉพาะเรื่องของการขนสง และความรูความเขาใจที่ถูก

ตองเกี่ยวกับการบริจาคอวัยวะในประเทศไทย

“ไทยสมายลใหรอยยิม้ชวยชีวิต Smile for Life ปีที่ 3” โครงการตอบแทนสังคมที่ “สายการบินไทยสมายล รวมกับ

ศูนยรับบริจาคอวัยวะ สภากาชาดไทย” ดําเนินการมาอยางตอเน่ืองเพื่อตอชีวิตใหแกผูที่รอคอยการรับบริจาคอวัยวะ

ดวยความหวัง ผานการรณรงค และการสรางสรรคภาพยนตรโฆษณาเพื่อสรางความรูความเขาใจแกสาธารณชนยิ่ง

ขึ้น รวมถึงไทยสมายลรับหน าที่เป็นสายการบินที่สนับสนุนและขนสงอวัยวะไปยังผูที่รอรับบริจาค

นางชาริตา ลีลายุทธ ประธานเจาหน าที่บริหาร บริษทั ไทยสมายลแอรเวย จํากัด เลาวา ไทยสมายลมีความตัง้ใจและ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%84%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a5%e0%b9%8c%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%a2%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%a1%e0%b8%8a%e0%b9%88%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%84%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a5%e0%b9%8c%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%a2%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%a1%e0%b8%8a%e0%b9%88%e0%b8%a7/


สานตอพันธกิจในการสงมอบรอยยิม้ใหกับทุกการเดินทาง ซึ่งการสรางรอยยิม้อยางยัง่ยืนนัน้ตองเป็นการสงมอบการ

ใหที่ยิ่งใหญ และการบริจาคอวัยวะเป็นการใหที่ยิ่งใหญที่สุดเทาที่เราจะทําได ซึ่งตลอดระยะเวลา 2 ปี ของโครงการ

ไทยสมายลใหรอยยิม้ชวยชีวิต Smile for Life ไดมีสวนชวยเหลือผูปวยที่รอการปลูกถายอวัยวะมาแลวจํานวนมาก

โครงการในปีที่ 3 น้ี ยังไดสานตอพันธกิจในการขนสงอวัยวะของผูบริจาคทัว่ประเทศแกผูปวยที่รอคอยการรับ

บริจาคอวัยวะที่มีจํานวนเพิ่มขึ้นทุกปี โดยการสนับสนุนบัตรโดยสารสําหรับแพทย พยาบาล เจาหน าที่ที่เกี่ยวของ

จํานวน 100 ที่นัง่ ตลอดจนรับหน าที่ในการขนสงพัสดุพิเศษ ใหแกศูนยรับบริจาคอวัยวะ สภากาชาดไทย ทุกเที่ยว

บินภายในประเทศ

“ในทุกปีจะมีการจัดทําภาพยนตรโฆษณาออนไลนเพื่อเป็นการรณรงคใหประชาชนทัว่ไปไดรับทราบและตระหนักถึง

ความสําคัญของการเป็นผูบริจาคอวัยวะ ซึ่งอวัยวะเหลาน้ีลวนมีความสําคัญกับคนที่รอคอยอยางมาก ในปีน้ีเรา

สรางสรรคภาพยนตรโฆษณาออนไลน ชุด Mind Hero สื่อสารการบริจาคอวัยวะไมมีที่สิน้สุด เพียงแจงความจํานง

บริจาค รวมถึงครอบครัวของผูบริจาคเขาใจในเจตจํานงนัน้ๆ ซึ่งเป็นผูทําหน าที่สงตอความตัง้ใจของผูให ใหสามารถ

เดินทางไปถึงจุดหมาย โดยเน้ือเรื่องเป็นหนังประกอบเพลง ขับรองโดย คุณนภ พรชํานิ และ คุณพิม ฐิติยากร มา

รวมถายทอดเรื่องราว ทําใหภาพยนตรเรื่องน้ีมีพลังมากขึ้น เริ่มเผยแพรทางสื่อออนไลนของสายการบินไทยสมา

ยลทุกชองทาง ตัง้แตวันที่ 29 พ.ย. 2562 ที่ผานมา ดิฉันหวังวาภาพยนตรชิน้น้ี จะชวยสรางแรงบันดาลใจใหทุกคน

อยากเป็นสวนหน่ึงของการใหที่ยิ่งใหญครัง้น้ี” นางชาริตา กลาว

“ภาพยนตรโฆษณาออนไลน ชุด Mind Hero” บอกเลาเรื่องราวของความสัมพันธของน องสาวที่มีพี่ชายที่เปรียบ

เสมือนเป็นฮีโรของเธอเสมอมา จนวันหน่ึงเธอตองพบกับเหตุการณไมคาดคิด ที่เธอตองทําหน าที่อันยิ่งใหญ คือการ

ตัดสินใจสงตออวัยวะของพี่ชายเพื่อชวยคืนลมหายใจใหอีกหลายชีวิต ทามกลางการตัดสินใจทําใหเธอไดเรียนรูการ

เป็นฮีโรที่แทจริงนัน้ตองเป็นดวยหัวใจ เธอจึงภูมิใจและยินดีที่จะสงพี่ชายของเธอไปเป็นฮีโรใหกับผูอื่นตอไป โดย

ภาพยนตรปีน้ีพิเศษกวาทุกปี เพราะไดลิขสิทธิ ์เพลงฮิตอยาง แกมน องนางนัน้แดงกวาใคร มาปรับทํานองและเน้ือ

รองใหมใหเขากับเน้ือเรื่องมากยิ่งขึ้น

นพ.วิศิษฏ ฐิตวัฒน ผูอํานวยการศูนยรับบริจาคอวัยวะ สภากาชาดไทย เลาวา สถานการณการบริจาคอวัยวะใน

ปัจจุบัน พบวามีผูแสดงความจํานงอยากบริจาคอวัยวะประมาณ 1 ลานคน แตละปีคาดวาอาจจะมีผูเสียชีวิตที่อยูใน

เกณฑบริจาคอวัยวะได 1,000 คน ซึ่งในความเป็นจริงจะมีผูบริจาคไดเพียงสวนหน่ึงเทานัน้ โดยยอดผูบริจาคที่เสีย

ชีวิตและสามารถนําอวัยวะไปใชไดเมื่อเปรียบเทียบจากปี 2561 มีจํานวน 261 ราย โดยในปี 2562 มีผูบริจาค

จํานวน 246 ราย (นับจากสิน้เดือนตุลาคม) และมีผูที่ไดรับการปลูกถายอวัยวะ 577 คน และจนกวาจะถึงสิน้ปี 2562

ทางศูนยรับบริจาคอวัยวะ สภากาชาดไทย คาดวาจะไดตามเป าที่วางไว 300 คน ตอปี

“ปัจจัยสําคัญในการรักษา คือการใหไดมาซึ่งอวัยวะบริจาคจากผูเสียชีวิตในประเทศไทย ซึ่งตอนน้ีมีขอจํากัดใน

การนําอวัยวะบริจาคจากผูเสียชีวิตมาใชรักษาผูปวยหลายประการ ทัง้การขาดความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการ



บริจาคอวัยวะภายหลังที่เสียชีวิตแลว รวมถึงการขนสง เพราะอวัยวะที่สามารถรับบริจาคได จาก 1 คน ชวย 8 ชีวิต

หรือมีสงตอได 8 อวัยวะ มีระยะเวลาในการจัดเก็บและดําเนินการทุกอยางตองแขงกับเวลา นัน่คือ หัวใจ จะมีระยะ

เวลาขาดเลือดสัน้สุด ตัง้แตจัดเก็บและดําเนินการทุกอยางจนปลูกถาย ใหหัวใจเตนอีกครัง้ภายใน 4 ชัว่โมง, ตับอยู

ได 8 ชัว่โมง, ปอด อยูได 8 ชัว่โมง, ตับออนอยูได 10 ชัว่โมง และที่เก็บไดนานที่สุดคือ ไต อยูได 24 ชัว่โมง ซึ่งการ

ที่ทางไทยสมายลเขามาชวยในเรื่องของการขนสงอวัยวะจากผูบริจาคในแตละพื้นที่ ทําใหการจัดเก็บและดําเนินการ

ขนสงอวัยวะตางๆ ไดดีขึ้น ทําใหผูรับบริจาคไดอวัยวะที่สมบูรณ ปัจจุบันมีผูปวยที่รอคอยอวัยวะจํานวนมาก โดยเฉ

พาะ “ไต” เป็นอวัยวะที่ขาดแคลนมากที่สุด มีผูปวยที่รอคอยการปลูกถายอวัยวะในปี 2562 จํานวน 5,898 คน โดย

95% ในจํานวนน้ีเป็นผูรอ ไต รองลงมาคือรอ ตับ ที่เหลือคือรอ หัวใจ ปอด ตับออน ตามลําดับ” นพ.วิศิษฏ กลาว

“เพื่อความสะดวกในการแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะ อยูที่ไหนก็สามารถบริจาคไดทันที ทางศูนยไดเพิ่มชอง

ทางการบริจาคผานการบริจาคอวัยวะออนไลนในเว็บไซต www.organdonate.in.th และบริจาคอวัยวะผาน Mobile

Application “บริจาคอวัยวะ” เพราะตอนน้ีทุกคนมีสมารทโฟนใช เป็นการแสดงความจํานงบริจาคโดยการกรอก

ขอมูลตามขัน้ตอนอยางครบถวน หลังจากนัน้ระบบจะสง SMS และe-mail แจงผูแสดงความจํานงและญาติผูบริจาค

อวัยวะตอไป ดังนัน้ อยากขอบคุณและขอแสดงความดีใจกับผูบริจาคอวัยวะ รวมถึงญาติของผูบริจาค เพราะการ

บริจาคอวัยวะถือเป็นบุญกุศลของการให ทัง้ตัวผูบริจาคเอง และญาติของผูบริจาค ตัง้แตไดเซ็นชื่อยินยอมและ

ดําเนินการบริจาคอวัยวะ” นพ.วิศิษฏ กลาว

น.ส.ธารวิมล สังขทิน ญาติผูบริจาคอวัยวะ ตัวแทนของผูให เลาวา การบริจาคอวัยวะที่เกิดขึ้นเป็นความตองการ

ของผูบริจาคเอง สามีทํางานอยูในโรงพยาบาลและเห็นการรอคอยของคนไขที่ตองไดรับความชวยเหลือ สามีพูด

เสมอวาถาตนเองเป็นอะไรไปอยากบริจาคอวัยวะเพื่อตอชีวิตของผูอื่น ไมอยากใหสูญเปลา เมื่อเขาประสบอุบัติเหตุ

ตอนอายุ 24 ปี และเสียชีวิตลง จึงไดมีการพูดคุยกับทางญาติของผูเสียชีวิต แจงพอแมวาเขาอยากบริจาคอวัยวะ ซึ่ง

ตอนแรกพอของสามีไมยอม เพราะมองวาอยากใหลูกจากไปดวยรางกายปกติ ไมอยากใหขาดอวัยวะใดอวัยวะหน่ึง

ไป แตเราก็พยายามทําความเขาใจ เลาถึงเจตจํานงของสามี จนคุณพอยินยอม และไดไปทําเรื่องกับโรงพยาบาลตอ

ไป เพื่อบริจาคอวัยวะตามความตองการของสามี

“การใหครัง้น้ี รูสึกดีใจและภูมิใจแทนเขามาก เพราะทัง้เราและเขาก็ทํางานในโรงพยาบาล ไดเห็นวาการรอคอย

ความหวังจากคนไขเป็นอยางไร ถาอวัยวะของเรามีประโยชนตอผูอื่นก็เป็นการดีที่จะไดตอลมหายใจ ตอชีวิตของผู

อื่นตอไป อีกทัง้การใหของเขายังกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ทําใหทุกคนที่อยูในโรงพยาบาลเกิดความตื่นตัว ภูมิใจ

แทนเขาและเขาใจ อยากรวมบริจาคอวัยวะใหแกผูอื่นไดมากขึ้น ทุกคนรับรูและอยากเป็นสวนหน่ึงของการใหที่ยิ่ง

ใหญ การบริจาคอวัยวะเป็นเรื่องราวดีๆ ในชีวิตของคนๆ หน่ึง ครอบครัวหน่ึงที่ไดมีโอกาสชวยอีกหลายชีวิต” น.ส.

ธารวิมล กลาว

ผูใหสุขใจ ผูรับเสมือนไดชีวิตใหม นายสุพล บุญธรรม ผูไดรับการปลูกถายหัวใจ เลาวา ตนเป็นโรคกลามเน้ือหัวใจ



ตาย ซึ่งถากลามเน้ือหัวใจทํางานไดปกติสามารถสงเลือดไปเลีย้งหัวใจและสวนตางๆ ของรางกายไดดี ไดนาทีละ 5

ลิตร แตดวยความเสื่อมของกลามเน้ือทําใหไมสามารถบีบเลือดไปเลีย้งหัวใจได โดยตอนนัน้มีประสิทธิภาพในการ

ทํางานของหัวใจอยูที่ 11 % มีเลือดไปเลีย้งสวนตางๆ ไมถึงลิตร ชวงแรกไดไปเขารับการรักษาที่โรงพยาบาลแหง

หน่ึง แตอาการของเราเลยจุดที่จะรักษาโดยการบายพาสหัวใจ จึงไดกลับไปอยูกับลูกชายซึ่งเป็นแพทยที่โรงพยาบาล

สงขลานครินทร และเขารับการรักษา จนวันหน่ึงทางโรงพยาบาลสงขลานครินทรแจงกลับมาวาใหไปปลูกถายอวัยวะ

ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย และขอรับบริจาคอวัยวะจากศูนยรับบริจาคอวัยวะ สภากาชาดไทย ซึ่งรอ

อยูประมาณ 9 เดือนก็ไดรับการปลูกถายหัวใจ

“ผมเป็นคนไมตรวจสุขภาพประจําปี ใชชีวิตเหมือนปกติ ไมระมัดระวังในการดูแลสุขภาพ จนเป็นโรคกลามเน้ือ

หัวใจในชัว่โมงที่ไมสามารถรักษาไดตามขัน้ตอนอื่นๆ ตอนนัน้เวลาใชชีวิตลําบาก ทรมานมาก ทําอะไรก็เหน่ือย ทัง้

การนอน หายใจ ทานอาหาร น้ําหนักลดลงไป 30 กิโลกรัม ผอมแหงและซูบมาก เมื่อทางโรงพยาบาลแหงแรกรักษา

ไมไดแลว เราก็มองวาคงตองไปตายที่บาน จนกระทัง่วันที่รูวาเราสามารถปลูกถายอวัยวะหัวใจได เหมือนเราเกิด

ใหม มีชีวิตใหม

ทําใหเรารูวาตอนน้ีชีวิตที่ 2 ของเราตองทําอะไรเพื่อผูอื่นบาง เมื่อกอนเราอาจจะไมสนใจคนรอบขาง แตตอนน้ีมีมุม

มองชีวิตเปลี่ยนไป เรามองวาชีวิตที่ 2 น้ีเราจะใชชีวิตใหมเพื่อตนเองและเพื่อหัวใจของผูบริจาคที่ไดรับมา จึงใช

โอกาสครัง้หน่ึงในชีวิต ทําอะไรเพื่อผูอื่นและสังคมมากขึ้น ” นายสุพล กลาว

5 ปีตัง้แตวันที่ตองอยูกับโรคกลามเน้ือหัวใจตาย ถึงตอนน้ีไดหายเป็นปกติ นายสุพล กลาวทิง้ทายวา “การที่มีโอกาส

ไดรับการบริจาคอวัยวะ ถึงจะไมรูวาคนบริจาคคือใคร แตเมื่อเราไดรับบริจาคมาแลว เขาเหลาน้ีไดทํากุศลยิ่งใหญ ได

มอบชีวิตใหมแกตนเอง ผูรับบริจาคตองคิดถึงหวงเวลาที่เหลืออยู เราตองพึงระลึกวาเมื่อ 5 ปีที่แลว เราตายไปแลว

ปัจจุบันคือชีวิตใหมของเรา อะไรที่เป็นประโยชนตอเพื่อนมนุษย ตอสังคม ตองทํา และอยากฝากไปยังผูบริจาค

อวัยวะทุกคน ทุกอวัยวะของพวกคุณสามารถชวยชุบชีวิตใหมไดอักหลายชีวิต อยากใหทุกคนรวมบริจาคอวัยวะกัน

ครับ“

ผูสนใจที่ตองการมีสวนรวมกับโครงการสามารถรวมบริจาคอวัยวะ และบริจาคเงินใหแกศูนยรับบริจาคอวัยวะสภา

กาชาดไทย ผาน Mobile Application:บริจาคอวัยวะ และเว็บไซต www.organdonate.in.th รวมถึงรับชม

ภาพยนตรโฆษณาออนไลน ชุด Mind Hero ไดที่ www.facebook.com/THAISmileAirways และผาน THAI
Smile Airways Official YouTube Channel


