
โอกาสที่ขาดหาย ฝันสลายของ “เด็กชายขอบ”

เมื่อพูดถึงปัญหา “คนชายขอบ” คนสวนใหญเขาใจดีวา เป็นคนกลุมหน่ึงที่ขาดโอกาสหรือเขาไมถึงสิทธิตางๆ จนเกิด

ความเหลื่อมลํ้าทางสังคม แตหลายคนอาจจะยังไมรูวา กลุมเยาวชนในสังคมชายขอบ ไมเพียงแตขาดสิทธิตางๆ เทา

นัน้ หากยังมีปัญหาชีวิตมากมาย ทัง้เด็กรักรวมเพศในพื้นที่ชายแดนภาคใต กลุมผูติดเชื้อเอชไอวี เด็กที่หลุดจาก

ระบบการศึกษา และเด็กที่ตัง้ทองกอนวัยอันควร

ดวยปัญหาเหลาน้ีนํามาสูการจัดงาน ThaiHealth Youth Solutions ครัง้ที่ 1 ตอน “พลังของเด็กชายขอบ” โดย

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) เป็นเจาภาพจัดขึ้นเมื่อเร็วๆ น้ี เพื่อเปิดพื้นที่สื่อสารใหคน

รุนใหมไดมีโอกาสพบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สะทอนปัญหา สงเสียงไปยังสาธารณะ ผานเวทีเสวนาหัว

ขอ “ฝันใหญ..ไปดวยกัน” โดยเลือกจากกลุมเยาวชน ชายขอบที่มีการทํางานตอเน่ือง 6 กลุม เพื่อสรางความรวมมือ

ใหเกิดการผลักดันนโยบายใหมๆ สูการยกระดับคุณภาพชีวิตกลุมเยาวชนเปราะบางในอนาคต

ดร.สุปรีดา อดุลยานนท ผูจัดการกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) กลาววา กลุมเด็กและเยาวชนชาย

ขอบ มีภาวะเปราะบาง ทัง้ทางสถานะสังคม และเศรษฐกิจ มีโอกาสที่จะเผชิญปัญหาตางๆ ที่สงผลตอสุขภาวะได

มากกวาเด็กที่มีความพรอม สสส. เห็นวา เยาวชนชายขอบของสังคมเป็นกลุมที่มีศักยภาพซอนอยูในตัว มีความเขม

แข็งอยูภายใน เพียงแตตองใหโอกาส และชวยกันสนับสนุนเสริมสรางพลังบวกใหพวกเขาไดลงมือทํา และแสดง

ศักยภาพออกมาอยางเต็มที่

ทวา เสียงสะทอนจากเด็กชายขอบเวทีน้ีมีเรื่องราวปัญหามากมายถูกซอนเรน ที่พวกเขาตองการสื่อใหสังคมรับรู
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เพื่อขอโอกาสและพลังบวก เติมเต็มความสุขที่ขาดหายของเด็กชายขอบ

พัดลี โตะเดร ตัวแทนจากกลุมลูกเหรียง เปิดใจวา ตนเป็นเยาวชนในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต เป็นเด็กกําพรา

และมีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน หรือบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ชวงที่เรียนอยูชัน้ระดับมัธยมในโรงเรียน

แหงหน่ึงจังหวัดยะลา ถูกครูทําโทษดวยการโกนหัวแลวใหวิ่งรอบสนามโรงเรียน ทุกคนมองเห็นตนเป็นสิ่งแปลกประ

หลาด เป็นคนบาป ทําใหตนรูสึกน อยใจสังคมอยางมากที่ไมยอมรับในสิ่งที่ตนเป็น

“ทุกวันน้ีเด็กและเยาวชนในพื้นที่ชายแดนใตก็ขาดโอกาสอยูแลว ยังตองมาเผชิญหน ากับสังคมที่ปิดกัน้การยอมรับ

เพศสภาพอันหลากหลาย จึงอยากใหกระทรวงศึกษาธิการเขามาปกป องและคุมครองสิทธิคนกลุมน้ี เพราะถูกทําราย

ทัง้ทางรางกายและจิตใจ” สิ่งที่ พัดลี ตองการจากภาครัฐ

เชนเดียวกับเยาวชนกลุมรักษไทยเพาเวอรทีน ซึ่งทํางานกับเด็กเยาวชนที่ติดเชื้อ เอชไอวี โดย พิมพพิศา จินดา

อินทร อายุ 22 ปี สะทอนปัญหาตลอดการทํางานในระยะเวลา 5 ปีที่ผานมาวา ไดพบเด็กติดเชื้อเอชไอวีที่ไมยอมไป

รับยาตาน สาเหตุผลพบวา ไมไดอยากตาย แตเกิดอาการเบื่อยาที่กินมาตัง้แตเด็ก แถมยังถูกสังคมตีตรา หรือถูก

เลือกปฏิบัติ จึงไมมัน่ใจที่จะไปรับยามากิน รวมทัง้เกิดความระแวงวาจะมีคนแอบมองแลวประณาม และไมมีเป า

หมายในการใชชีวิต

“เด็กเหลาน้ีไมไดอยูกับพอแมแทๆ อาจพึ่งพาญาติ หรืออาศัยอยูในสถานสงเคราะห เป็นประเด็นปัญหาที่ทับซอนกัน

อยู ซึ่งกลุมรักษไทยเพาเวอรทีน จะทํางานติดตามเพื่อนที่ออกจากระบบการรักษาหรือหยุดยา โดยดึงใหเขามา

ทํากิจกรรมกลุม เนนการสรางเสริมกําลังใจเพื่อใหรูวาสังคมยังมีพื้นที่ปลอดภัย ขณะเดียวกันก็ทํางานกับผูดูแลเด็ก

เพื่อเสริมความมัน่ใจ” พิมพพิศา กลาว

และอีกปัญหาหน่ึงที่พบในกลุมเยาวชนพื้นที่ชายแดนภาคใตก็ คือ การออกจากระบบการศึกษากอนกําหนด ซึ่ง มูฮา

หมัด อุมะ ตัวแทนกลุมพิราบขาว สะทอนเกี่ยวกับเรื่องน้ีจากการทํางานรวมกับเยาวชนที่ออกจากโรงเรียนวา เด็ก

บางคนมีพฤติกรรมเกเร คนทัว่ไปอาจมองเป็นปัญหาสังคม แตทางกลุมเห็นวา เขามีความกลาและเด็ดเดี่ยว ซึ่งมี

ประโยชนตอการเรียนรูและฝึกฝนศิลปะการตอสูที่เรียกวา “ปันจักสีลัต” สิ่งน้ีจะเป็นการสรางความภูมิใจใหแกชีวิต

ของเขาได

ดานตัวแทนจากกลุมสหทัยมูลนิธิ รัตนา เจะมะหมัด คุณแมวัยใส อายุ 20 ปี ถายทอดประสบการณใหฟัง วา ชวงตัง้

ทองตองเผชิญกับคําดูถูกเหยียดหยามตางๆ นานา ซึ่งไดสหทัยมูลนิธิใหคําแนะนําเรื่องการวางแผนอนาคต ทัง้เรื่อง

การเรียน ครอบครัว การเงิน การเลีย้งลูก ทําใหรูสึกวาตัวเองมีความเขมแข็งมากขึ้น ซึ่งยังมีพอแมวัยรุนที่เขากลุม

แลกเปลี่ยนเรียนรูกันแตละคนจะตองเผชิญปัญหาเดียวกัน คือ สังคมไมใหโอกาส และพอแมรับไมได

ไมตางจาก ณัฐพงษ ราหุรักษ อายุ 22 ปี ตัวแทนเยาวชนจากกลุมมูลนิธิภูมิพลังชุมชนไทย ที่เลาวาตนเองเคยตอง

คดี แมจะออกมาจากสถานพินิจแลว แตยังตองเผชิญกับสายตาของคนสังคมที่ตีตรา



เรื่องเลาของตัวแทนกลุมเยาวชนที่สังคมอาจหลงลืมไป บางคนพลาดไป แตอยากเป็น คนดี คนดีในที่น่ี คือ การ

เขาไปชวยเหลือคนที่กําลังเผชิญปัญหา เพียงขอโอกาส และเติมเต็มกําลังใจที่ขาดหาย ใหเด็กชายขอบมีที่ยืน และ

ใชชีวิตอยูรวมกับสังคมอยางมีความสุข


