
โรงพยาบาลพริน้ซ สุวรรณภูมิ ขอเชิญทุกทานเขา

รวมกิจกรรมสัมมนา ”สูงวัยฟิตเกินรอย” 26

ตุลาคมนี้!!!

โรงพยาบาลพริน้ซสุวรรณภูมิ ขอเชิญชวนทุกทานเขารวมกิจกรรม ”สูงวัยฟิตเกินรอย”  โดยภายในงานไดรับ

เกียรติจาก นายแพทยอีด๊ ลอประยูร แพทยผูเชี่ยวชาญดานกระดูกและขอ และผูเชี่ยวชาญทางดานเวชศาสตรการ

กีฬา ใหการบรรยายเกี่ยวกับ“ออกกําลังกายอยางไร ดีตอสุขภาพผูสูงวัย” ภายในงานมีรางวัลโปรแกรม

กายภาพบําบัดฟ้ืนฟูรางกาย จํานวน 20 รางวัล พรอมกิจกรรมออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ เตนแอโรบิค.. พิชิตโรค

โดย ครูแพร ใน วันเสารที่ 26 ตุลาคม 2562 ณ ลานกิจกรรม อาคารผูปวยนอก ตัง้แตเวลา 13:30 – 16:00 น.

งานน้ีฟรี ! ไมมีคาใชจาย

ผูสนใจสามารถลงทะเบียนเขารวมกิจกรรม ผานทางโทรศัพท 096 4352499 ,062 5408298

#พริน้ซเพื่อนชุมชน

**********************************
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สอบถามขอมูลสําหรับสื่อมวลชน กรุณาติดตอ:

คุณนันทภัส ทรรศิตา  ฝายการตลาดและสื่อสารการตลาด

โรงพยาบาลพริน้ซ สุวรรณภูมิ

โทร. 0-2316-0026 Email: Princhospital@gmail.com
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