
โรคสมองเสื่อม: ความทาทายดานสุขภาพระดับโลกที่

จะสงผลตอความเป็นอยูของผูคนในยุคนี้

ลอนดอน–6 ธ.ค.–พีอารนิวสไวร/อินโฟเควสท

 

ในการสรุปนโยบายวันน้ี สมาพันธอัลไซเมอรสากล (ADI) ไดคาดการณตัวเลขผูปวยโรคสมองเสื่อมทัว่โลกในปี 2

556 อยูที่ประมาณ 44 ลานราย (จากระดับ 35 ลานรายที่ไดคาดการณไว เมื่อปี 2553) และคาดวา จะเพิ่มขึ้นแตะ

76 ลานรายภายในปี 2573 (จากที่คาดการณไวที่ 66 ลานราย เมื่อปี 2553) และ 135 ลานรายภายในปี 2593 (จาก

ที่คาดการณไวที่ 115 ลานราย เมื่อปี 2553)

 

(รูปภาพ:http://photos.prnewswire.com/prnh/20131205/658175-a-INFO)

 

(รูปภาพ:http://photos.prnewswire.com/prnh/20131205/658175-b-INFO)

 

การสรุปนโยบาย (Policy Brief) หัวขอ “ผลกระทบจากโรคสมองเสื่อมทัว่โลกระหวางปี 2556 – 2593” ยังไดมีการ

รายงานตัวเลขคาดการณผูปวยโรคสมองเสื่อมทัว่โลก ซึ่งมีจํานวนเพิ่มขึ้น 17% เมื่อเทียบกับการคาดการณครัง้แรก

ของ ADI ในรายงานอัลไซเมอรสากลประจําปี 2552

 

แมวาประเทศที่รํ่ารวยอยางกลุม G8 ไดรับมือกับผลกระทบอันหนักหนวงจากการแพรระบาดของโรคสมองเสื่อม แต

โรคดังกลาวถือเป็นปรากฏการณระดับโลก โดยในอีกไมกี่ทศวรรษขางหน า โรคสมองเสื่อมจะแพรกระจายไปยังกลุม

ประเทศยากจน และประเทศที่มีฐานะปานกลางมากขึ้นเป็นสัดสวนถึง 71% ภายในปี 2593

 

มารค วอรทแมน (Marc Wortmann) กรรมการผูอํานวยการ ADI กลาววา “กอนที่การประชุมโรคสมองเสื่อมของก

ลุม G8 (G8 Dementia Summit) จะเริ่มตนขึ้นในกรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร โรคสมองเสื่อมไมไดเป็นเพียง

วาระของกลุม G8 เทานัน้ แตเป็นวาระของทุกๆประเทศ ที่ตองรวมมือกัน เพื่อสงเสริมการจัดทํางานวิจัยโรคสมอง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a1-%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%97%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%97%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a1-%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%97%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%97%e0%b8%b2/


เสื่อมอยางยัง่ยืน”

 

ศาสตราจารย มารติน พรินซ (Martin Prince) จากมหาวิทยาลัยคิงสคอลเลจ ลอนดอน และผูเขียน Policy Brief

กลาววา “ในปัจจุบัน รัฐบาลของประเทศที่รํ่ารวยกําลังใหความสนใจตอโรคสมองเสื่อม โดยโรคดังกลาวถือวาเป็น

วาระระดับโลก ซึ่งสงผลกระทบมากขึ้นเรื่อยๆในประเทศกําลังพัฒนาที่มีทรัพยากรและเวลาที่จํากัดที่จะพัฒนาระบบ

คุมครองทางสังคม สุขภาพและสวัสดิการสังคมอยางครอบคลุม ในขณะที่พวกเราทุกคนตางคาดหวังใหเกิดความ

กาวหน าในการรักษาโรค ซึ่งสามารถลดผลกระทบจากการแพรระบาดของโรคที่คาดวา จะเกิดขึ้นในไมชา เราจําเป็น

ตองหันมารวมมือกัน เพื่อกําจัดชองวางระหวางการวินิจฉัยและการรักษาโรค เพราะไมมีใครควรถูกละทิง้จากการให

ความชวยเหลือและบริการรักษาโรค”

 

รัฐบาลสวนใหญยังไมมีการเตรียมตัวที่ดีพอ เพื่อรับมือกับการแพรระบาดของโรคสมองเสื่อม โดยมีเพียง 13

ประเทศเทานัน้ที่มีการใชแผนป องกันโรคสมองเสื่อมในระดับประเทศ รัฐบาลในแตละประเทศควรมีการหารือใน

ระดับประเทศ เพื่อพูดคุยถึงขัน้ตอนการเตรียมตัวรับมือในอนาคต รวมถึงการจัดสรรงบประมาณเพื่อการรักษาโรค

ในระยะยาว นับเป็นความจําเป็นอันเรงดวนในการกําหนดแผนงานเชิงรุกรวมกันทัว่โลกระหวางรัฐบาล อุตสาหกรรม

และองคกรไมแสวงผลกําไรตางๆ เชน บรรดาสมาคมอัลไซเมอรทัว่โลก

 

ทัง้น้ี ทัว่โลกควรหันมาใหความสําคัญกับการจัดทํางานวิจัย เพื่อพัฒนาคุณภาพและความครอบคลุมของบริการดาน

สุขภาพ คิดคนวิธีการรักษาโรค ตลอดจนเพิ่มชองทางในการป องกันโรค และควรใหความสําคัญตอการกําหนด

นโยบาย บริการสุขภาพ สวัสดิการสังคมและการพัฒนาระบบสาธารณสุขอยางเทาเทียมกัน

 

หมายเหตุถึงบรรณาธิการ

 

สามารถดูขอสรุปนโยบายฉบับเต็มไดที่: http://www.alz.co.uk/G8policybrief

 

ADI จะเปิดเผยรายชื่อสมาคมอัลไซเมอรในกลุม G8 ที่เป็นสมาชิกภายในการประชุม G8 Dementia Summit.

 

รายชื่อบุคคลที่พรอมใหการสัมภาษณ



 

– ศาสตราจารย มารติน พรินซ  สถาบันจิตเวชศาสตรแหงมหาวิทยาลัยคิงสคอลเลจ ลอนดอน

– นายมารค วอรทแมน กรรมการผูอํานวยการสมาพันธอัลไซเมอรสากล

 

เกี่ยวกับสมาพันธอัลไซเมอรสากล

 

สมาพันธอัลไซเมอรสากล (Alzheimer’s Disease International) เป็นสมาพันธระดับโลกซึ่งประกอบดวยสมาคม

อัลไซเมอร 79 แหงทัว่โลก โดยสมาชิก 79 แหงทัว่โลกนัน้ลวนเป็นองคกรอัลไซเมอรที่ไมแสวงผลกําไร ที่ใหการ

ชวยเหลือผูปวยโรคสมองเสื่อมและครอบครัวของผูปวย ADI กอตัง้ขึ้นเมื่อปี 2527 และไดจดทะเบียนในฐานะ

องคกรไมแสวงผลกําไรในสหรัฐ โดยมีสํานักงานอยูที่กรุงลอนดอน ADI ยังไดประสานงานรวมกับองคการอนามัย

โลก (WHO) อยางเป็นทางการตัง้แตปี 2539 และองคการสหประชาชาติ หรือยูเอ็น (UN) ตัง้แตปี 2555

 

วิสัยทัศนของ ADI คือ การยกระดับคุณภาพชีวิตของผูปวยโรคสมองเสื่อมและครอบครัวของผูปวยทัว่โลก ADI เชื่อ

วา กุญแจที่จะนําไปสูความสําเร็จในการจัดการกับโรคสมองเสื่อมนัน้ เกิดขึ้นจากการผสมผสานระหวางโซลูชัน่ระดับ

โลกและองคความรูในระดับทองถิ่น ดังนัน้ ADI จึงมีการประสานงานในระดับทองถิ่น ผานการรวมงานกับสมาคม

อัลไซเมอรเพื่อสงเสริม สงมอบบริการรักษาโรคและใหการชวยเหลือผูปวยโรคสมองเสื่อมและผูดูแล ขณะที่มีการ

ดําเนินงานในระดับโลก เพื่อใหความสําคัญตอโรคสมองเสื่อมและแคมเปญตางๆ เพื่อกอใหเกิดการปรับเปลี่ยน

นโยบายของทางรัฐบาล
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