
โรคพยาธิหนอนหัวใจในสุนัขและแมว

การดูแลสัตวเลีย้งที่เราทราบกันดีที่ผูเลีย้งมักจะใหความสําคัญและทําเป็นประจํา คือ การทําวัคซีนประจําปี การถาย

พยาธิ และการป องกันเห็บหมัด นอกจากน้ียังมีภัยใกลตัวที่เจาของอาจหลงลืม แตก็มีความจําเป็น และหากไมป อง

กัน สามารถสงผลระยะยาวใหกับสัตวเลีย้งของเราได โรคนัน้คือ “โรคพยาธิหนอนหัวใจ”

สําหรับสาเหตุของโรคพยาธิหนอนหัวใจนัน้ เกิดจากยุง โดยยุงที่อยูในบานเราที่กัดคนน่ีแหละ ที่สามารถกอใหเกิด

ปัญหาทัง้กับสุนัขและแมว ยุงเป็นพาหะของโรคน้ีโดยไดรับเชื้อจากการไปดูดเลือดสุนัขหรือแมวที่มีเชื้ออยูแลว จาก

นัน้ ตัวออนจะพัฒนาภายในตอมน้ําลายของยุงจนถึงระยะติดเชื้อ เมื่อยุงตัวดังกลาวไปกัดสุนัขหรือแมวตัวอื่นๆ ก็จะ

ปลอยตัวออนของพยาธิหนอนหัวใจเขาสูกระแสเลือด และไปเจริญเต็มที่อยูที่หลอดเลือดในปอดและหัวใจ จากนัน้จึง

ผสมพันธุกันและปลอยตัวออนเขาสูกระแสเลือด หากมียุงมาดูดเลือดก็จะกลายเป็นพาหะที่สามารถแพรกระจายโรค

ไดตอไปอีก

อาการของโรคพยาธิหนอนหัวใจสามารถแบงไดหลายระยะตัง้แต ไมแสดงอาการ หรือเริ่มมีอาการทางเดินหายใจเชน

ไอ หอบ เหน่ือยงาย จนถึงภาวะหัวใจวาย ซึ่งทําใหสัตวเลีย้งเสียชีวิตได การวินิจฉัยสามารถทําไดโดยการตรวจเลือด

รวมกับการตรวจดวยเครื่องมือในการตรวจโรคหัวใจ ไดแก การถายภาพรังสี การตรวจคลื่นไฟฟ าหัวใจ และการ

ทําอัลตราซาวดหัวใจ เป็นตน

การรักษาโรคพยาธิหนอนหัวใจมีกระบวนการที่คอนขางซับซอนและใชเวลานาน โดยมีการฉีดยากําจัดพยาธิหนอน

หัวใจภายใตการประเมินอาการอยางใกลชิดของสัตวแพทย ในชวงเวลาที่มีการตรวจพบหากพิจารณาจะทําการรักษา

ตองการมีการเตรียมตัวสุนัขกอนประมาณ 1 เดือน จากนัน้เริ่มทําการรักษาโดยการใหยาฉีด เพื่อฆาตัวเต็มวัยที่อยู

ในหัวใจ โดยตองฉีดมากกวา 1 ครัง้ และในเวลาเดียวกันก็ตองทานยาเพื่อลดผลที่เกิดจากการแตกสลายของตัว

พยาธิที่ตายแลว ระหวางที่อยูในชวงการรักษาตองอยูภายใตการดูแลอยางใกลชิดของสัตวแพทย แมสุนัขจะอยูใน

ชวงการรักษาก็มีโอกาสเสียชีวิตจากการที่พยาธิที่ตายแลวไปอุดหลอดเลือดขนาดเล็กที่มีความสําคัญ เขาหลอดเลือด

หัวใจ หลอดเลือดที่ไต ทําใหเกิดปัญหาอวัยวะลมเหลว

ดังนัน้ การป องกันจึงเป็นสิ่งที่สําคัญและทําไดงายที่สุด ปัจจุบันมีผลิตภัณฑที่ป องกันการติดพยาธิหนอนหัวใจที่ผาน

การรับรองหลายรูปแบบเชน รูปแบบยาเม็ด และชนิดหยดหลัง ซึ่งควรทําเป็นประจําทุกเดือน นอกจากนัน้ยังมียาใน

รูปแบบฉีดปีละ 1 ครัง้ ทําใหสะดวกและลดความเสี่ยงตอการติดเชื้อไดมากขึ้น การป องกันเพียงเดือนละ 1 ครัง้ หรือ

ฉีดปีละ 1 ครัง้งายๆ เพียงเทาน้ี ก็ทําใหสัตวเลีย้งของเราปลอดภัยจากปัญหาที่จะตามมาจากพยาธิหนอนหัวใจไดอีก

เยอะ
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