
โยคะเพื่อการมีบุตร

โอ ลีฟวิ่ง โยคะ (THEO Living Yoga) โยคะเพื่อสุขภาพแนวใหม จัดโปรแกรมพิเศษสําหรับผูที่มีบุตรยาก หรือ

ตองการเตรียมความพรอมสูการมีบุตร กับ “Fertility Wellness Program” โปรแกรมที่ชวยปรับความสมดุลของ

รางกายดวยสมาธิและโยคะ เนนการไหลเวียนระบบโลหิตของมดลูก ชวยปรับสภาวะจิตใจและอารมณ พรอมปรับ

ความสมดุลของฮอรโมนในรางกายดวยทาฝึกเฉพาะทาง โดยครูสอนผูเชี่ยวชาญชาวอินเดีย

และพิเศษสําหรับผูที่สนใจสามารถเขารับการทดลองเรียนฟรี 1 ชม. ไดตัง้แตวันน้ี และเมื่อสมัครโปรแกรม

“Fertility Wellness Program” ภายในเดือน ก.ค. 60 ยังจะไดรับ หนังสือ“Workbook Manual” ใหคุณสามารถ

ฝึกโยคะไดดวยตนเองที่บานฟรี! อีกดวย ผูที่สนใจสามารถเขารวมโปรแกรม “Fertility Wellness Program” ได ที่

รานธีโอ ลีฟวิ่ง โยคะ (THEO Living Yoga) ชัน้2 ศูนยการคามิลลี่ มอลลี่ สุขุมวิท 20 หรือสอบถามรายละเอียดเพิ่ม

เติมไดที่ โทร.0-2663-6691 หรือ 084-735-1756
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