
โปรแกรมฟิตแอนดเฟิรมใน 90 วัน

มารวมสรางสุขภาพดี และหุนกระชับภายใน 3 เดือนกับโปรแกรมบอดี้เวท เทรนน่ิงที่ อินบาลานซ ฟิตเนส ชัน้ 4

โรงแรม โนโวเทล กรุงเทพ สยามสแควร สอนโดยผูเชี่ยวชาญที่จะมาชวยคุณเพิ่มความแข็งแรงของรางกายระหวาง

ออกกําลังกาย โดยมีการทดสอบสมรรถภาพรางกายกอนและหลังเพื่อวัดพัฒนาการของรางกายใหบรรลุเป าหมายที่

คุณตัง้ไวพรอมรับคําแนะนําจากทีมฟิตเนสมืออาชีพของเราอีกดวยในราคาเพียง 9,900 บาท สําหรับ 24 ครัง้ และรา

คา 15,900 บาทสําหรับการเลนแบบไมจํากัดครัง้ พิเศษทอลองเลนฟรี 1 ครัง้จนถึงสิน้เดือนมีนาคมน้ี

สอบถามขอมูลเพิ่มเติมโทร 02-209-8888 หรือเยี่ยมชมเว็บไซตที่
http://www.novotelbkk.com/well-being/in-balance-fitness-centre-and-splash-poolside/

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%9f%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%8c%e0%b9%80%e0%b8%9f%e0%b8%b4%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%a1%e0%b9%83/

