
โครงการ Sewing Cup Sewing Heart จัดกิจกรรม

“เย็บเตารวมใจ…สูภัยมะเร็ง” ปีที่6

รวมพลังน้ําใจจิตอาสาเย็บเตานมเทียม 8,100 เตาเพื่อมอบใหผูปวยมะเร็งเตานมทัว่ประเทศ

ถวายเป็นพระราชกุศล เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 81 พรรษา

 

ซาบีนา รวมกับ เมืองไทยประกันชีวิต และพีทีที โกลบอล เคมิคอล เปิดโครงการ “Sewing Cup Sewing

Heart…เย็บเตารวมใจ สูภัยมะเร็ง” ปีที่ 6 ภายใตคอนเซ็ปท Sharing is Caring เพราะการให คือความ

หวงใยที่ดีที่สุด รวมพลังธารน้ําใจจิตอาสาเย็บเตานมเทียมครัง้ยิ่งใหญ 8,100 เตา และรวมเติมเต็มความ

มั่นใจดวยการมอบเสือ้ชัน้ในฟิลอัพบรา 4,050 ตัว ใหกับผูป วยมะเร็งเตานมที่ขาดแคลนและโรงพยาบาล

ที่เขารวมโครงการทั่วประเทศ เพื่อถวายเป็นพระราชกุศล เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรม

ราชินีนาถ 81 พรรษา พรอมเปิดเวทีเสวนาในหัวขอ “การให…คือความหวงใยที่ดีที่สุด” โดยพญ.วันดี อารี

รักษ สูตินรีแพทย และ      คุณแจง–วราพรรณ หงุยตระกูล นักแสดงสาวที่จะมารวมเผยประสบการณ จริง

จากการเป็นมะเร็งเตานม   พรอมดวยเหลาราชนิกูลจิตอาสาทัง้ 4 ทานที่จะมาชวนชาวไทยรวมกันสงกําลัง

ใจใหผูป วยมะเร็งเตานม ไดแก ม.ร.ว.จันทรลัดดา ยุคล ม.ล.อรณิช กิติยากร ม.ล.อรดิศ สนิทวงศ และคุณ

ณพอาภา เทวกุล ณ อยุธยา นอกจากนี้ยังมีการจัดนิทรรศการเกี่ยวกับโครงการฯ และใหคําแนะนําวิธีการ

ตรวจเช็คมะเร็งเตานมดวยตนเอง

ณ ลานแฟชั่นฮอลล ศูนยการคาสยามพารากอน

 

นายอมรเทพ อสีปัญญา ผูอํานวยการสายงานกลยุทธและพัฒนาธุรกิจ บริษัท ซาบีนา จํากัด (มหาชน)

กลาววา

“โครงการ Sewing Cup Sewing Heart จัดขึ้นโดยซาบีนาและพันธมิตรโครงการฯ อยางเมืองไทยประกันชีวิต และ

พีทีที  โกลบอล เคมิคอล ที่ไดผนึกกําลังรวมมือกันอยางตอเน่ืองเป็นปีที่ 6 นับตัง้แตปี 2550 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

รณรงคให    ผูหญิงไทยตระหนักและเขาใจเรื่องโรคมะเร็งเตานม พรอมกระตุนใหหญิงไทยดูแลตนเองและคนรอบ

ขางใหหางไกลจากโรคมะเร็งเตานมมากยิ่งขึ้น ทัง้น้ียังดําเนินการใหความชวยเหลือเรื่องเตานมเทียมสําหรับผูปวย

มะเร็งเตานมมาโดยตลอดอีกดวย และเน่ืองในวโรกาสอันเป็นมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 81 พรรษา สมเด็จ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-sewing-cup-sewing-heart-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b9%80-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-sewing-cup-sewing-heart-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b9%80-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-sewing-cup-sewing-heart-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b9%80-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-sewing-cup-sewing-heart-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-%e0%b9%80-2/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/09/Sewing-Cup-Sewing-Heart2013_3.jpg


พระนางเจาสิริกิติพ์ระบรมราชินีนาถ โครงการ Sewing Cup Sewing Heart จึงไดจัดกิจกรรม “เย็บเตารวมใจ…สู

ภัยมะเร็ง” เพื่อรวมพลังน้ําใจจิตอาสาเย็บเตานมเทียม 8,100 เตา และรวมเติมเต็มความมัน่ใจดวยการมอบเสื้อชัน้

ในฟิลอัพบรา 4,050 ตัว ใหกับผูปวยมะเร็งเตานมที่ขาดแคลนและโรงพยาบาลที่เขารวมโครงการทัว่ประเทศ”

 

“ภายในงานยังไดรับพระกรุณาธิคุณจาก พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ ซึ่งทรง

โปรดใหคุณหญิงเพ็ญศรี ไชยยงค ผูแทนพระองค เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการฯ พรอมมอบโลและเข็มเชิดชู

เกียรติใหกับพันธมิตรและผูสนับสนุนโครงการอีกดวย นอกจากน้ียังเปิดเวทีเสวนาในหัวขอ “การให…คือความ

หวงใยที่ดีที่สุด” โดยพญ.วันดี อารีรักษ สูตินรีแพทย และคุณแจง–วราพรรณ หงุยตระกูล นักแสดงสาวที่จะมารวม

เผยประสบการณจริงจากการเป็นมะเร็งเตานม พรอมดวยเหลาราชนิกูลจิตอาสาทัง้ 4 ทานที่จะมาชวนชาวไทยรวม

กันสงกําลังใจใหผูปวยมะเร็งเตานม ไดแก ม.ร.ว.จันทรลัดดา ยุคล ม.ล.อรณิช กิติยากร ม.ล.อรดิศ สนิทวงศ และ

คณุณพอาภา เทวกลุ              ณ อยธุยา ตลอดจนยงัไดมีการจดันิทรรศการเกีย่วกบัโครงการฯ และใหคาํแนะนําวธิีการ

ตรวจเช็คมะเร็งเตานมดวยตนเอง

อีกดวย” นายอมรเทพกลาว

 

ดร.จารุณี ตันติเวชวุฒิกุล ผูจัดการฝ ายหนวยงานกลยุทธกิจการเพื่อสังคม บริษัท พีทีท ีโกลบอล เคมิคอล

จํากัด (มหาชน) กลาววา “ทางบริษทัฯ รูสึกยินดีเป็นอยางยิ่ง ที่ไดมีสวนสําคัญในการสงตอความชวยเหลือไปยังผู

ปวยมะเร็งเตานมอยางตอเน่ือง ดวยการสนับสนุนเม็ดพลาสติก  InnoPlus LLDPE วัสดุสําคัญในการจัดทําเตานม

เทียมที่มีคุณสมบัติใหน้ําหนักเสมือนเตานมจริงที่ขาดหายไป ซึ่งชวยสรางสมดุลของสรีระใหกับผูปวยไดเป็นอยางดี

โดยเม็ดพลาสติกชนิดน้ีมีความบริสุทธิ ์สูง เหมาะตอการนํามาบรรจุในเตานมเทียม เน่ืองจากไมมีสวนประกอบของ

สารเคมีที่เป็นอันตรายใดๆ นอกจากน้ี บริษทัฯ ยังไดใหความรวมมือและสนับสนุนโครงการฯ ดวยการเชิญชวน

พนักงานในองคกร มารวมแสดงพลังน้ําใจชวยเหลือผูปวยมะเร็งเตานม พรอมการจัดกิจกรรมลงพื้นที่เชิญชวน

ประชาชนจิตอาสาทัว่ทุกภาคเย็บเตานมเทียมเพื่อสงพลังน้ําใจแหงการชวยเหลือไปยังผูปวยมะเร็งเตานมในครัง้น้ี

ดวย”

 

คุณพิตราภรณ บุณยรัตพันธ รองกรรมการผูจัดการ บริษัท เมืองไทยประกันชีวิต จํากัด (มหาชน) กลาววา

“หลายปีที่ผานมาเมืองไทยประกันชีวิต ในฐานะองคกรที่ดําเนินกิจกรรมเพื่อความสุขและรอยยิม้แกลูกคา ไดรับ

เกียรติใหเป็นพันธมิตรในโครงการ Sewing Cup Sewing Heart มาโดยตลอด ซึ่งมีจุดมุงหมายในการผลักดันใหผู

หญิงไทยดูแลตนเองใหหางไกลจากโรคมะเร็งเตานม โดยพบวาอัตราการปวยดวยโรคมะเร็งเตานมของผูหญิงไทย

ยังมีจํานวนสูงขึ้นเรื่อยๆ จนกลายเป็นโรคที่คราชีวิตสตรีไทยมากที่สุดเป็นอันดับ1 รวมทัง้ยังมีอัตราของผูที่สนใจ



ทําประกันชีวิตเรื่องโรคมะเร็งเพิ่มมากขึ้นอีกดวย เราจึงยิ่งใหความคัญในการตอกยํ้าเรื่องมหันตภัยรายอยางมะเร็ง

เตานม และมุงเนนในการสานตอกิจกรรมการรณรงคเรื่องโรคมะเร็งเตานมมาอยางตอเน่ือง พรอมเชิญชวนจิตอาสา

รวมทํากิจกรรมความดี        เพื่อผูปวย ดวยการเย็บเตานมเทียมและมอบเสื้อชัน้ในฟิลอัพบราของโครงการอีกดวย

 

พญ.วันดี อารีรักษ สูตินรีแพทย กลาวแนะนําเกี่ยวกับวิธีดูแลตนเองและคนรอบขางใหหางไกลจากโรคมะเร็งเตา

นมวา “โรคมะเร็งเตานมพบมากในสตรีที่มีอายุตัง้แต 40 ปีขึ้นไป และยังแนวโนมที่ชวงอายุจะเริ่มลดลงเรื่อยๆ ผู

หญงิทกุคน     จงึควรรจูกัวธิีการป องกนัและตรวจเชค็เตานมอยางสมํ่าเสมอ ดวยวธิีการงาย ๆ ที่ปฏบิตัิไดดวยตนเอง

และยังสามารถแนะนําคนรอบขางได โดยแนะนําใหตรวจดวยวิธีการคลําหาความผิดปกติเป็นประจําทุกเดือน ในชวง

หลังจากมีประจําเดือน 7-10 วันนับตัง้แตวันที่มีวันแรก เพราะจะทําใหเตานมไมตึงตัวมาก และสามารถคลําหาความ

ผิดปกติไดอยางมีประสิทธิภาพ สําหรับผูที่พบความผิดปกติ แนะนําใหรีบปรึกษาแพทยเพื่อสามารถตรวจรักษาได

อยางละเอียดและทันทวงที”

 

คุณแจง–วราพรรณ หงุยตระกูล ผูที่เคยผานพนจากการเป็นมะเร็งเตานม กลาววา “โรคมะเร็งเตานมที่เกิด

ขึ้นก็คลายกับโรคอื่นๆ ที่ทุกคนมีโอกาสที่จะเป็นได ถาเราดูแลตัวเองไมดีพอ ซึ่งไมวาใครที่เป็นแลว หรือมีเพื่อนและ

คนรอบขางเป็นโรคน้ีอยู ก็อยาเพิ่งทอใจและหมดหวัง เพราะหากเราตัง้สติ ทําความเขาใจ ดวยหัวใจที่เขมแข็งแลว

หละก็ เราก็จะสามารถสูกับมันและหายขาดได ควรรีบเขารับการรักษา เพื่อจะไดกลับมาใชชีวิตอยางมีความสุขอีก

ครัง้ สําหรับคนรอบขาง “กําลังใจ” เทานัน้สําคัญที่สุด ที่จะเหน่ียวรัง้ใหผูปวยสามารถกลับมาตอสู และดําเนินชีวิตให

ดีเหมือนเดิมอีกครัง้ได”

 

ดวยธารน้ําใจของจิตอาสาที่รวมสงตอความหวงใยใหผูปวยมะเร็งเตานม ทางโครงการฯ จึงไดจัดโปรโมชัน่สุดพิเศษ

     ตอบแทนพลงัน้ําใจจติอาสาที่เขารวมกจิกรรม โดยจติอาสาสามารถขอรบัชดุเยบ็เตานมเทียม “Sewing Set” ทีม่า

พรอมกับอุปกรณเย็บครบชุด ไดที่เคานเตอรซาบีนา และศูนยบริการเมืองไทยประกันชีวิตทุกสาขาทัว่ประเทศที่รวม

รายการ เพื่อรวบรวมใหไดจํานวน 8,100 เตา ทางโครงการฯ จะรวมมอบเสื้อชัน้ในฟิลอัพ บรา จํานวน 4,050 ตัว ให

กับผูปวยมะเร็งเตานมที่ขาดแคลนและโรงพยาบาลที่เขารวมโครงการทัว่ประเทศ (2 เตานมเทียม เทากับเสื้อชัน้ใน

ฟิลอัพ บรา 1 ตัว) ทัง้น้ีผูสนใจสามารถรวมเป็นหน่ึงในจิตอาสาในการสมทบทุนซื้อฟิลอัพ บรา เพื่อบริจาคเพิ่มเติมได

ในราคา 590 บาท โดยเมื่อจิตอาสานําเตานมเทียมที่เย็บเสร็จสมบูรณสงกลับคืนแลว มีสิทธิ ์รับคูปองสวนลดมูลคา

100 บาท สําหรับใชในการซื้อสินคาซาบีนาครัง้ตอไป ตัง้แตวันที่ 25 กันยายน – 31 ธันวาคม 2556 สอบถามขอมูล

เพิ่มเติมไดที่ซาบีนา คอลเซ็นเตอร  0-2422-9430


