
โครงการ “อานสรางสุขในโรงเรียนและสถานศึกษา”

ปี 2 สานตอสังคมนักอานเสริมสรางคุณภาพชีวิต

ถอดบทเรียนความรู รุนพี่สูรุนนอง แลกเปลี่ยน

ประสบการณ ทํางาน

กรุงเทพฯ–20 พฤษภาคม 2556 แผนงานสรางเสริมวัฒนธรรมการอาน สสส. รวมกับ 4 องคกรหลักดานการศึกษา

ไดแก สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานสงเสริมการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น (สถ.) และสํานักการศึกษา กรุงเทพมหา

นคร สานตออุดมการณสรางชาติสรางสังคมนักอาน เปิดตัว โครงการ “อานสรางสุขในโรงเรียนและสถานศึกษา” ปีที่

2 มุงใหความสําคัญกับการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณการทํางาน อันจะเป็นประโยชนตอการนําไปประยุกตให

เกิดกิจกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียนอยางหลากหลาย เหมาะสม และเกิดผลจากการอานอยางมีความสุข รวมถึง

การขยายพื้นที่โรงเรียนอานสรางสุขใหเกิดกิจกรรมสงเสริมการอานครอบคลุมทัว่ทัง้ประเทศ

จากความสําเร็จของโครงการ “อานสรางสุขในโรงเรียนและสถานศึกษา ปี 1” ซึ่งจัดขึ้นตัง้แต เมษายน 2555

ตอเน่ืองมา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อนํารองและทดลองศึกษาวิจัยถึงรูปแบบการอานสรางสุขในกลุมผูเรียน ทัง้ในและ

นอกระบบอยางเป็นรูปธรรม พรอมสนับสนุนใหผูอานไดใชการอานนําไปสูการสรางสุขในชีวิต โดยการสงเสริมใหเกิด

การอานเพื่อจุดประกายใหผูอานชอบที่จะอาน มีความสุข ความพึงพอใจ เพลิดเพลิน รื่นรมย และนําการอานไปสราง

ความสุขในชีวิตได

ทพ.กฤษดา เรืองอารียรัชต  ผูจัดการกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) เปิดเผยวา กิจกรรมใน

ครัง้นัน้สงผลใหเกิดความสําเร็จอยางเป็นรูปธรรมมากมาย ผูเขารวมทัง้ผูบริหาร ครูปฏิบัติและแกนนําเยาวชนให

ความสนใจ และนําสิ่งที่เรียนรูไปจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียนอยางหลากหลาย รวมถึงการสงเสริมการ

อานในบริเวณรอบ ๆ โรงเรียนและชุมชน ดวยการดึงครอบครัว ชุมชน นักศึกษา อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบา

น ฯลฯ มารวมจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางจริงจัง

“ผลการดําเนินงานจากปีที่แลว สงผลใหเกิดกิจกรรมสงเสริมการอานที่ประยุกตเขากับแตละทองถิ่นไดเป็นอยางดี

สามารถบูรณาการการอานกับกิจกรรมอื่นๆไดอยางกลมกลืน เชน การเลาเรื่องจากภูมิปัญญา การผลิตสื่อมัลติมีเดีย

ในขณะเดียวกันเราสามารถสรางเครือขายชุมชนใหเขามามีบทบาทและมีสวนรวมในการดําเนินงานมากขึ้น สราง
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อาสาสมัครสงเสริมการอานเพิ่มขึ้นนับพันคน ที่นาชื่นชมคือความสามารถดานการอาน การเขียนภาษาไทยของ

นักเรียนดีขึ้น จํานวนนักเรียนที่อานไมออก หรืออานไมคลองลดลงมาก ทัง้ยัง

 

ตระหนักและเห็นความสําคัญของการอาน มีนิสัยรักการอานตลอดจนนําการอานไปสูการเรียนรูตลอดชีวิตถึงรอยละ

90 ทัง้ยังมีวิธีการแสวงหาความรูไดดวยตนเอง สามารถพัฒนาตนเอง และมีนิสัยรักการอานเพิ่มขึ้น” ทพ.กฤษดา

กลาว

นอกจากน้ีโครงการอานสรางสุขฯ ยังไดจัดการประกวดโรงเรียนสงเสริมการอานและยุวทูตการอานดีเดน ซึ่งปรากฏ

ผล ดังน้ี รางวัลชนะเลิศระดับประถมศึกษา จากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (สพฐ.) ไดแก

โรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย สพป. เชียงราย เขต 1 ระดับมัธยมศึกษา:  โรงเรียนนารีนุกูล 2  สพม. 29 (อุบลราช

ธานี) และยังควบตําแหนงยุวทูตการอานระดับมัธยมศึกษา โดยมี นางสาววิภาวดี  ศิริบูรณ ไดรับรางวัลชนะเลิศ

สวนระดับประถมศึกษา ไดแก เด็กชายปรเมษ คงประพันธ  จากโรงเรียนบานน้ําฉา สพป.สุราษฎรธานี เขต 1

นอกจากนัน้ยังมีนักเรียนและหนวยงานการศึกษาอีกมากที่ไดรับรางวัลแหงความภาคภูมิใจน้ี ทัง้น้ี ติดตามการ

ประกาศผลไดทาง www.happyreading.in.th

 

ทพ.กฤษดา กลาวตอวา ในปีน้ีทางโครงการไดขยายผลสูปีที่ 2 ดวยการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณการ

ทํางานระหวางสถานศึกษาทัง้ในปีที่ 1 และปีที่ 2 ระหวางวันที่ 20 – 22 พฤษภาคม 2556 ณ โรงแรมปรินซพาเลซ

มหานาค กรุงเทพฯ โดยมีผูทรงคุณวุฒิในแวดวงการศึกษา และนักเขียนชื่อดังเขารวมสัมมนา อาทิ เรืองศักดิ์  ป่ิน

ประทีป กรรมการผูจัดการมูลนิธิหนังสือเพื่อเด็ก พรอมดวย ฐาวรา  สิริพิพัฒน  (ดร.ป อป) เจาของงานเขียน

วรรณกรรมเยาวชนชุดเดอะไวทโรด และพัดชา  อเนกอายุวัฒน ศิลปินนักรองจากคาย AF รวมพูดคุยกัน

อยางออกรส

 

“ทางสสส. และทัง้ 4 องคกรรวมอุดมการณยังคงมุงมัน่และตัง้เปาใหโรงเรียนและสถานศึกษาเกิดความรู และมุม

มองใหม ๆ จากการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณเพื่อกระตุนใหเกิดโรงเรียนอานสรางสุขที่คํานึงถึงศักยภาพของผู

เรียน และสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชนเพื่อเป็นตนแบบในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใน

โรงเรียนและพื้นที่ใกลเคียงครอบคลุมทัว่ประเทศ” ผูจัดการสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.

) ตอกยํ้าความตัง้ใจเพื่อสรางสังคมไทยใหเป็นสังคมแหงปัญญา เพื่อนําไปสูสังคมสุขภาวะตอไป
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