
โครงการสงเสริมการทองเที่ยวกลุมจังหวัดภาคกลาง

ตอนบน 2 ชวนสัมผัสวิถีชุมชน ศิลปวัฒนธรรมทอง

ถิ่นแหงลุมแมน้ําเจาพระยา-ป าสัก

โครงการสงเสริมการทองเที่ยวกลุมจังหวัดภาคกลางตอนบน 2 ขอแนะนําสถานที่ทองเที่ยววิถีชุมชนลุมแมน้ําเจา

พระยา-ปาสัก ที่ไมไกลจากกรุงเทพฯ ในจังหวัดอางทอง สิงหบุรี ชัยนาท และลพบุรี จะเดินทางแบบไป-กลับ หรือ

นอนคางสักคืนสองคืน ก็สามารถสัมผัสความเป็นอยูแบบวิถีชุมชนและศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นรับลมหนาว พรอมรวม

กิจกรรมและช็อปสินคา OTOP

ขอประเดิมกันที่ศูนยตุกตาชาววังบานบางเสด็จ อําเภอปาโมก จังหวัดอางทอง ซึ่งเป็นโครงการที่สมเด็จพระนางเจาฯ

พระบรมราชินีนาถ ทรงมีพระราชดําริใหจัดตัง้ขึ้นเมื่อปี พ.ศ.2519 เพื่อเป็นอาชีพเสริมเพิ่มพูนรายไดใหแกราษฎร

ตัง้อยูภายในบริเวณวัดทาสุทธาวาส ริมฝ่ังแมน้ําเจาพระยาซึ่งมีทัศนียภาพโดยรอบรมรื่นและสวยงาม เป็นอาคาร

ทรงไทย 2 ชัน้ ชื่อวา “คุมสุวรรณภูมิ” ชัน้บนแสดงนิทรรศการพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ พรอมดวยพระบรม

วงศานุวงศ ชัน้ลางเป็นที่ทําการของกลุมป้ันตุกตาชาววัง มีการจัดแสดงผลงานและจําหนายผลิตภัณฑตุกตาชาววัง

พรอมดวยผลิตภัณฑ OTOP ของจังหวัดอางทอง ในราคาที่ยอมเยา เป็นการสรางงานสรางรายไดใหแกชุมชนแหงน้ี

ไดอยางยัง่ยืน และเป็นแหลงเรียนรูเชิงสรางสรรคที่นักทองเที่ยวสามารถชมการสาธิตการป้ันตุกตาชาววัง เรียนรู

การป้ันตุกตาดวยดินเหนียวที่แสดงใหเห็นวิถีชีวิตความเป็นอยูของผูคนและวัฒนธรรมประเพณีไทยตาง ๆ เชน การ

ละเลนของเด็กไทย วงมโหรีป่ีพาทย สุภาษติคําพังเพยไทย หรือรูปผลไมไทยหลากหลายชนิด ซึ่งลวนมีความ

สวยงามนารัก และรูปแบบตางๆ มากมาย นอกจากศูนยตุกตาชาววังแหงน้ี นักทองเที่ยวยังสามารถชมการป้ันตุกตา

ชาววัง ไดที่บานเรือนของประชาชนในละแวกนัน้ไดอยางเป็นกันเอง โดยแตละบานจะมีรูปแบบการป้ันตุกตาที่แตก

ตางกันไป

เรียนรูการป้ันตุกตาชาววังกันแลว เดินทางตอมาอีกไมไกลมาที่หมูบานทํากลอง ต.เอกราช อ.ป าโมก จ.อางทองเชน

กัน นับเป็นหมูบานผลิตกลองที่มีชื่อเสียงและดีที่สุดในประเทศไทย ชาวบานริเริ่มผลิตกลองตัง้แต พ.ศ.2470 เพื่อ

เป็นอาชีพเสริมหลังฤดูเก็บเกี่ยว โดยใชไมฉําฉามาทํากลองเพราะเป็นไมเน้ือออนที่สามารถขุดเน้ือไมไดงาย และอีก

หน่ึงวัตถุดิบสําคัญ คือ หนังวัว ที่ตองเตรียมไวสําหรับขึงทําหน ากลอง

นักทองเที่ยวสามารถชมกรรมวิธีการทํากลองซึ่งหาชมไดยากยิ่งในปัจจุบัน ตัง้แตการกลึงทอนไม ไปจนถึงขัน้ตอน

การขึ้นกลอง การฝังหมุด จะไดเห็นถึงฝีมือการทําที่มีคุณภาพ ประณีต สวยงาม และยังสามารถซื้อกลับบานไดอีก

ดวย
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ตอกันดวยชุมชนลาวแงว บานทองเอน อ.อินทรบุรี จ.สิงหบุรี ความพิเศษของชุมชนน้ีคือชาวบานทองเอนนัน้ มี

บรรพบุรุษเป็นชาวลาว จากหัวเมืองแถบหลวงพระบาง ซึ่งอพยพเขามาอาศัยอยูในบริเวณบานทองเอน เน่ืองมาจาก

สงครามศึกเจาอนุวงศ ตัง้แต พ.ศ.2371-2373 ดวยเหตุน้ี นักทองเที่ยวจะไดสัมผัสกับวัฒนธรรมที่ผสมผสาน

ระหวางชาวไทยและชาวลาวเมื่อมาเที่ยวชมบานทองเอน ตลอดจนวัฒนธรรมของชาวลาวแงว ไมวาจะเป็นการพูด

ภาษาทองถิ่น การดําเนินชีวิต อาหารพื้นเมือง และประเพณีตางๆ ที่พิเศษไมเหมือนที่ใด

นอกจากน้ี ยังมีบริการรถรางสําหรับเที่ยวชมสถานที่ตางๆ อาทิ ตนจําปารอยปี ไหวหลวงพอดีศักดิ ์สิทธิ ์ ที่วัดกลาง

ชมเจดียทรงระฆังควํ่า ที่สรางขึ้นสมัยรัชกาลที่ 3 ที่วัดไผดํา ชมกอไผดํา ซึ่งเป็นสัญลักษณของหมูบาน เยี่ยมชม

กลุมแมบานทําปลาสม กลุมจักสานงอบลาวแงว ลงเรือเก็บดอกบัวไหวพระ สานพัดจีน พัดใบตําลึง ชมบานเฮือนไทย

ของใชในอดีต ชมบอปลาขนาดใหญที่สุดของบานเชียงราก เยี่ยมชมโรงทําน้ําออยงบรอยปี กินขาวนัง่โตกพาแลง

เป็นตน นอกจากน้ียังมีประเพณีที่หาชมไดยาก เชน ประเพณีแหขาวพันกอน ขึ้น 12-13 คํ่า เดือน 11 ประเพณีเทศ

มหาชาดเวชสันดรชาดก งานมวนซื่นหมูเฮาไทย-ลาวแงว ทองเอน ขึ้น 14-15 กลางเดือน 4 ของทุกปี บุญเบิกบาน

เดือน 6 เป็นตน รับรองไดวามาเยือนบานลาวแงว ทองเอน จะไดสัมผัสกับความเป็นลาวแงวแบบดัง้เดิม และไดรับ

การตอนรับอยางอบอุนจากชาวลาวแงวอยางแนนอน หากยังไมหนําใจกับการดื่มดํ่าวัฒนธรรมแบบชาวลาว เดินทาง

ตอมาอีกนิดที่จังหวัดชัยนาท มาเยือนชุมชนวัฒนธรรมลาวครัง่ กุดจอก จ.ชัยนาท ตัง้อยูที่บานกุดจอก ต.กุดจอก อ.

หนองมะโมง จ.ชัยนาท เป็นแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ชุมชนน้ีสืบเชื้อสายมาจากลาวแถบ

หลวงพระบางเชนกัน อพยพเคลื่อนยายมายังแผนดินไทยในสมัยตนรัตนโกสินทรแถบจังหวัดกาญจนบุรี-สุพรรณบุรี

และไดยายมาตัง้บานเรือนบริเวณบานกุดจอกเป็นระยะเวลากวารอยปี ทําใหเกิดการผสมผสานชาติพันธุตลอดจนวิถี

ชีวิตวัฒนธรรม แตยังคงมีการสืบสานวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณของตน มีรองรอยของประวัติศาสตร ประเพณี

พิธีกรรม ความเชื่อที่เกี่ยวเน่ืองกับวิถีชีวิตของลาวครัง่

ชุมชนไดเปิดใหนักทองเที่ยวและผูที่สนใจเขาเยี่ยมเยือน โดยมีสถานที่สําคัญ ดังน้ี วัดศรีสโมสร เป็นวัดสําคัญ

ประจําหมูบาน ที่หอสวดมนตเป็นสถานที่จัดแสดงนิทรรศการถาวร มีเน้ือที่จัดแสดงออกเป็น 3 สวน สวนแรก

เป็นการจัดแสดงเรื่องทางศาสนา มีพระพุทธรูปปางตางๆ สวนที่สองจัดแสดงประวัติชุมชน เลาเรื่องกลุมชาติพันธุ

ลาวครัง่ตัง้แตอดีตจนถึงปัจจุบัน สวนที่สามเป็นเรื่องของใชโบราณที่บรรพบุรุษในชุมชนใชมาจัดแสดง อาทิ ผาทอ

คัมภีรใบลาน ภาพหอเก็บ

ภายในชุมชนวัฒนธรรมลาวครัง่กุดจอก มีการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีและไดเปิดบานใหผูสนใจไดมาศึกษาเรียนรู

วิถีชีวิต คือ ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการทําขนมจีนโบราณ การทอผาพื้นเมือง การจักสาน การทําอาหารทองถิ่น สมุนไพร

พื้นเมือง การผลิตขาวซอมมือ พิธีกรรมความเชื่อ พิธีบายศรีสูขวัญ และการรับประทานอาหารพื้นเมือง มีการจัดงาน

ประเพณี “ตอนฮับสังขาร บุญสงกรานตปีใหมไท” ในระหวางวันที่ 14-16 เมษายนของทุกปี

เต็มอิ่มกันดวยการศึกษาเรียนรูวัฒนธรรมแบบชาวลาวแงวและลาวครัง่ มาตอกันที่การทองเที่ยววิถีชุมชนที่บานมหา

สอน อ.บานหมี่ จ.ลพบุรี เป็นชุมชนที่อยูริมคลองบางขาม ซึ่งเป็นสายน้ําประวัติศาสตร ชาวมหาสอนมีวิถีชีวิตที่เรียบ

งาย มีอาชีพเกษตรเป็นหลัก น อมนําเศรษฐกิจพอเพียงมาใชดําเนินชีวิต เมื่อเขามาในชุมชน นักทองเที่ยวจะไดนัง่



รถอีแตนเยี่ยมชมสถานที่ตางๆ บานสวนขวัญ บานชมการเพาะเห็ดที่บานเห็ด ไหวพระทําบุญที่วัดมหาสอน ชมพระ

นาคปรกที่ใหญที่สุด ซึ่งพระประจําจังหวัดลพบุรี ชมวัดหวยแกว เจดียที่สรางดวยแรงศรัทรา ไหวพระแมจามเทวีที่

วัดบางพึ่ง ลองเรือชมวิถีชีวิตคนลุมน้ํา ถายรูปกับหนุมานอาปาก ที่วัดคุงทาเลา ชมทิวทัศน ยามเย็นชมแพปลาที่

บานญวณ ชมโบรถคริสต วัดนักบุญลูกา มีอายุ 101 ปี ชมบานไมโบราณ และเรื่องเลาจากคลองบางขาม เรียนรูกับ

ภูมิปัญญาไทย ชมการทําผาบาติกน้ําเตาหู ชมพิพิธภัณฑเกษตรวิถีถิ่น ชมการงานฝีมือสานตะกรา สูสินคา OTOP

หาดาวระดับประเทศ

สอบถามขอมูลเพิ่มเติม
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