
โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ หยั่ง

รากลึกธรรมะสูหัวใจกุลบุตร หลากหลายเชือ้ชาติ

โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ หยัง่รากลึกธรรมะสูหัวใจกุลบุตร หลากหลายเชื้อชาติ ซึมซับบทเรียน

ชีวิตลํ้าคา “Compassion & Kindness : Learn – Live – Love – Let go”

ปิดฉากความประทับใจไปแลวกับโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ สารคดีเรียลลิตี้ธรรมะภาคภาษา

อังกฤษครัง้แรกของโลก จัดโดยเครือเจริญโภคภัณฑและ บมจ. ทรู คอรปอเรชัน่ ซึ่งตลอดระยะเวลา 4 สัปดาหแหง

การเรียนรูและปฏิบัติธรรม จนมาถึงพิธีลาสิกขา ณ วัดป าไทรงาม อ.เดชอุดม จ.อุบลราชธานี เห็นไดชัดเจนวาเหลา

สามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ ไดรับการขัดเกลาจิตใจ สามารถเขาใจและเขาถึงธรรมะไดอยางนาอัศจรรย

และยิ่งไปกวานัน้ บทเรียนชีวิตอันลํ้าคาที่กุลบุตรทัง้ 12 ไดเรียนรูจากการศึกษาและปฏิบัติธรรม สามารถสงตอมายัง

ผูชมที่ติดตามรายการไดจริง ซึ่งนอกจากชาวไทยแลว ยังมีผูสนใจจากกวา 110 ประเทศทัว่โลกเขามาติดตาม

รายการที่เปิดใหรับชมแบบออนไลนอีกดวย

สามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ เป็นโครงการที่ตอยอดจากโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ภาคภาษาไทย

ซึ่งเครือเจริญโภคภัณฑ และบมจ. ทรู คอรปอเรชัน่ ตัง้ใจจัดขึ้นเพื่อรวมปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมอันดีงามให

เยาวชนรุนใหม อีกทัง้รวมเป็นสื่อหน่ึงในการเผยแผพระพุทธศาสนาสูระดับสากล ดวยการถายทอดเรื่องราวชีวิตจริง

ขณะบรรพชาของสามเณรหลากหลายเชื้อชาติและวัฒนธรรม อาทิ อังกฤษ ฝรัง่เศส ออสเตรเลีย นิวซีแลนด เคนยา

จีน เนปาล และไทย เพื่อใหผูชมรายการทัง้ในไทยและตางประเทศไดเรียนรูหลักธรรมไปพรอมกับเหลาสามเณร

ในโอกาสน้ี พระครูนิโครธธรรมาภรณ (หลวงตาเอนก ยสทินฺโน) เจาอาวาสวัดป าไทรงาม พระอาจารยใหญ

ประจําโครงการ กลาวถึงการฝึกสามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ ตลอด 4 สัปดาห วา “ปีน้ี มีความพิเศษที่ลูก

หลานชาวตางชาติไดหลอหลอมจิตใจเขามาสูพุทธธรรมในโครงการสามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ นับเป็นนิมิต

หมายอันดี ถือเป็นสิริมงคลแหงความดีที่ทุกคนควรภาคภูมิใจที่เหลาสามเณรปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ ไดมีโอกาส

เรียนรูธรรมะ ไดรับมรดกโดยตรงจากพระพุทธองคซึ่งไดตรัสรูชอบ มอบตะเกียงธรรมแหงแสงสวาง มอบปริญญา

แหงปัญญาใหแกพุทธบริษทั โดยครัง้น้ี ไดรับความเมตตาจากครูบาอาจารยทุกรูป มารวมสอนซึ่งเปรียบเหมือนชาง

ฝีมือดีที่มาชวยขัดเกลาจิตใจใหแกสามเณรทัง้หลาย ใหลูกหลานเหลาน้ี เติบโตเป็นคนดีในภายภาคหน า ทัง้น้ี ทุกสิ่ง

สําเร็จลุลวงไดในวันน้ี เกิดจากการพลังศรัทธาและการสนับสนุนจากทุกภาคสวน จึงขออนุโมทนาบุญ และขอใหทุก

คนน อมนําหลักคําสอนของพระพุทธเจาซึ่งเปรียบเสมือนเข็มทิศนําทางไปปรับใชในชีวิตตอไป”

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3-%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8d-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3-%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8d-2/


นางวรรณี เจียรวนนท รอสส ในฐานะประธานในพิธีฝ ายฆราวาส ที่ปรึกษาโครงการ ผูกอตัง้และผูอํานวยการ

โรงเรียนนานาชาติคอนคอรเดียน กลาววา “ชวงเวลา 1 เดือนที่ผานมา สามเณรทัง้ 12 รูปซึ่งลวนตางภาษาวัฒนธร

รม ไดพบกับบททดสอบชีวิตตางๆ ซึ่งถือเป็นเรื่องที่ไมงายนักสําหรับผูเยาวในวัยเพียง 8-12 ปีที่ไมคุนเคยกับ

วัฒนธรรมประเพณีทางพระพุทธศาสนา ตองเขามาฝึกฝน ศึกษาปฏิบัติธรรม ขอแสดงความชื่นชมแกเหลาสามเณร

นานาชาติทัง้ 12 รูปที่สามารถกาวผานชวงเวลาบวชเรียน 1 เดือนเต็ม ทําสิ่งที่เป็นสิริมงคลสูงสุดแกชีวิต คือการ

ทดแทนพระคุณบุพการี ผูมีพระคุณ อีกทัง้ยังเป็นแรงบันดาลใจใหผูรับชมทัว่โลก ไดเรียนรูธรรมะไปพรอมกับ

สามเณรดวย ขอกราบนมัสการขอบคุณในความเมตตาของพระอาจารยทุกรูปทัง้ไทยและตางประเทศที่ใหการอบรม

สอนสามเณรนานาชาติ รวมถึงขอขอบคุณผูปกครองทุกทานที่เปิดโอกาสใหลูกๆ มารวมรายการ หวังวาโครงการน้ี

จะมีสวนชวยเผยแผองคความรูทางพระพุทธศาสนา อีกทัง้หลอหลอมสังคมใหเกิดสันติสุข”

นายวิเชาวน รักพงษไพโรจน กรรมการผูจัดการใหญ (รวม) บมจ. ทรู คอรปอเรชัน่ กลาวเพิ่มเติมวา “โครงการสาม

เณร ปลูกปัญญาธรรม เกิดจากพลังแหงความศรัทธาซึ่งถือวาประสบความสําเร็จอยางสูง โดยครัง้น้ี ไดจัดขึ้นในภาค

ภาษาอังกฤษ มีสามเณรจากหลากหลายเชื้อชาติ เรียนรูธรรมะภายใตแนวคิด “Compassion & Kindness : Learn

– Live – Love – Let go” เพื่อมุงสูเป าหมายของการเป็นผูใหดวยใจที่เมตตา กรุณาตามหลักศาสนาพุทธ ซึ่งการที่

เยาวชนไดมีโอกาสเรียนรูหลักธรรมเหลาน้ีตัง้แตเล็กๆ ถือเป็นสิ่งที่มีคุณคามาก เพราะจะเป็นรากฐานสําคัญในการ

บมเพาะ ใหเยาวชนเติบโตขึ้นเป็นพลเมืองที่ดี มีคุณภาพ ตอครอบครัว ชุมชน และสังคมในอนาคต ทัง้น้ี ขอขอบคุณ

ผูสนับสนุนจากทุกภาคสวน ตลอดจนผูชมที่ติดตามรายการและเป็นกําลังใจมาอยางตอเน่ือง ซึ่งคณะผูจัดโครงการฯ

จะเดินหน าสานตอและสรางสรรคโครงการใหสมบูรณแบบและดียิ่งๆ ขึ้นตอไป”

สวนหน่ึงที่สะทอนถึงผลลัพธของการเรียนรูธรรมะตลอดการบรรพชาของเหลาสามเณรในโครงการสามเณรปลูก

ปัญญาธรรม นานาชาติ ก็คือการบรรยายธรรมในหัวขอ “Compassion & Kindness : Love – Live – Love – Let

go” ซึ่งสรางความปลาบปลื้มและความภาคภูมิใจแกบุพการี ผูรวมพิธีลาสิกขา ตลอดจนผูชมรายการทัว่โลกเป็น

อยางมาก

สามเณรใจเด็ด เด็กชายแม็คซัม่ เบนบริดจ อายุ 9 ปี เชื้อชาติออสเตรเลีย / ไทย ซึ่งปัจจุบันศึกษาอยูที่ประเทศ

ออสเตรเลีย และไดเดินทางมารวมโครงการในครัง้น้ี ไดบรรยายธรรมเรื่อง “ขันติ” ใหรูจักอดทนตอกิเลส การที่เรา

จะมีขันติได ตองฝึกฝนตนเองอยางมาก ถาโลกน้ีไมมีขันติ ก็จะมีแตความวุนวาย พอแมเองยังตองอดทนในการดู

แล อบรม สัง่สอนลูกๆ สามเณรเมื่อไดบวชแลวก็ไดเรียนรูมากขึ้น เมื่อกลับบานไปแลวก็จะพยายามฝึกอดทนอด

กลัน้ เชน เลนเกมใหน อยลง หากิจกรรมที่เป็นประโยชนทําใหมากขึ้น นอกจากน้ี ยังใหแงคิดแกผูฟังบรรยายธรรม

ใหมีความมุงมัน่และทุมเทซึ่งเป็นปัจจัยสําคัญอันนําไปสูความสําเร็จ อีกทัง้ ยังเปิดโอกาสใหผูรวมพิธีลาสิกขา ซัก

ถามปัญหาธรรม และเชิญชวนใหทุกคน รวมทําสมาธิอีกดวย

ขณะที่ สามเณรปราติก โปเคร เชื้อสายเนปาลในวัย 9 ปี ถายทอดธรรมะ เรื่อง “วิริยะ – ความพากเพียร เพื่อบรรลุ

ผลสําเร็จ” โดยใหแงคิดวา ถาเราตองการประสบความสําเร็จในชีวิตก็ตองมีวิริยะ ถามีแตความตัง้ใจ แตไมมีความ



เพียรก็ยากที่จะบรรลุได และเราควรมีความเพียรในเรื่องที่ถูกตองดวย ตอนบวชก็ตองตัง้มัน่และพยายามตื่นแตเชา

เพื่อออกบิณฑบาตโปรดญาติโยม ตอนฝึกปักกลด ก็ตองตอสูกับความกลัวและไมยอทอ พรอมเผยวาหลังจบพิธีลา

สิกขา เมื่อไดกลับไปใชชีวิตปกติ ก็อยากจะแนะนําเพื่อนๆ ชาวตางชาติไดเรียนรูพระพุทธศาสนาใหมากขึ้น ฝึกนัง่

สมาธิเพื่อควบคุมอารมณและจิตใจ และหากมีโอกาส ก็อยากกลับมาบวชอีกครัง้เพื่อเรียนรูธรรมะกับพระอาจารย

ทัง้น้ี ความสําเร็จของโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ ยังสะทอนมาจากความรูสึกของผูปกครองของ

เหลาสามเณรดวยเชนกัน คุณพอโจนาธาน และคุณแมมนตมีนา เบนบริดจ ของเด็กชายใจเด็ด แม็คซัม่ กลาวเสริม

วา “โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ ชวยขัดเกลาดานอารมณของลูกชาย ใหมีสติรูเทาทัน สามารถ

จัดการกับความรูสึกตัวเองไดดีขึ้น เขาใจเรื่องความอดทนมากขึ้น เห็นไดชัดวา 4 สัปดาหที่ผานมา ลูกชายน่ิงและ

สํารวมขึ้นอยางเห็นไดชัด และเมื่อไดฟังธรรมของสามเณรใจเด็ดไดบรรยายแลว เห็นถึงความกลาแสดงออก มีความ

คิดสรางสรรคที่จะชวนผูฟังมีสวนรวมกับการสนทนาธรรมครัง้น้ี และยิ่งไปกวานัน้ รูสึกภูมิใจที่ลูกชายไดรับบทเรียน

ที่มีคาจากการศึกษาธรรมะ แมคุณพอ จะไมมีความรูและความเขาใจมากนักเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา แตก็พรอมที่

จะแลกเปลี่ยนสิ่งที่ลูกชายไดเรียนรูจากการบวชในครัง้น้ี”

นางตูลาซี โปเคร คนไทยเชื้อสายเนปาล ซึ่งเป็นคุณแมของเด็กชายปราติก กลาววา “ตัง้ใจอยากใหลูกเขามาศึกษา

ธรรมะ เพื่อใหมีสมาธิในการเรียน รูจักผิดชอบชัว่ดี เพราะเชื่อมัน่วาศาสนาเป็นสวนสําคัญที่จะทําใหเขาเป็นคนดี มี

ศีลธรรม สามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูจากการบวช ไปปรับใชในการดําเนินชีวิต การไดเขามารวมโครงการน้ีกับเพื่อนๆ

ชาวตางชาติ ยิ่งยํ้าใหเห็นชัดวาพระพุทธศาสนา มีหลักคําสอนที่มีเหตุมีผล เป็นสากล สามารถนําไปประยุกตใชไดกับ

คนทุกเชื้อชาติทุกวัฒนธรรม และยิ่งไปกวานัน้ เมื่อไดฟังลูกบรรยายธรรมแลว ก็รูสึกชื่นใจและภูมิใจที่เขาทําไดดี

เขาใจพระพุทธศาสนา มีความอดทนและความเพียรมากขึ้น”

โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ นับเป็นมิติใหมแหงการเผยแผพระพุทธศาสนาสูระดับสากลที่ไดรับ

การตอบรับเป็นอยางดี อีกทัง้ ยังไดสรางกุลบุตรที่ไดรับการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม เปรียบเสมือนอัญมณีลํ้าคาที่

ไดรับการเจียระไนอยางพิถีพิถัน พรอมแลวที่จะกลับคืนสูออมอกผูปกครอง และเติบโตเป็นคนดีของสังคมตอไป

ทัง้น้ี ผูสนใจ สามารถติดตามภาพความประทับใจของโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ สารคดีเรียลลิตี้

ธรรมะภาคภาษาอังกฤษครัง้แรกของโลก และรับชมรายการยอนหลังผานทางออนไลนไดที่

www.truelittlemonk.com, www.facebook.com/TrueLittleMonk และ

www.youtube.com/TrueLittleMonk ยิ่งไปกวานัน้ เตรียมรับชมรายการยอนหลังพรอมซับไทเทิลภาษาไทยไดใน

เดือนกันยายนน้ี ทางชองเรียลลิตี้ ทรูวิชัน่ส 60, 99 และชองเรียลลิตี้ เอชดี ทรูวิชัน่ส 119 หรือ 333 รวมทัง้ ยัง

สามารถติดตามขาวสารของโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม นานาชาติ ไดทาง

www.facebook.com/truelittlemonk อีกดวย


