
โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 บมเพาะ

เมล็ดพันธุแหงธรรมะ ซึมซับบทเรียนชีวิตลํา้คา

“ความรักจักรวาล : รัก-เรียน-เพียร-ให”

โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 บมเพาะเมล็ดพันธุแหงธรรมะ ซึมซับบทเรียนชีวิตลํ้าคา “ความรักจักรวาล

: รัก-เรียน-เพียร-ให”

แมวาเสนทางธรรมของเหลาสามเณร 12 รูป ที่รวมโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 ภายใตแนวคิด “ความ

รักจักรวาล : รัก-เรียน-เพียร-ให” จัดโดยเครือเจริญโภคภัณฑและบมจ. ทรู คอรปอเรชัน่ ไดปิดฉากลงอยางงดงาม

ในพิธีลาสิกขาเมื่ออาทิตยที่ผานมา ณ วัดป าไทรงาม อ.เดชอุดม จ.อุบลราชธานี แตเชื่อมัน่ไดวาหลักธรรมคําสอน

และหลักปฏิบัติตางๆ ตลอดระยะเวลา 4 สัปดาหที่เหลาสามเณร ไดเรียนรูและซึมซับผานการ อบรมและดูแลเป็น

อยางดียิ่งของพระอาจารยใหญประจําโครงการ พระพระครูนิโครธธรรมาภรณ (หลวงตาเอนก ยสทินฺโน) เจาอาวาส

ยังคงหยัง่ลึกอยูในจิตใจ และเป็นแสงสวางนําทางใหบัณฑิตน อยไดประพฤติตนในทางที่ถูกตองดีงามตอไปอยางแน

นอน

นายศุภชัย เจียรวนนท ประธานคณะผูบริหาร เครือเจริญโภคภัณฑ และประธานคณะกรรมการบริหาร บมจ. ทรู

คอรปอเรชัน่ กลาววา “ตลอดระยะเวลา 1 เดือน เชื่อวาสามเณรทุกรูป ไดมีโอกาสเรียนรูพระธรรม และไดรับความ

เมตตาจากหลวงตาเอนก พระพี่เลีย้ง ตลอดจนพระอาจารยทุกรูปที่ไดใหความรูแกสามเณร ตามแนวทางหลัก 4 ขอ

เริ่มจาก 1. “รัก” – การบวชของสามเณรทุกรูป มาจากความรักและความปรารถนาดีของบิดามารดา บุพการีที่

ตองการใหสามเณรไดเรียนรูปฏิบัติธรรม อันเป็นความรูสูงสุดของชีวิต ขณะเดียวกัน สามเณรเอง ก็มีความกตัญู

สรางบุญใหแกพอแม ซึ่งรักแรกของเราทุกคน เริ่มดวยคําวา “กตัญู” จึงเป็นสัปดาหของความรักอันเป็นพื้นฐาน”

ตอดวยสัปดาหที่ 2 “เรียน” – เริ่มตนจากการตัง้คําถามเสมอเพื่อหาเหตุผล ถาสามารถเริ่มตนจากการตัง้คําถาม

หาเหตุหาผลในทางสรางสรรค ชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงจากพื้นฐานของความรักแลว ก็ยอมสามารถเดินอยูบน

พื้นฐานหลักธรรมขัน้ตอไปไดเป็นอยางดี จึงเขาสูสัปดาหที่ 3 “เพียร” – สวนของฆราวาส หมายถึงการไมยอทอตอ

อุปสรรค แตความเพียรในทางธรรม หมายถึงความเพียรที่มีปัญญา หาทางออกไดโดยการชนะตนเองหรือกิเลสในใจ

และสุดทาย “ให” – ใหความรู ใหธรรม ซึ่งหลวงตาอเนก ไดกลาววา การเป็นตัวอยางที่ดีเป็นการใหที่ดีที่สุด เพราะ

พูดหลายครัง้ก็ไมเทากับการแสดง การกระทํา ดังนัน้ สามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 ทุกรูป จึงเป็นตัวอยางที่ดี เมื่อ
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เติบโตขึ้นไป ไดมีความรัก เรียนรู มีความเพียร และรูจักให อันเป็นตัวอยางที่ดีอยางตอเน่ือง”

น องเร็น ด.ช.วิชชวุฒฬ นาควัชระชัยท อายุ 7 ขวบ เซียนที่ตัวเล็กที่สุดในโครงการ จากจังหวัดปทุมธานี แสดงธรรม

กอนลาสิกขาวา “การบวชครัง้น้ี ตองใชความเพียรมาก คือการพยายามทําทุกสิ่งทุกอยางใหประสบความสําเร็จ เชน

การหมจีวรซึ่งยากมาก มีครัง้หน่ึงรูสึกทอ แตเมื่อฝึกไปเรื่อยๆ ก็สามารถทําได และคิดเสมอวาถาเราทอ ก็จะไม

สําเร็จ ในที่สุดก็สามารถหมจีวรเองได นอกจากน้ี การเดินจงกรม บางวันเดินเป็นชัว่โมง ตองอาศัยความเพียร ตอง

อดทนจึงสําเร็จ การบวชสามเณรนัน้ เป็นการอดทนเพื่อชนะใจตนเอง อดทนเพื่อธรรมะ ดัง่ที่พระพุทธเจาตรัสไววา

เกิดเป็นคนจงพยายามจนกวาจะประสบความสําเร็จ

น องปัญปัน ด.ช.เมธาสิทธิ ์ พันเพ็ชร อายุ 9 ปี จากจังหวัดยโสธร กลาววา “ตลอด 1 เดือนที่ไดบวชเป็นสามเณร

ปลูกปัญญาธรรมนัน้ ไดเรียนรู ฝึกฝนหลายอยาง ไมวาจะเป็นการเดินธุดงค บิณฑบาต ไดฝึกฝนตนเองใหมีความอด

ทน ตัง้ใจฝึกสมาธิ และที่สําคัญ ไดขจัดความกลัวของตนเอง มีความกลามากยิ่งขึ้น เพราะกิจกรรมตางๆ เป็นสิ่งที่

เราไมเคยเรียนรูมากอน ซึ่งประโยชนที่ไดจากการบวชมีเยอะมาก จะนําหลักคําสอน สิ่งที่ไดเรียนรูจากพระอาจารย

ไปถายทอดแกคนรอบขาง โดยเฉพาะการทําประโยชนเพื่อสังคม”

ปิดทายดวย น องนิว ด.ช.เศรษฐทรัพย ไชยมัน่ อายุ 10 ปี จากจ.อุบลราชธานี หนุมน อยที่มาบวชเพื่ออุทิศบุญกุศล

ใหแกบิดาที่ลวงลับไปแลว และเพื่อศึกษาธรรมะ กลาววา “รูสึกดีใจและเศราใจที่ตองลาสิกขาในครัง้น้ี ที่ดีใจคือเรา

สามารถบวชครบ 1 เดือนและไดทําบุญใหแกคุณพอ แตที่เสียใจคือตองจากลาพระอาจารย และเพื่อนๆ ซึ่งการบวช

ไดใหประโยชน หลักคําสอนมากมาย โดยเฉพาะการไมยึดติด ทําความดี อดทน พากเพียร การให รวมถึงทําใหรูจัก

ตนเองมากขึ้น”

ทัง้น้ี ผูสนใจ สามารถติดตามภาพความประทับใจของโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 7 และรับชมรายการ

ยอนหลังทางออนไลนไดที่ www.trueplookpanya.com/truelittlemonk และ

www.youtube.com/Truelittlemonk โดยสามารถติดตาม ขาวสารของโครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ไดทาง

www.facebook.com/truelittlemonkthailand และยิ่งไปกวานัน้ เตรียมพบกับความพิเศษของสามเณร ปลูก

ปัญญาธรรม นานาชาติ ที่จะขยายโครงการสูระดับสากลในปีแรก เร็วๆ น้ี ทาง www.truelittlemonk.com และ
www.facebook.com/truelittlemonk


