
แพทยสมาคมโรคติดเชือ้ในเด็กแหงประเทศไทย ชี ้!

ควรมีการบรรจุวัคซีนโรตา ในแผนการสรางเสริม

ภูมิคุมกันโรคของเด็กไทย

แพทยสมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทย ชี้! ควรมีการบรรจุวัคซีนโรตาป องกันโรคทองรวงในแผนการสราง

เสริมภูมิคุมกันโรคของเด็กไทย แตยังกังวลถึงความลาชาของระบบและกระบวนการพิจารณา ในขณะที่ยังคงเดิน

หน าจัด“การประชุมนานาชาติโรคติดเชื้อในเด็กแหงเอเชียปี 2016” เผย! เวทีน้ีมีการนําเสนอประเด็นที่เกี่ยวของกับ

เรื่องวัคซีนจําเป็นในการป องกันโรคแกเด็กไทยดวย

รศ.(พิเศษ)นพ.ทวี โชติพิทยสุนนท นายกสมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทยกลาววาโรคอุจจาระรวงจากเชื้อ

ไวรัสโรตา เป็นโรคติดเชื้อในเด็กชนิดหน่ึงที่พบไดมากที่สุด โดยที่เด็ก 1 ใน 2 คนที่ปวยเป็นโรคอุจจาระรวงที่นําตัว

เขารักษาในโรงพยาบาล จะมีสาเหตุจากเชื้อไวรัสโรตา สําหรับประเทศไทยมีเด็กติดเชื้อไวรัสโรตา 586,000 ครัง้ตอ

ปี เขามารับการรักษาที่โรงพยาบาล 131,000 ครัง้ตอปี และเขารับการรักษาตัวนอนในโรงพยาบาลประมาณ 56,000

ครัง้ตอปี (ขอมูลปีพ.ศ.2557)

เด็กที่ปวยจากการติดเชื้อไวรัสโรตามักมีไข ปวดทอง อาเจียน ถายบอย และเมื่อเด็กถายมากๆจนขาดน้ํา อาจมี

อาการรุนแรงจนทําใหกินอาหารไมได รางกายขาดน้ําและเกลือแรอยางรุนแรง จนทําใหช็อกและเสียชีวิตได ยังไมมี

ยาเฉพาะเพื่อรักษาเชื้อตัวน้ี การปกป องเด็กจากโรคติดเชื้อไวรัสโรตา ดวยการรักษาสุขอนามัยของสมาชิกในบาน

และบริเวณที่ลูกชอบไปเลน รวมถึงของเลนตางๆ และการลางมือใหลูกบอยๆ สามารถป องกันโรคไดเพียงบางสวน

เทานัน้ การใหวัคซีนป องกันไวรัสโรตาเพื่อสรางเสริมภูมิคุมกันโรคแกเด็ก จึงเป็นวิธีที่ดีที่สุด ไดผลดี มีประสิทธิภาพ

สูง มีความปลอดภัยสูง ใชไดสะดวก สามารถลดความรุนแรงของโรคและลดการเขารักษาตัวในโรงพยาบาลได ซึ่ง

หลายสิบประเทศทัว่โลกนําวัคซีนน้ีมาใชในแผนสรางเสริมภูมิคุมกันโรคแลว

รศ.(พิเศษ)นพ.ทวี ยังกลาวอีกวาวัคซีนป องกันไวรัสโรตาถือเป็นหน่ึงในวัคซีนจําเป็นในการป องกันโรคที่ประชากร

เด็กควรไดรับ สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทยและองคกรวิชาชีพที่เกี่ยวของตางเห็นดวยวาควรจะมีการ

บรรจุในแผนการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคของประเทศ เพื่อจัดสรรใหเด็กไทยทุกคนไดรับอยางทัว่ถึง เทาเทียมโดย

ไมตองหาซื้อเอง แตยังกังวลถึงความลาชาของระบบและกระบวนการพิจารณาบรรจุวัคซีนป องกันไวรัสโรตาเขาสู

แผนการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคของเด็กไทย ซึ่งมีหลายขัน้ตอนและตองผานการประเมินความคุมคาเบื้องตนและ

การพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ ตองมีการศึกษานํารอง เพื่อศึกษาความเป็นไปได โดยตองใชเวลานานเป็นปีๆซึ่งได

ดําเนินงานในหลายจังหวัดในประเทศไทยแลว และตองผานการเห็นชอบจากคณะอนุกรรมการบัญชียาหลักแหงชาติ
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https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%a1%e0%b9%82%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b9%83/


กอนจะนําเสนอให สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.)ซึ่งเป็นผูรับผิดชอบในการจัดหา หากสามารถ

นําวัคซีนโรตาเขาสูแผนงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรคไดสําเร็จ จะเป็นประโยชนอยางมากตอการป องกันเด็กไทยจาก

โรคอุจจาระรวงรุนแรง และชวยใหเด็กมีสุขภาพอนามัยที่ดีดวย

ดานศ.พญ.อุษา ทิสยากรเลขาธิการสมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงเอเชียและประธานการประชุมโรคติดเชื้อในเด็กแหง

เอเชียกลาววาสมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทยเห็นถึงความสําคัญในการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคในเด็ก

ดวยวัคซีน เน่ืองจากวัคซีนเป็นเครื่องมือที่ชวยปกป องเด็กจากโรคติดเชื้อตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพถือเป็นการ

ลงทุนระยะยาวทางดานสุขภาพใหแกพลเมืองของประเทศที่คุมคา ลดคาใชจายในการรักษาและป องกันความเจ็บ

ปวยหรือพิการอันเกิดจากโรคตางๆได ซึ่ง“การประชุมนานาชาติโรคติดเชื้อในเด็กแหงเอเชีย ปี 2016” ( Asian

Congress of Pediatric Infectious Diseases (ACPID 2016) ที่จะจัดขึ้นเร็วๆน้ี ภายใตแนวคิด”Working

Together to Safeguard Children” “รวมพลังเพื่อปกป องเด็ก” จะมีการนําเสนอประเด็นที่เกี่ยวของกับเรื่องวัคซีน

จําเป็นในการป องกันโรคแกเด็กไทยดวย เพื่อใหแพทย อาจารย นักวิทยาศาสตร นักวิจัย บุคลากรทางการแพทย

สาธารณสุข และนักศึกษาจากสถาบันทางการแพทยและสาธารณสุข ตลอดจนวิชาชีพตางๆ ไดแลกเปลี่ยนความคิด

เห็น และประสบการณทางวิชาการรวมกันกับนักวิชาการตางประเทศ เพื่อนําเสนอแนวทางการป องกัน ดูแลรักษาที่

ชวยลดและแกไขปัญหาการเจ็บปวยจากโรคติดเชื้อที่พบบอยในเด็กไดอยางถูกตองเหมาะสม มีประสิทธิภาพ

สามารถนําไปปฏิบัติไดจริง

ซึ่งจะมีแพทยผูเชี่ยวชาญทางดานโรคติดเชื้อจากทัว่โลกมารวมประชุมจํานวนมาก มีทัง้ผูที่มารวมบรรยายและรวม

ประชุม มีกิจกรรมวิชาการ ทัง้การแสดงปาฐกถา การบรรยายวิชาการ การสัมมนา และการเสนอผลงานวิชาการ ถือ

เป็นโอกาสของประเทศไทยที่จะแสดงใหเวทีโลกเห็นวาเรามีศักยภาพ เราสามารถจัดงานประชุมที่ไดมาตรฐานระดับ

โลก และเป็นโอกาสที่ไทยจะไดเสนอผลงานวิจัยเพื่อใหนานาชาติไดเห็น ซึ่งจะนําไปสูความรวมมือในการสงเสริม

และการเผยแพรผลงานทางวิชาการดานโรคติดเชื้อในเด็กในเวทีวิชาการระดับโลก ที่จะเป็นประโยชนตอคนทัง้โลก

ไมเฉพาะประเทศไทยหรือในเอเชียเทานัน้ นอกจากจะเป็นการประชาสัมพันธประเทศไทยใหเป็นที่รูจักมากขึ้นแลว

ในดานวิชาการก็นับวาเป็นโอกาสอันดีที่ผูเขารวมประชุมจะไดรับความรูใหมเกี่ยวกับโรคติดเชื้อในเด็ก โดยไมตอง

เดินทางไปยังตางประเทศ

โดยงานน้ีจะจัดขึ้นระหวางวันที่ 7-10 พฤศจิกายน 2559 ณ ศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ ์และมี pre-congress

เรื่อง Severe Dengue ในวันที่ 7-8 พฤศจิกายน 2559 ผูที่สนใจสามารถสอบถามเพิ่มเติมไดที่ สมาคมโรคติดเชื้อใน

เด็กแหงประเทศไทย ชัน้ 9 อาคารเฉลิมพระบารมี 50 ปี ซ.ศูนยวิจัย ถนนเพชรบุรีตัดใหม แขวงบางกะปิ เขตหวย

ขวาง กรุงเทพฯ 10320 โทร.0 2716 6534 หรือดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ www.acpid2016.com

ศ.นพ.ธีรพงษ ตัณฑวิเชียรผูเชี่ยวชาญดานโรคติดเชื้อคณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยกลาววาการจัด

ประชุมครัง้น้ีจะม ีpre-congress เรื่อง Severe Dengue ในวันที่ 7-8 พฤศจิกายน 2559 เป็นเรื่องเดนที่ควรติดตาม

โดยจะมีการจัดอบรมระยะสัน้เรื่องโรคไขเลือดออกชนิดรุนแรงแกแพทยและบุคลากรทางการแพทยที่เกี่ยวของใน

ระดับนานาชาติ เพื่อใหผูรับการอบรมไดรับความรูและประสบการณที่เป็นปัจจุบัน ครอบคลุมเน้ือหาที่ควรทราบเกี่ยว



กับการสืบคนโรค การวินิจฉัย อาการทางคลินิก และการรักษา สามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการดูแลรักษา

ผูปวยโรคไขเลือดออกชนิดรุนแรง เพื่อลดอัตราการเสียชีวิตใหเหลือน อยที่สุด เพราะปัจจุบันความรูเรื่องการติดเชื้อ

ไวรัสเดงกี ไดพัฒนาเพิ่มขึ้นอยางมาก รวมถึงมีการพัฒนาวัคซีนสําหรับป องกันโรคดวย

นอกจากน้ียังมีการอบรมเรื่องเวชศาสตรการเดินทางสําหรับเด็ก วัยรุน เพื่อใหแพทยผูเขารวมประชุมมีความเขาใจ

ในการเจ็บปวยและการติดเชื้อที่สําคัญที่อาจเกิดขึ้นในขณะเด็กที่เดินทางไปในตางประเทศ และการใหการป องกัน

และดูแลรักษาความเจ็บปวยและการติดเชื้อที่เกิดขึ้นในขณะเดินทาง เชน การเตรียมตัวกอนการเดินทาง การให

วัคซีนป องกันโรค เชนไขสมองอักเสบ และโรคพิษสุนัขบา การเรียนรูวิธีการป องกันและการดูแลเมื่อถูกสุนัขกัด หรือ

ถูกสัตวมีพิษกัด งูกัด นําไปสูความปลอดภัยตอสุขภาพของเด็กที่เดินทางและไมใหเกิดการนําเชื้อโรคแพรไปในที่

ตางๆ


