
เฮอรบาไลฟ  เตรียมเดินสายสงเสริมสุขภาพในเอเชีย

แปซิฟิกเป็น ครัง้แรก

ฮองกง–10 เม.ย.–พีอารนิวสไวร/อินโฟเควสท

 

มุงสงเสริมสมดุลโภชนาการและไลฟ สไตลเพื่อสุขภาพใน 30 เมือง โดยบรรดาผูเชี่ยวชาญดานโภชนาการและ

สุขภาพระดับแนวหน า

 

เฮอรบาไลฟ  (Herbalife) บริษทัดานโภชนาการระดับโลก ประกาศเดินสายสงเสริมสุขภาพในเอเชียแปซิฟิกเป็นครัง้

แรก โดยสมาชิกคณะกรรมการที่ปรึกษาดานโภชนาการของเฮอรบาไลฟ  (NAB) ทัง้หมด 7 ทาน รวมถึงผูอํานวยการ

ฝายอบรมดานสมรรถภาพรางกาย จะเดินทางเยือนเมืองตางๆทัง้หมด 30 เมืองในออสเตรเลีย นิวซีแลนด เกาหลีใต

ญี่ป ุน ไตหวัน ฮองกง มาเกา สิงคโปร อินเดีย อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส ไทย เวียดนาม และกัมพูชา ในเดือน

เมษายนน้ี ทัง้น้ี ดวยแนวโนมผูปวยโรคอวนและประชากรสูงวัยที่มีจํานวนเพิ่มขึ้นอยางตอเน่ือง การเดินสายสง

เสริมสุขภาพของเฮอรบาไลฟ  จึงเนนไปที่การนําเสนอขอมูลเชิงลึกที่มีประโยชนทัง้ในดานโภชนาการ ไลฟ สไตลเพื่อ

สุขภาพ และการออกกําลังกาย ทามกลางยุคสมัยที่ประชากรโลกกําลังเผชิญกับภาวะโภชนาการที่เปลี่ยนแปลงไป

 

วิลเลียม เอ็ม. ราหน รองประธานอาวุโสและกรรมการผูอํานวยการเฮอรบาไลฟ  ภาคพื้นเอเชีย แปซิฟิก กลาววา “กา

รเดินสายสงเสริมสุขภาพในเอเชียแปซิฟิกสะทอนถึงความมุงมัน่ของเราในการชวยใหผูคนทัว่โลกมีสุขภาพแข็งแรง

พรอมใชชีวิตไดอยางกระฉับกระเฉง ผานการใหความรู การอบรม และการนําเสนอผลิตภัณฑอาหารเสริมชัน้นําใน

อุตสาหกรรม ทัง้น้ี ทามกลางภาวะโรคอวนที่คาดวาจะยํ่าแยลงในอนาคต เราจะดําเนินบทบาทเชิงรุกมากกวาเดิม

เพื่อชวยใหผูคนสามารถรับมือกับความทาทายดานสุขภาพและมีพลานามัยที่สมบูรณแข็งแรงขึ้น”

 

สมาชิกคณะกรรมการที่ปรึกษาดานโภชนาการของเฮอรบาไลฟ  (NAB) ที่เขารวมกิจกรรมเดินสายสงเสริมสุขภาพ

ประกอบไปดวยบรรดาผูเชี่ยวชาญดานโภชนาการและสุขภาพชัน้แนวหน าของโลก ไดแก ดร.จูเลียน อัลวาเรซ กา

รเซีย (เวชศาสตรการกีฬาและสรีรวิทยาการกีฬา), ดร.บานู เคซี (โรคอวน การออกกําลังกาย และสารตานอนุมูลอิส

ระ), ดร.มารโค เดอ แองเจลิส (เวชศาสตรการกีฬา), ดร.คาเรล เลอ รูซ (เวชศาสตรการเผาผลาญ), ดร.นาทาเนียล

วูนิสกี้ (กุมารแพทยและผูเชี่ยวชาญดานโภชนาการ), ดร.โจนาธาน ยารอม (แพทยเวชศาสตรการกีฬาและเวชศาสตร
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ป องกัน) และ ดร.โรซิโอ เมดินา รองประธานฝายการอบรมโภชนาการระดับโลกของเฮอรบาไลฟ  (โภชนาการและ

โรคอวน) นอกจากน้ี ซาแมนธา เคลยตัน ผูอํานวยการฝ ายสมรรถภาพรางกายของเฮอรบาไลฟ  ซึ่งเป็นอดีตนักวิ่ง

ระยะสัน้และผูเชี่ยวชาญดานสมรรถภาพรางกาย จะรวมเดินสายสงเสริมสุขภาพดวยการใหความรูและจัดการอบรม

แกผูจําหนายอิสระของเฮอรบาไลฟ และประชาชนทัว่ไป วาดวยไลฟ สไตลเพื่อสุขภาพและความสมบูรณแข็งแรงของ

รางกาย

 

เหลาแพทยและผูเชี่ยวชาญจะเดินทางเยือนเมืองตางๆในงานสัมมนาเพื่อสุขภาพซึ่งจัดขึ้นโดยเฮอรบาไลฟ  เพื่อ

นําเสนอหลักโภชนาการที่ดีขึ้น ความสําคัญของการออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอ และไลฟ สไตลเพื่อสุขภาพที่แข็ง

แรง เพื่อเป็นแนวทางเชิงรุกในการตอกรกับภาวะโรคอวนที่กําลังแพรระบาดไปทัว่โลก รวมถึงในภูมิภาคเอเชียแปซิ

ฟิก องคการอนามัยโลก (WHO) รายงานวา ผูใหญจํานวนกวา 1.4 พันลานคนทัว่โลกประสบกับภาวะน้ําหนักเกิน

และทุกปีมีผูใหญอยางน อย 2.8 ลานคนที่เสียชีวิตจากภาวะน้ําหนักเกินหรือโรคอวน ซึ่งมีความสัมพันธกับโรคเรื้อรัง

หลายโรค เชน โรคเบาหวานและโรคหัวใจ เป็นตน ทัง้น้ี ภาวะโรคอวนกําลังแพรระบาดอยางรวดเร็วในภูมิภาค

เอเชียแปซิฟิก ซึ่งหลายๆประเทศนัน้คาดวาจะมีจํานวนผูปวยโรคอวนเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วที่สุดระหวางปี 2553 –

2563 โดยคาดวาจํานวนประชากรที่มีภาวะโรคอวนและน้ําหนักเกินในประเทศเวียดนามจะเพิ่มขึ้น 225%, ฮองกง

178%, อินเดีย 100%, เกาหลีใต 80.7%, นิวซีแลนด 52% และอินโดนีเซีย 50% (แหลงขอมูล: Euromonitor
International)

 

เกี่ยวกับเฮอรบาไลฟ

 

บริษทั เฮอรบาไลฟ  (NYSE:HLF) เป็นบริษทัโภชนาการระดับโลก โดยจัดจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารเพื่อการ

จัดการน้ําหนัก ผลิตภัณฑโภชนาการ และผลิตภัณฑดูแลผิวพรรณและเสนผมเพื่อสงเสริมวิถีชีวิตสุขภาพดี

ผลิตภัณฑของเฮอรบาไลฟ ไดรับการจําหนายในกวา 90 ประเทศทัว่โลกเพื่อการบริโภคสวนตัวของผูจําหนายอิสระ

และผานทางผูจําหนายอิสระไปยังผูบริโภค  บริษทัใหการสนับสนุนเฮอรบาไลฟ  แฟมิลี่ ฟาวเดชัน่ (Herbalife

Family Foundation : HFF) และโครงการคาซา เฮอรบาไลฟ เพื่อสนับสนุนการนําพาโภชนาการที่ดีไปสูเด็ก  เว็ปไซ

ดของเฮอรบาไลฟ จะใหขอมูลดานการเงินและขอมูลอื่นๆ เกี่ยวกับบริษทัที่ www.herbalife.com

 


