
เฮอ​รบา​ไลฟ ​ เตรียม​เดิน​สายสง​เสริมสุข​ภาพ​ใน​เอเชีย

แปซิฟิก​เป็น​ ครัง้​แรก

ฮอ​งก​ง–10 เม​.​ย.​–พี​อา​รนิ​วสไว​ร/อิน​โฟเควสท

 

มุง​สง​เสริม​สมดุล​โภชนาการ​และ​ไลฟ ​สไตล​เพื่อ​สุขภาพ​ใน​ 30 เมือง​ โดย​บรรดา​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โภชนาการ​และ

สุขภาพ​ระดับ​แนว​หน า

 

เฮอ​รบา​ไลฟ  (Herbalife) บริษทั​ดาน​โภชนาการ​ระดับ​โลก​ ประกาศ​เดิน​สายสง​เสริมสุข​ภาพ​ใน​เอเชีย​แปซิฟิก​เป็น​ครัง้

แรก​ โดย​สมาชิก​คณะ​กรรมการ​ที่​ปรึกษา​ดาน​โภชนาการ​ของ​เฮอ​รบา​ไลฟ  (NAB) ทัง้​หมด​ 7 ทา​น ​รวม​ถึง​ผู​อํานวย​การ

ฝาย​อบรม​ดาน​สมรรถภาพ​ราง​กาย​ จะ​เดิน​ทาง​เยือน​เมือง​ตางๆ​ทัง้​หมด​ 30 เมือง​ใน​ออสเตรเลีย​ นิวซีแลนด​ เกาหลี​ใต​

ญี่ป ุน​ ไตหวัน​ ฮอ​งก​ง มา​เก​า สิงคโปร​ อิน​เดีย​ อิน​โด​นี​เซี​ย มาเลเซีย​ ฟิลิปปินส​ ไทย​ เวียดนาม​ และ​กัมพู​ชา​ ใน​เดือน

เมษายน​น้ี​ ทัง้​น้ี​ ดวย​แนว​โนม​ผู​ปวย​โรค​อวน​และ​ประชากร​สูง​วัย​ที่​มี​จํานวน​เพิ่ม​ขึ้น​อยาง​ตอ​เน่ือง​ การ​เดิน​สายสง

เสริมสุข​ภาพ​ของ​เฮอ​รบา​ไลฟ ​ จึง​เนน​ไป​ที่​การนําเสนอ​ขอมูล​เชิง​ลึก​ที่​มี​ประโยชน​ทัง้​ใน​ดาน​โภชนา​การ​ ไลฟ ​สไตล​เพื่อ

สุข​ภาพ​ และ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ ทามกลาง​ยุค​สมัย​ที่​ประชากร​โลก​กําลัง​เผชิญ​กับ​ภาวะ​โภชนาการ​ที่​เปลี่ยน​แป​ลง​ไป

 

วิ​ลเลียม​ เอ็ม.​ รา​หน ​รอง​ประธาน​อาวุโส​และ​กรรมการ​ผู​อํานวย​การ​เฮอ​รบา​ไลฟ ​ ภาค​พื้น​เอ​เชีย​ แป​ซิ​ฟิก​ กลาว​วา​ “กา

รเดิน​สายสง​เสริมสุข​ภาพ​ใน​เอเชีย​แปซิฟิก​สะทอน​ถึง​ความ​มุง​มัน่​ของ​เรา​ใน​การ​ชวย​ให​ผูคน​ทัว่​โลก​มี​สุขภาพ​แข็ง​แรง

พรอม​ใช​ชีวิต​ได​อยาง​กระ​ฉับ​กระ​เฉ​ง ผาน​การ​ให​ความ​รู​ การ​อบ​รม​ และ​การนําเสนอ​ผลิตภัณฑ​อาหาร​เสริม​ชัน้​นําใน

อุตสาห​กร​รม​ ทัง้​น้ี​ ทามกลาง​ภาวะ​โรค​อวน​ที่​คาด​วา​จะ​ยํ่าแย​ลง​ใน​อนาคต​ เรา​จะ​ดําเนิน​บทบาท​เชิง​รุก​มากกวา​เดิม

เพื่อ​ชวย​ให​ผูคน​สามารถ​รับมือ​กับ​ความ​ทาทาย​ดาน​สุขภาพ​และ​มี​พลานามัย​ที่​สมบูรณ​แข็ง​แรง​ขึ้น​”

 

สมาชิก​คณะ​กรรมการ​ที่​ปรึกษา​ดาน​โภชนาการ​ของ​เฮอ​รบา​ไลฟ  (NAB) ที่​เขา​รวม​กิจกรรม​เดิน​สายสง​เสริมสุข​ภาพ

ประกอบ​ไป​ดวย​บรรดา​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โภชนาการ​และ​สุขภาพ​ชัน้​แนว​หน า​ของ​โลก​ ได​แก​ ดร​.​จู​เลีย​น ​อัลวา​เรซ กา

รเซี​ย (เวชศาสตร​การ​กีฬา​และ​สรีรวิทยา​การ​กีฬา​), ดร​.​บา​นู เคซี​ (โรค​อวน​ การ​ออก​กําลัง​กาย​ และ​สาร​ตาน​อนุมูล​อิส

ระ​), ดร​.​มา​รโค​ เดอ แอ​งเจ​ลิ​ส (เวชศาสตร​การ​กีฬา​), ดร​.​คา​เรล เลอ​ รู​ซ (เวชศาสตร​การ​เผา​ผลาญ​), ดร​.​นา​ทา​เนีย​ล

วูนิ​สกี้​ (กุมาร​แพทย​และ​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โภชนา​การ​), ดร​.​โจ​นา​ธาน ​ยา​รอม​ (แพทย​เวชศาสตร​การ​กีฬา​และ​เวชศาสตร

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%ae%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b9%84%e0%b8%a5%e0%b8%9f%e0%b9%8c-%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%aa/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%ae%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b9%84%e0%b8%a5%e0%b8%9f%e0%b9%8c-%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%aa/


ป อง​กัน​) และ​ ดร​.​โร​ซิ​โอ​ เม​ดิน​า รอง​ประธาน​ฝาย​การ​อบรม​โภชนาการ​ระดับ​โลก​ของ​เฮอ​รบา​ไลฟ ​ (โภชนาการ​และ

โรค​อวน​) นอกจาก​น้ี​ ซา​แมน​ธา เคลยตัน​ ผู​อํานวย​การ​ฝ าย​สมรรถภาพ​รางกาย​ของ​เฮอ​รบา​ไลฟ ​ ซึ่ง​เป็น​อดีต​นัก​วิ่ง

ระยะ​สัน้​และ​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​สมรรถภาพ​ราง​กาย​ จะ​รวม​เดิน​สายสง​เสริมสุข​ภาพ​ดวย​การ​ให​ความ​รู​และ​จัดการ​อบรม

แก​ผู​จําหนาย​อิสระ​ของ​เฮอ​รบา​ไลฟ ​และ​ประชาชน​ทัว่​ไป​ วา​ดวย​ไลฟ ​สไตล​เพื่อ​สุขภาพ​และ​ความ​สมบูรณ​แข็ง​แรง​ของ

ราง​กาย

 

เหลา​แพทย​และ​ผู​เชี่ยวชาญ​จะ​เดิน​ทาง​เยือน​เมือง​ตางๆ​ใน​งาน​สัมมนา​เพื่อ​สุขภาพ​ซึ่ง​จัด​ขึ้น​โดย​เฮอ​รบา​ไลฟ ​ เพื่อ

นําเสนอ​หลัก​โภชนาการ​ที่​ดี​ขึ้น​ ควา​มสําคัญ​ของ​การ​ออก​กําลัง​กาย​อยาง​สมํ่าเสมอ​ และ​ไลฟ ​สไตล​เพื่อ​สุขภาพ​ที่​แข็ง

แรง​ เพื่อ​เป็น​แนวทาง​เชิง​รุก​ใน​การ​ตอกร​กับ​ภาวะ​โรค​อวน​ที่​กําลัง​แพร​ระบาด​ไป​ทัว่​โลก​ รวม​ถึง​ใน​ภูมิภาค​เอเชีย​แป​ซิ

ฟิก​ องคการ​อนามัย​โลก (WHO) รายงาน​วา​ ผูใหญ​จํานวน​กวา​ 1.​4 พัน​ลาน​คน​ทัว่​โลก​ประสบ​กับ​ภาวะ​น้ําหนัก​เกิน​

และ​ทุก​ปี​มี​ผูใหญ​อยาง​น อย​ 2​.​8 ลาน​คน​ที่​เสีย​ชีวิต​จาก​ภาวะ​น้ําหนัก​เกิน​หรือ​โรค​อวน​ ซึ่ง​มี​ความ​สัมพันธ​กับ​โรค​เรื้อรัง

หลาย​โรค​ เชน​ โรค​เบา​หวาน​และ​โรค​หัว​ใจ​ เป็น​ตน​ ทัง้​น้ี​ ภาวะ​โรค​อวน​กําลัง​แพร​ระบาด​อยาง​รวดเร็ว​ใน​ภูมิภาค

เอเชีย​แป​ซิ​ฟิก​ ซึ่ง​หลาย​ๆประเทศ​นัน้​คาด​วา​จะ​มี​จํานวน​ผู​ปวย​โรค​อวน​เพิ่ม​ขึ้น​อยาง​รวดเร็ว​ที่สุด​ระหวาง​ปี​ 2​553 –

2563 โดย​คาด​วา​จํานวน​ประชากร​ที่​มี​ภาวะ​โรค​อวน​และ​น้ําหนัก​เกิน​ใน​ประเทศ​เวียดนาม​จะ​เพิ่ม​ขึ้น​ 2​25%, ฮอ​งก​ง

178%, อิน​เดีย​ 100%, เกาหลี​ใต​ 80.​7%, นิวซีแลนด​ 52% และ​อิน​โด​นี​เซี​ย 50% (แหลง​ขอ​มูล: Euromonitor
International)

 

เกี่ยว​กับ​เฮอ​รบา​ไลฟ

 

บริษทั​ เฮอ​รบา​ไลฟ  (NYSE:HLF) เป็น​บริษทั​โภชนาการ​ระดับ​โลก​ โดย​จัด​จําหนาย​ผลิตภัณฑ​เสริม​อาหาร​เพื่อ​การ

จัดการ​น้ําหนัก​ ผลิตภัณฑ​โภชนา​การ​ และ​ผลิตภัณฑ​ดูแล​ผิว​พรรณ​และ​เสนผม​เพื่อ​สง​เสริม​วิถี​ชีวิต​สุขภาพ​ดี​

ผลิตภัณฑ​ของ​เฮอ​รบา​ไลฟ ​ได​รับ​การ​จําหนาย​ใน​กวา​ 9​0 ประเทศ​ทัว่​โลก​เพื่อ​การ​บริโภค​สวน​ตัว​ของ​ผู​จําหนาย​อิสระ

และ​ผาน​ทาง​ผู​จําหนาย​อิสระ​ไป​ยัง​ผู​บริโภค​  บริษทั​ใหการ​สนับสนุน​เฮอ​รบา​ไลฟ ​ แฟมิ​ลี่​ ฟาวเดชัน่ (Herbalife

Family Foundation : HFF) และ​โครงการ​คา​ซา​ เฮอ​รบา​ไลฟ ​เพื่อ​สนับสนุน​การนําพา​โภชนาการ​ที่​ดี​ไป​สู​เด็ก​  เว็ปไซ

ดของ​เฮอ​รบา​ไลฟ ​จะ​ให​ขอมูล​ดาน​การ​เงิน​และ​ขอมูล​อื่นๆ​ เกี่ยว​กับ​บริษทั​ที่ www.herbalife.com

 


