
เสวนา “ความรูเกี่ยวกับคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากเสา

สัญญาณ และโทรศัพทมือถือมีผลตอสุขภาพหรือไม”

สมาคมวิจัยวิศวกรรมชีวการแพทยไทย ชี้ความปลอดภัยของสัญญาณโทรศัพทมือถือผานเสวนา “ความรูเกี่ยวกับ

คลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากเสาสัญญาณ และโทรศัพทมือถือมีผลตอสุขภาพหรือไม”

สมาคมวิจัยวิศวกรรมชีวการแพทยไทย จัดเสวนา “ความรูเกี่ยวกับคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากเสาสัญญาณและโทรศัพท

มือถือมีผลตอสุขภาพหรือไม” เพื่อสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคลื่นแมเหล็กไฟฟ า และความ

ปลอดภัยของคลื่นจากเสาสงสัญญาณโทรศัพทมือถือแกผูบริโภคและประชาชนทัว่ไป อาทิ การเพิ่มจํานวนเสา

สัญญาณใหครอบคลุมพื้นที่เพื่อประโยชนสูงสุดแกผูใชบริการ หรือการใชโทรศัพทมือถือเป็นเครื่องมือในการติดตอ

สื่อสาร พรอมเปิดตัวหนังสือ “ความรูเกี่ยวกับคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากเสาสัญญาณและโทรศัพทมือถือมีผลตอสุขภาพ

หรือไม” โดยมี ศาสตราจารย นพ.สมเกียรติ วัฒนศิริชัยกุล นายกสมาคมวิจัยวิศวกรรมชีวการแพทยไทย นายฐากร

ตัณฑสิทธิ ์ เลขาธิการ คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช)

กลาวเปิดงาน และผูชวยศาสตราจารย ดร.ชาญไชย ไทยเจียม บรรณาธิการหนังสือรวมเสวนา ณ ศูนยการประชุม

แหงชาติสิริกิติ ์

นายฐากร ตัณฑสิทธิ ์ เลขาธิการคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชา

ติ (กสทช.) กลาววา ระบบการสื่อสารโดยใชโทรศัพทมือถือไดเขามามีบทบาทในการดําเนินชีวิตประจําวันของผูคน

ในยุคดิจิตัล และยังเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจตัง้แตระดับชุมชนไปจนถึงระดับประเทศ กสทช. ใน

ฐานะองคกร ที่มีบทบาทหน าที่ในการจัดสรรคลื่นความถี่และสงเสริมใหมีบริการโทรคมนาคมอยางทัว่ถึงและ

ครอบคลุมทุกพื้นที่ทัว่ประเทศ อันจะชวยลดความเหลื่อมลํ้า และเพิ่มโอกาสในการเขาถึงของประชาชนที่อยูในพื้นที่

หางไกลทัว่ประเทศแลว ยังทําหน าที่กํากับดูแล กําหนดคามาตรฐาน และตรวจวัดคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากเสา

สัญญาณโทรศัพทมือถือ ใหมีคาอยูในเกณฑมาตรฐานของสหภาพโทรคมนาคมระหวางประเทศ (ไอทียู) ซึ่งเป็น

เกณฑที่ไมเป็นอันตรายตอสุขภาพของประชาชนที่อาศัยอยูโดยรอบสถานีฐาน

“จากการตรวจวัดคาคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากสถานีฐาน จํานวน 40 สถานี ในพื้นที่ 5 ภูมิภาค พบวามีคาตํ่ากวาขีด

จํากัดตามที่มาตรฐานกําหนดไวมาก เชน ยานความถี่คลื่น 900 MHz. ความแรงตองไมเกิน 41 โวลทตอเมตร ยาน

ความถี่ 1800 MHz. ความแรงตองไมเกิน 58 โวลทตอเมตร และยานความถี่ 2100 MHz. ความแรงตองไมเกิน 61

โวลทตอเมตร ดังนัน้การแผคลื่นจากเสาสงสัญญาณโทรศัพทมือถือจึงปลอดภัย และไมสงผลกระทบตอสุขภาพของ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%b2-%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%b2-%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a/


ประชาชน นอกจากน้ี หนังสือ “ความรูเกี่ยวกับคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากเสาสัญญาณและโทรศัพทมือถือมีผลตอ

สุขภาพหรือไม” โดย สมาคมวิจัยวิศวกรรมชีวการแพทยไทย จึงจะมีประโยชนอยางยิ่ง ที่จะชวยใหความรู

สรางความเขาใจที่ถูกตองแกผูบริโภคและประชาชนทัว่ไป ในประเด็นผลกระทบของสนามแมเหล็กไฟฟ าที่เกิดจาก

ระบบโทรศัพทมือถือตอรางกายของมนุษย ตลอดจนใหคําแนะนําเกี่ยวกับการใชงานโทรศัพทมือถืออยางถูกตองอีก

ดวย”

ผศ.ดร.ชาญไชย ไทยเจียม กรรมการ สมาคมวิจัยวิศวกรรมชีวการแพทยไทย กลาววา “ในทางทฤษฎี

คลื่นแมเหล็กไฟฟ ามีอยู 2 ประเภท คือ คลื่นแมเหล็กไฟฟ ากลุมชนิดไมกอไอออน (Non-ionizing radiation) ไมกอ

ใหอะตอมมีการแตกตัวเป็นไอออน ซึ่งยานความถี่ใชงานของโทรศัพทมือถือและความถี่คลื่นวิทยุกระจายเสียง

สัญญาณ WI-FI เพื่อเชื่อมตออินเทอรเน็ตแบบไรสายจัดใหอยูในกลุมประเภทน้ี จะไมมีผลกระทบตอสุขภาพ แตมี

ผลกระทบในเชิงความรอนเทานัน้ โดยองคการอนามัยโลก ไดกําหนดใหคลื่นแมเหล็กไฟฟ าประเภทน้ี อยูในกลุม

2B ซึ่งเป็นกลุมเดียวกันกับน้ํามันมะพราวที่ผสมกับไดเอทาโนลาไมด (Diethanolamide) สําหรับทําใหเกิดฟองใน

ผลิตภัณฑทําความสะอาดจําพวกแชมพู สบู และเครื่องสําอาง สวนคลื่นสนามแมเหล็กไฟฟ ากลุมชนิดกอไอออน

(Ionizing – radiation) เป็นคลื่นที่ทําใหอะตอมเกิดการแตกตัวเป็นไอออน และมีผลตอการแยกอนุภาคอิเล็กตรอน

ออกไปกลายเป็นอนุมูลอิสระได ซึ่งเป็นสาเหตุของการเกิดโรคมะเร็ง เชน รังสีแกมมา รังสีเอ็กซ เป็นตนนัน้ การติด

ตัง้และการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากเสาสงสัญญาณโทรศัพทมือถือ เป็นชนิดไมกอไอออนที่มีกําลังใชงานตํ่า

อยางไรก็ตาม ผูประกอบการโทรคมนาคมทุกรายมีหน าที่ตองปฏิบัติตามภายใตขอกําหนดมาตรฐานความปลอดภัย

ของ กสทช. ซึ่งหากประชาชนมีขอมูล และเขาใจเรื่องการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟ าก็จะเกิดความเขาใจเรื่องสุขภาพ

และความปลอดภัย และชวยคลายความวิตกกังวลลงไดมาก

ศาสตราจารย นพ.สมเกียรติ วัฒนศิริชัยกุล นายกสมาคมวิจัยวิศวกรรมชีวการแพทยไทย กลาววา หนังสือ “ความรู

เกี่ยวกับคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากการใชโทรศัพทมือถือจากเสาสัญญาณและโทรศัพทมือถือมีผลตอสุขภาพหรือไม”

เกิดจากการรวบรวมองคความรูจากหลายแหลงขอมูลทัง้ในและตางประเทศที่ไดศึกษาในเรื่องผลกระทบสนามแม

เหล็กไฟฟ าจากระบบโทรคมนาคมกันอยางแพรหลายเพื่อคลายความกังวลใจของประชาชน ขอมูลทัง้หลายไดถูก

รวบรวม วิเคราะห เรียบเรียง และถายทอดโดยผูเชี่ยวชาญแตละสาขาในคณะทํางานในสมาคมวิจัยวิศวกรรมชีวการ

แพทยไทย ซึ่งถือเป็นผลงานชิน้แรกที่สมาคมไดทําหน าที่คุมครองผูบริโภค และใหความรูทางวิชาการดานวิศวกรรม

ชีวการแพทยแกประชาชนชาวไทยอีกดวย

“สมาคมฯ หวังเป็นอยางยิ่งวาหนังสือ “ความรูเกี่ยวกับคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากการใชโทรศัพทมือถือจากเสาสัญญาณ

และโทรศัพทมือถือมีผลตอสุขภาพหรือไม” เลมน้ี จะเป็นสวนหน่ึงที่เป็นความรูที่ใหความมัน่ใจในการใชชีวิตในยุค

ดิจิตัลไดอยางปลอดภัยและไรกังวล อีกทัง้เพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตองเพื่อประโยชนของตัวทานเอง ครอบครัว

ชุมชน และนําไปสูการพัฒนาประเทศที่ยัง่ยืนตอไป”



หนังสือ “ความรูเกี่ยวกับคลื่นแมเหล็กไฟฟ าจากการใชโทรศัพทมือถือจากเสาสัญญาณและโทรศัพทมือถือมีผลตอ

สุขภาพหรือไม” จัดพิมพโดยสมาคมวิจัยวิศวกรรมชีวการแพทยไทยเป็นแบบสี จําหนายที่รานหนังสือชัน้นําทัว่ไปใน

ราคาเลมละ 75 บาท ทานใดสนใจสอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่ อีเมล chanchai_thaijiam@yahoo.com หรือโทร

ศัพท 087 757 8638


