
เวที PMAC ระดมภาคีแกวิกฤตเชือ้ดือ้ยา – ไวรัสซิ

กา ตอยอดวิจัยเพื่อพัฒนาเฝ าระวัง-ป องกัน-ควบคุ

ม-รักษา

สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) รวมกับสํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.) และ

ศูนยประสานงานการป องกันและควบคุมการดื้อยาตานจุลชีพขององคการอนามัยโลก คณะแพทยศาสตรศิริราช-

พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล จัดประชุมยอยคูขนานแลกเปลี่ยนเรียนรู : โรคอุบัติใหมอุบัติซํ้าและการติดเชื้อดื้อยา

ตานจุลชีพในประเทศไทย ในงานประชุมวิชาการนานาชาติรางวัลสมเด็จเจาฟ ามหิดล ประจําปี 2561 (Price

Mahidol Award Conference 2018) โดยมีผูแทนหนวยงานและภาคีที่เกี่ยวของกวา 100 คน รวมการประชุม ณ

โรงแรมเซ็นทาราแกรนด บางกอกคอนเวนชันเซ็นเตอร กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 29 มกราคม 2561

นพ.พีรพล สุทธิวิเศษศักดิ ์ ผูอํานวยการสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) กลาววา โรคติดเชื้อดื้อยาตานจุลชีพ

เป็นโรคอุบัติใหมกําลังเป็นภัยคุกคามความมัน่คงทางสุขภาพของประชากรทัว่โลก เน่ืองจากผูปวยที่ติดเชื้อดื้อยา จะ

ไมมียาตานจุลชีพที่มีประสิทธิผลดีสําหรับรักษา และเชื้อดื้อยายังสามารถแพรกระจายจากผูปวยไปยังผูอื่น และ

สามารถถายทอดรหัสพันธุกรรมดื้อยาจากเชื้อดื้อยาชนิดหน่ึงไปยังเชื้อชนิดอื่นหรือเชื้อสายพันธุอื่นไดดวย สวรส.

ตระหนักวาปัญหาการดื้อยาตานจุลชีพเป็นปัญหาสุขภาพเชิงระบบที่เกี่ยวของกับคน สัตว พืช และสิ่งแวดลอม ซึ่ง

ตองการการแกไขดวยการวิจัยเชิงระบบตามแนวคิดสุขภาพหน่ึงเดียว (One Health) จึงไดสนับสนุนโครงการวิจัย

และพัฒนาการควบคุมและป องกันการดื้อยาตานจุลชีพในประเทศไทย มาตัง้แตปี 2556 เพื่อวิเคราะหขนาดปัญหา

ปัจจัยการเกิดและการแพรกระจายของเชื้อดื้อยา ตลอดจนพัฒนาวิธีการเฝ าระวังเชื้อดื้อยา และมาตรการป องกัน

ควบคุมเชื้อดื้อยาในประเทศไทยที่สามารถนํามาใชลดการปวย การตาย และความสูญเสียทางเศรษฐกิจจากโรคติด

เชื้อดื้อยา นอกจากน้ี การวิจัยเกี่ยวกับการติดเชื้อไวรัสซิกาในประเทศไทยก็มีความสําคัญ เน่ืองจากพบการแพร

ระบาดของการติดเชื้อไวรัสซิกาในหลายประเทศ

ศ.นพ.วิษณุ ธรรมลิขิตกุล คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล หัวหน าโครงการวิจัยและพัฒนาการควบคุมและป องกัน

การดื้อยาตานจุลชีพในประเทศไทย กลาววา การดําเนินโครงการฯ ดังกลาวตามแนวคิดสุขภาพหน่ึงเดียวและแผน

ปฏิบัติการป องกันและควบคุมการดื้อยาตานจุลชีพขององคการอนามัยโลก โดยการสนับสนุนจาก สวรส. ทําใหทราบ

วาคนไทยติดเชื้อดื้อยาปีละประมาณ 100,000 ราย และผูปวยเสียชีวิตประมาณ 30,000 ราย เกิดความสูญเสียทาง

เศรษฐกิจประมาณรอยละ 1 ของผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ และทราบปัจจัยที่เกี่ยวของกับการเกิดและการแพร

กระจายของเชื้อดื้อยาตานจุลชีพในชุมชนและในโรงพยาบาล โดยปัจจัยที่สําคัญที่ทําใหเกิดเชื้อดื้อยา คือการใชยา

ตานจุลชีพมากเกินความจําเป็นทัง้ในคนและสัตว และการป องกันและควบคุมการแพรกระจายของเชื้อดื้อยาในสถาน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/


พยาบาลยังดอยประสิทธิภาพ ผลงานวิจัยที่พบไดนํามาใชพัฒนามาตรการเฝ าระวัง ควบคุมและป องกันการดื้อยา

ตานจุลชีพในประเทศไทย และโครงการฯ ไดนํามาตรการดังกลาวไปประยุกตใชในชุมชนนํารองอยางมีประสิทธิภาพ

ซึ่งมาตรการดังกลาวสามารถนําไปขยายผลและขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตรการจัดการการดื้อยาตานจุลชีพใน

ประเทศไทย พ.ศ.2560-2564 ซึ่งไดรับความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 2559 ได

ศ.นพ.ประเสริฐ เอื้อวรากุล ประธานคลัสเตอรสุขภาพและการแพทย สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

แหงชาติ (สวทช.) เผยวา องคการอนามัยโลกไดรายงานการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสซิกา วามีการแพรกระจาย

เชื้ออยางกวางขวางและตอเน่ือง ขอมูลตัง้แตปี 2550 ถึงเดือนกรกฎาคม 2559 พบผูปวยยืนยันการติดเชื้อไวรัสซิ

กาจากยุงลายพาหะใน 67 ประเทศ ในทวีปอเมริกากลางและอเมริกาใต และคงมีแนวโนมพบผูปวยเพิ่มขึ้น ทําให

ไวรัสซิกาจัดเป็นความเสี่ยงทางสาธารณสุขที่สําคัญของโลก แมวาการติดเชื้อซิกาจะไมทําใหเกิดโรครุนแรงในคนทัว่

ไป แตการติดเชื้อในหญิงตัง้ครรภสามารถทําใหเกิดความพิการทางสมองและภาวะสมองเล็กของทารกในครรภได

ในประเทศไทย ขอมูลจากสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค พบผูปวยโรคติดเชื้อไวรัสซิกาในปี 2555 จนถึงสิน้ปี

2558 มีผูปวยยืนยันเฉลี่ยปีละ 5 ราย ในขณะที่ ปี 2559 รายงานสถานการณโรคติดเชื้อไวรัสซิกาตัง้แตตนปี ถึงวัน

ที่ 4 กรกฎาคม 2559 มีรายงานผูปวยรวมทัง้หมด 97 ราย ซึ่งเพิ่มขึ้นอยางชัดเจน จึงมีแนวโนมของการการระบาด

ของไวรัสซิกาในประเทศไทยที่จะทวีความรุนแรงมากขึ้น ทําใหตองมีการเฝ าระวังอยางตอเน่ือง

ศ.นพ.ประเสริฐ กลาวดวยวา แมปัจจุบันจะไมทราบวาเหตุใดไวรัสซิกาในประเทศไทยจึงยังไมทําใหเกิดการระบาด

ใหญเหมือนอยางที่พบในแถบอเมริกา จึงไดมีงานวิจัยที่อยูในระหวางการศึกษา โดยเครือขายนักวิจัยของ สวทช.

เชน การวิเคราะหภูมิคุมกันตอไวรัสซิกาในประชากรไทย เพื่อทําความเขาใจขอมูลความจําเพาะของแอนติเจนตอแอ

นติบอดี้ตอไวรัสซิกาในประชากรไทย โดยขอมูลที่ไดจะตอบคําถามวาประชากรไทยวามีภูมิคุมกันตอการติดเชื้อ

ไวรัสซิกาแลวหรือไม และประชากรที่มีภูมิคุมกันแลวมีจํานวนมากเพียงพอที่จะป องกันการระบาดของไวรัสซิกาใน

ประเทศไทยไดหรือไม นอกจากน้ียังมี การศึกษาวิจัยบทบาทของภูมิคุมกันขามกลุมตอไวรัสไขเลือดออกในการติด

เชื้อไวรัสซิกา เพื่อหาความสัมพันธระหวางการตรวจพบแอนติบอดี้ตอไวรัสไขเลือดออกในเลือดของอาสาสมัครที่

สัมผัสโรคกับการติดเชื้อไวรัสซิกา ซึ่งผลการศึกษาจะบอกไดวาการมีภูมิคุมกันตอไวรัสไขเลือดออก จะมีผลตอการ

ติดเชื้อซิกาหรือไมอยางไร เป็นตน

สําหรับเวทีการประชุมยอยคูขนานในงาน PMAC มีการระดมความคิดเห็นเพื่อหาแนวทางสําคัญในการจัดการความ

รุนแรงของสถานการณโรคอุบัติใหมอุบัติซํ้า ทัง้ในคน สัตว และสิ่งแวดลอม เชน การจัดการความรูโรคอุบัติใหมอุบัติ

ซํ้ากรณีการติดเชื้อไวรัสซิกาในไทย การตรวจหา การป องกัน การตอบสนอง และการวิจัยเกี่ยวกับไวรัสซิกาใน

อนาคต การติดเชื้อไวรัสซิกาในหญิงตัง้ครรภ กับผลตอการตัง้ครรภที่ไมพึงประสงค การใชวัคซีนตานจุลชีพในสุกร

ของไทย การดูแลการใชยาตานจุลชีพในผลิตภัณฑอาหารสัตว เชื้อดื้อยาตานจุลชีพในสิ่งแวดลอม เป็นตน


