
เรียลลิตี ้ธรรมะ “สามเณรปลูกปัญญาธรรม” กาวสูปี

ที่ 8 เครือซีพีและกลุมทรู เผยโฉม 12 ยุวชน รวม

สัญจรสูปักษใตครัง้แรก เรียนรูธรรมะ

เรียลลิตี้ธรรมะ “สามเณรปลูกปัญญาธรรม” กาวสูปีที่ 8 เครือซีพีและกลุมทรู เผยโฉม 12 ยุวชน รวมสัญจรสูปักษ

ใตครัง้แรก เรียนรูธรรมะ แนวคิด “ความรักจักรวาล : รัก เรียน เพียร ให” ณ สวนโมกข สุราษฎรธานี

เครือเจริญโภคภัณฑและกลุมทรู สานตอความสําเร็จเรียลลิตี้ธรรมะดูสนุกรายการแรกของเมืองไทย “โครงการสาม

เณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 8” เปิดตัว 12 ยุวชนรวมปลูกปัญญาธรรมสัญจรดวยการเยือนภาคใตเป็นครัง้แรก ณ สวน

โมกข (วัดธารน้ําไหล) จ.สุราษฎรธานี มรดกสืบทอดแหงสถานศึกษาและปฏิบัติธรรมอันทรงคุณคายิ่งจากทานพุทธ

ทาสภิกขุ ภายใตการดูแลของพระภาวนาโพธิคุณ (โพธิ ์ จนฺทสโร) เจาอาวาสวัดธารน้ําไหล เรียนรูธรรมะ แนวคิด

“ความรักจักรวาล : รัก-เรียน-เพียร-ให” พรอมชูกิจกรรมเดน สงเสริมใหยุวชนไดมีโอกาสสรางสรรคนวัตกรรมสื่อ

ธรรมะดวยตนเอง ตอยอดการเผยแผพุทธธรรมอยางมีเอกลักษณตามแนวทางของทานพุทธทาสภิกขุ เชิญชวนเป็น

กําลังใจและชมถายทอดสดเรื่องราวการใชชีวิตจริงตลอด 1 เดือนเต็มของเหลาสามเณรน อย ที่ผานการคัดเลือกจาก

ผูสมัครกวา 5,200 คนทัว่ประเทศ ตัง้แต 19 เม.ย. – 19 พ.ค. น้ี ทางชองเรียลลิตี้ ทรูวิชัน่ส ชอง 60, 99 และชอง

เรียลลิตี้ เอชดี ทรูวิชัน่ส ชอง 119 หรือ 333 หรือทางออนไลน ผานแอปพลิเคชัน TrueID หรือ

www.trueplookpanya.com/truelittlemonk พรอมรับชมชวงไฮไลตประจําวันที่จะออกอากาศทาง ทรูโฟรยู ชอง

24 และชองทรูปลูกปัญญา (ทรูวิชัน่ส 37, PSI 248) รวมทัง้ติดตามขาวสารไดทาง
www.facebook.com/truelittlemonkthailand

นายศุภชัย เจียรวนนท ประธานคณะผูบริหาร เครือเจริญโภคภัณฑ / ประธานคณะกรรมการบริหาร บมจ.ทรู

คอรปอเรชัน่ กลาววา “เครือเจริญโภคภัณฑและกลุมทรู มีความปลื้มปิติที่โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม

เรียลลิตี้ธรรมะถายทอดสด ปี 8 น้ี จะมีโอกาสสัญจรสูแดนใตครัง้แรก ณ สวนโมกข (วัดธารน้ําไหล) จังหวัดสุราษฎร

ธานี ธรรมสถานอันเป็นที่รูจักของผูคนหลากเชื้อชาติ หลายภาษา หรือแมกระทัง่ตางศาสนาทัว่โลก ซึ่ง 12 ยุวชน

ชายที่ไดรับการคัดเลือกจากผูสมัครกวา 5,200 คนทัว่ประเทศ จะบรรพชาเป็นสามเณรน อย เขาเรียนรูครัง้สําคัญ

ดวยความเมตตาจากพระภาวนาโพธิคุณ (พระอาจารยโพธิ ์ จนฺทสโร เจาอาวาส วัดธารน้ําไหล) ผูเป็นศิษยของทาน

พุทธทาส ที่ใหเกียรติเป็นพระอาจารยใหญ เพื่อรับการอบรม ฝึกหัด ปฏิบัติ และขัดเกลากายใจ เพิ่มพูนปัญญา บม

เพาะคุณธรรมอันดีงามใหเกิดขึ้นภายในจิตใจ ดวยแนวคิด “ความรักจักรวาล : “รัก” ผูอื่นดวยใจบริสุทธิ ์ – “เรียน”

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a5%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a5%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a5%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%93%e0%b8%a3/


ศึกษาปฏิบัติธรรม – “เพียร” ฝึกสติและสมาธิกับปัจจุบัน เพื่อมุงสูเป าหมายแหงการเป็นผู “ให” ดวยใจเมตตา อัน

นํามาซึ่งตัวอยางที่ดีแกสังคม สรางแรงบันดาลใจใหผูชมสนใจธรรมะ ประพฤติตนดีงามตามแนวทางพระพุทธศาสนา

ซึ่งเน้ือหาการเรียนรูในปีน้ี จะเนนการตอยอดและสืบทอดแนวทางการเผยแผมรดกธรรมของทานพุทธทาส ที่มี

เอกลักษณการใชนวัตกรรมสื่อธรรมะอยางสรางสรรค โดยสามเณร จะนําสิ่งที่ไดเรียนรูมาประยุกตกับเทคโนโลยีใน

ยุคปัจจุบัน ผลิตสื่อธรรมะดวยตนเอง เพื่อใชประกอบการแสดงธรรมวันสุดทาย อีกทัง้ตองชวยกันผลิตวารสารแจก

ญาติโยมที่มารวมงานในพิธีลาสิกขาดวย”

“โครงการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 8 น้ี เครือเจริญโภคภัณฑและกลุมทรู ตัง้ใจจัดขึ้น เพื่อบําเพ็ญกุศลอุทิศ

ถวายแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช อีกทัง้ เพื่อถวายเป็นพระราชกุศล เน่ืองในโอกาส มหา

มงคลที่สมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร จะทรงเจริญพระชนมพรรษา 67 พรรษา ในวัน

ที่ 28 กรกฎาคม 2562 และสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9 จะทรงเจริญพระชนมพรรษา

87 พรรษา ในวันที่ 12 สิงหาคม 2562 โดยไดรับพระมหากรุณาธิคุณสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุ

มารี ที่ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานผาไตรสําหรับพระอุปัชฌายในพิธีบรรพชา ในวันที่ 21 เมษายนน้ี และ

ปีน้ี ยังไดรับความเมตตาจากพระเถระชัน้ผูใหญ อาทิ พระพรหมวชิรญาณ (ประสิทธิ ์ เขมงฺกโร) เจาอาวาสวัดยานนา

วา – พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) เจาอาวาสวัดประยุรวงศาวาสวรวิหารและอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และพระธรรมบัณฑิต (อภิพล อภิพโล) เจาอาวาสวัดพระราม ๙ กาญจนาภิเษก เป็นที่

ปรึกษาฝ ายสงฆ รวมทัง้ไดรับเกียรติจาก หลวงพอปัญญานันทมุนี เจาอาวาสวัดชลประทานรังสฤษดิ ์พระมหาวุฒิชัย

วชิรเมธี ประธานสถาบันวิมุตตยาลัย รวมถึงพระอาจารยกลุมเพื่อชีวิตดีงาม พระอาจารยกลุมธรรมะอารมณดี ตลอด

จนคณะผูทรงคุณวุฒิ และผูมีชื่อเสียงระดับประเทศ อาทิ ครูเบิรด-บุญพงศ พานิช คุณเติรด-ตอพงศ เสลานนท อ.

อารม ทะเลจร อ.ผดุงเกียรติ รัตนศรี ครูไอซ-ดําเกิง มุงธัญญา น องเบส-ณัฐวัตร ครองชนม แฟนพันธุแททานพุทธ

ทาสภิกขุ ครูมาโนชย เพ็งทองและน องสกลธ สุวรรณคช จากโครงการเยาวชนตะลุงธรรมะ เสนาลิง เอาะ-กีรติ เทพ

ธัญญ อุย บุดดา เบลส และเปอร-สุวิกรม อัมระนันทน มารวมถายทอดประสบการณความรู และรวมศึกษาธรรมะไป

กับเหลาสามเณรอีกดวย”

“เครือเจริญโภคภัณฑและกลุมทรู ขอขอบคุณคณะที่ปรึกษารายการ คณะกรรมการคัดเลือกเยาวชน หนวยงาน

พระพุทธศาสนาที่กรุณาใหขอแนะนําอันเป็นประโยชนตอรายการ รวมทัง้ภาครัฐและเอกชน อาทิ การไฟฟ าสวนภูมิ

ภาค, ธนาคารออมสิน, การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานสุราษฎรธานี, ผลิตภัณฑโคโดโม, ผลิตภัณฑลางจา

น ไลปอน เอฟ, ผลิตภัณฑคารสัน, ทาดา ไลฟ  กอลฟ คาร, บมจ.โตเกียวมารีนประกันชีวิต (ประเทศไทย), บมจ.

ไทยเบฟเวอเรจ, ผลิตภัณฑยิลเลตต มัคทรี, ผลิตภัณฑแฮปป้ีเมท, บจก.พรีซีสซัน่ เอนยีเนียริ่ง (สีวูดเทค), บจก.

วาตาชิเอ็นจิเนียริ่ง, สายการบินไทย ไลออน แอร, บมจ.ซันเดน อินเตอรคูล (ประเทศไทย), บจก.โคะโคโระ ซาโตะ–

ผาเช็ดทําความสะอาดผิว และเพื่อนเดินทาง รีสอรท จ.สุราษฎรธานี ที่ใหการสนับสนุนโครงการมาอยางตอเน่ือง”

ผูสนใจสามารถชมรายการสามเณร ปลูกปัญญาธรรม ปี 8 เพื่อรวมเรียนรูหลักธรรมและคติธรรมคําสอนของทาน



พุทธทาสภิกขุ พรอมเป็นกําลังใจและชื่นชมความสดใส นารัก และความมุงมัน่ของเหลาสามเณรน อย ในระหวางวัน

ที่ 19 เมษายน – 19 พฤษภาคมน้ี ทางชองเรียลลิตี้ ทรูวิชัน่สชอง 60, 99 และชองเรียลลิตี้ เอชดี ทรูวิชัน่สชอง

119 หรือ 333 ซึ่งทรูวิชัน่ส จะถายทอดสดกิจวัตรประจําวันและการปฏิบัติธรรมทุกวัน ตัง้แตเวลา 6.00 – 21.00 น.

สามารถรับชมในระบบ 2 ภาษา โดยมีผูบรรยายเสียงภาษาอังกฤษ เพื่อกลุมผูชมชาวตางชาติ โดยผูที่พลาดชมชวง

ระหวางวัน สามารถรับชมชวงไฮไลตประจําวัน เวลา 21.00 – 21.45 น. ซึ่งจะประมวลเหตุการณและเรื่องเดนใน

แตละวัน เวลา 21.45 – 22.15 น. พบกับรายการใหม “รักลูกใหถูกธรรม” ที่จะใหความรูในการเลีย้งลูก โดยใชหลัก

ธรรมจากพระอาจารยและความเขาใจจากจิตเวชชื่อดังของประเทศ 22.15 – 06.00 น. นําเสนอรายการธรรมะตางๆ

ไดแก พุทธสุภาษติ คติธรรม บรรยายธรรม นิทานธรรม เพลงธรรม พรอมฉายชวงไฮไลตประจําวันซํ้า ทัง้น้ี ยัง

สามารถรับชมรายการเรียลลิตี้ธรรมะดูสนุก ตลอด 24 ชัว่โมงผานชองทางอื่นๆ ทัง้แบบออนไลนไดที่ แอปพลิเคชัน

TrueID หรือ www.trueplookpanya.com/truelittlemonk และยังสามารถรับชมชวงไฮไลตประจําวันไดที่ทรูโฟรยู

ชอง 24 และชองทรูปลูกปัญญา (ทรูวิชัน่ส 37, PSI 248) รวมถึงติดตามขาวสารไดที่

www.facebook.com/truelittlemonkthailand อีกดวย


