
เรียนเชิญ ผูปกครองทุกทานที่มีลูกอยูในวัยรุน GEN

Z เขารวมกิจกรรม LOVESICK ” เมื่อวัยรุนป วยใจ

ทําไงดี “

ทานที่เป็นพอแมทุกทาน รูสึกใชไหมวา ลูกๆตอนเด็กๆเคานารัก วานอนสอนงาย ความรักความสัมพันธ และความ

ใกลชิดสนิทสนมของทานกับลูกๆมันยอดเยี่ยมมากเลย แตพอลูกๆโตขึ้นเวลาทานพูดอะไร สอนอะไร ลูกๆๆเริ่มรําคา

ญ พูดคําเถียงคํา จนทําใหพอแมทัง้หลายมีอารมณโมโหและบางครัง้โกรธลูกๆ ปัญหาเหลาน้ีจะถูกคลี่คลาย เมื่อทาน

ไดมาฟังบรรยายจากจิตแพทยเด็กและวัยรุน ที่มีชื่อเสียงในประเทศไทย ที่มากไปดวยประสบการณ

โครงการ LOVESICK มีกิจกรรมบรรยาย .” เมื่อวัยรุนปวยใจทําไงดี “ ชวยเสริมสรางความรัก และความสัมพันธที่

ดีใหกับครอบครัว ทําใหพอแม เขาใจ, ทราบแนวทางและวิธีการเชื่อมโยงกับลูกวัยรุนGEN Z ไดเป็นอยางดี โดยมี

จิตแพทยเด็กและวัยรุนชื่อดัง แพทยหญิง มธุรดา สุวรรณโพธิ ์ ผูอํานวยการ สถาบันราชานุกูล กรมสุขภาพจิต มาให

ความรูและคําปรึกษาในงาน

นอกจากน้ีทานจะไดพบกับ ครูปู ( ประภัสสร เทียมประเสริฐ) จาก VOICE & PERFORMANCE ผูเชี่ยวชาญดาน

ดนตรีและการสอนรองเพลง และป้ันเด็กๆใหมีชื่อเสียงนับรอยๆคน แลว ครูปูจะมาใหความรูในหัวขอ “ สานสัมพันธ

ในครอบครัวดวยดนตรี”
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เชิญลงทะเบียนหน างานและรับของที่ระลึก นะคะ
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