
“เม​กา​บาง​นา​ ไทย​ คู​ซี​น ​แอนด​ คัล​เชอ​รรัล” สุด​ยอด

อา​หาร​ 4 ภาค​ทั่ว​ไทย​ ตระการ​ตา​กับ​การ​แสดง

วัฒนธรรม​ พ​รอม​เผย​สูตร​ปรุง​อาหาร​แบบ​ฉบับ​ชาว​วัง

ศูนยการคา​เม​กา​บาง​นา ศูนย​การ​คาแนว​ราบ​ระดับ​ภูมิภาค​แหง​แรก​ใน​เอเชีย​ตะวัน​ออก​เฉียง​ใต​ ตอบ​สนอง​ทุก​ไลฟ

สไตล​ของ​คนใน​ครอบครัว​จัด​งาน​ “เม​กา​บาง​นา​ ไทย​ คู​ซี​น ​แอนด​ คัล​เชอ​รรัล” รวบรวม​สุด​ยอด​อาหาร​เลิศ​รส​จาก​

4 ภาค​ทัว่​ไทย​ สะทอน​ความ​เป็น​ไทย​ผาน​การ​แสดง​นาฏศิลป ​อัน​ออน​ชอย​ พ​รอม​สาธิต​การ​ปรุง​อาหาร​สูตร​ลับ​ฉบับ​ชาว

วัง​ จาก​ตน​ตํารับ​พระ​วิ​มาดา​เธอฯ​ พ​ระ​อัครชายา​ใน​รัชกาล​ที่​ 5 ใน​ระหวาง​วัน​ที่​ 27 มิ​ถุน​ายน ​– 8 กร​กฎ​าคม น้ี​ ณ

ลาน​แฟชัน่​ แกล​อเรี​ย ชัน้​ 1 ศูนยการคา​เม​กา​บาง​นา​ โดย​งาน​น้ี​ถือ​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​งา​น ​“เม​กา​บาง​นา​ แฟมิ​ลี่​ เอ็กซ​พี

เรียน​ซ”

 

อีก​ทัง้​อาหาร​ใต​ที่​สามารถ​ซื้อ​ไป​เป็น​ของ​ฝาก​อยาง​ หมู​ยาง​ ราน​ตรัง​หมู​ยาง​ จังหวัด​ตรัง​ ที่​มี​ความ​กรอบ​นอก​นุม​ใน​

ไม​ฉ่ําน้ํา มี​ชัน้​มัน​น อย​ ถา​จะ​กิน​ให​อรอย​ตอง​กิน​พรอม​กัน​ทัง้​สาม​ชัน้​ คือ​ หนัง​ มัน​ เน้ือ​ ทาน​คู​กับ​น้ําพริก​กุง​เสียบ​ พ​ริก

แกง​หมู​ไตปลา​คัว่​กลิง้​ เพิ่ม​รสชาติ​ให​เน้ือ​หมู​หอม​แนน​เห​นี​ยว ทําให​หลาย​ๆคน​ติด​อก​ติดใจ​กัน​เลย​ที​เดีย​ว จําปาดะ

ทอด​ ราน​แม​สม​จิตร​ จําปาดะ​ถือ​เป็น​ผล​ไม​ชนิด​หน่ึง​ นํามาท​อด​น้ํามัน​รอน​จัด​เดือด​พลา​น ​ชุบ​แป ง​สุก​กร​อบ​ กิน​กัน

รอนๆ​ รส​หวาน​จัด​หอมหวน​ชุม​ปาก​ชุม​คอ​ โดย​เม็ด​จําปาดะ​ทอด​จะ​ให​รส​มัน​เขม​ ปัจจุบัน​ถือ​เป็น​ของ​ที่​หา​ทาน​ยาก​

รวม​ถึง​อีก​หน่ึง​เมนู​ของ​ฝาก​จาก​ภาค​อีสา​น ​ได​แก​ ของ​ฝาก​จาก​อุด​ร ที่​มี​หลาก​หลาย​ความ​อรอย​ถูก​ปาก​ ทัง้​ สมตํารส

เด็ด​  ยําเห็ด​ แห​นม​ และ​หมู​ยอ​ ที่​รสชาติ​เป็น​เอกลักษณ​คง​ความ​อรอย​ได​อยาง​แน​นอน

นอกจาก​อาหาร​จาก​ทุก​สารทิศ​ทัว่​ไทย​ที่​มี​มา​ให​ลิม้​รส​กัน​แลว​ ยัง​มี​การ​แสดง​สะทอน​วัฒนธรรม​ไทย​ จาก​ศูนย

วัฒนธรรม​ไทย​ มหาวิทยาลัย​หัวเฉียว​เฉลิม​พระ​เกีย​รติฯ​ ที่​เรียง​ราย​มา​ให​รับ​ชม​ใน​แตละ​วัน​ อาทิ​ การ​แสดง​หุน​คน​ชุด​

“วิลาศ​ลักษณ​ ศุภ​ฤกษ​ เบิก​อมร​”, การ​แสดง​นาฏศิลป ​ที่​มี​การ​ราย​รําอัน​ประณีต​งด​งาม​ อยาง​การ​แสดง​กินรี​รวม​สมัย​,

การ​แสดง​อัน​สะทอน​วัฒนธรรม​ของ​ชาว​ไทย​แตละ​ภาค​ อาทิ​ อีสาน​มวน​ซื่น, ฟ อ​น ​กิงก​ะหรา​-โต​ อีก​หน่ึง​เอกลักษณ

ของ​ชาว​เหนือ​  เป็นการ​แสดง​ฟ อน​นก​ โดย​แตง​กาย​เลียน​แบบ​นก​ยูง​กรีดกราย​ราย​รําแสดง​ทา​รื่นเริง​สุข​ สวน​การ​รําโต​

หรือ​ กาโต​ เป็นการ​แสดง​โดย​ให​ผู​แสดง​สอง​คน​มุด​เขาไป​อยู​ใน​หุน​คลาย​กับ​กวาง​ ซึ่ง​ไท​ใหญ​เรียก​วา​ โต​ เป็น​สัตว​ใน

นิยาย​ใน​สมัย​พระพุทธ​กาล​ สวน​ใหญ​จะ​นิยม​ฟ อน​และ​รําใน​ชวง​งาน​วัน​ออก​พรรษา​ พ​รอม​ทัง้​สนุกสนาน​ไป​กับ​มิ​นิ

คอนเสิรต​จาก​นัก​รอง​เสียง​ทรง​พลัง​ เกง​ – ธชย​ ประทุม​วรรณ​ และ​ ป ุย​ – ดวง​พร​ พ​งศผา​สุก​ ใน​วัน​เสาร​ที่​ 2​9

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%99%e0%b8%b2-%e0%b9%84%e0%b8%97%e0%b8%a2-%e0%b8%84%e0%b8%b9%e0%b8%8b%e0%b8%b5%e0%b8%99-%e0%b9%81%e0%b8%ad%e0%b8%99/
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https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%99%e0%b8%b2-%e0%b9%84%e0%b8%97%e0%b8%a2-%e0%b8%84%e0%b8%b9%e0%b8%8b%e0%b8%b5%e0%b8%99-%e0%b9%81%e0%b8%ad%e0%b8%99/
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มิถุนายน​ 2​556 อีก​ดวย

พรอม​รวม​สืบทอด​ตํารับ​อาหาร​ศาสตร​และ​ศิลป ​ของ​ไทย​โบ​รา​ณ โดย​ได​รับ​เกีย​รติ​ ผศ.​ดร​.

ศันสนีย​  จะ​สุว​รรณ อดีต​ผู​อํานวย​การ​สํานัก​ศิลปะ​วัฒน​ธร​รม​ และ​อาจารย​นฤมล​ เปีย​ซื่อ

 สาขา​วิชา​อุตสาหกรรม​อาหาร​และ​การ​บริการ​  มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​สวน​สุ​นันทา​  มา​รวม​เลา

เรื่อง​ราว​การ​สืบทอด​และ​ความ​เป็น​มา​ของ​ตํารับ​อาหาร​แตละ​ชนิด​ และ​สาธิต​การ​ปรุง​เครื่อง

จิม้​ และ​ขาว​ปรุง​ตางๆ​ ตํารับ​พระ​วิ​มาดา​เธอฯ​ อาทิ​ ขาว​งบ​, น้ําพริก​ลง​เรือ​, ขาว​บายศรี​ปาก

ชาม​, น้ําพริก​ตะ​ไคร​ และ​น้ําพริก​ลูก​หนําเลีย๊บ เป็น​ตน​ อีก​ทัง้​เป็น​ครัง้​แรก​ที่​มี​การ​รวบรวม

ยัง​จะ​แจก​ตํารา​อาหาร​ชาววัง​สูตร​ลับ​ที่​หา​ยาก​จาก​เจา​จอม​หมอม​ราชวงศ​สดับ​เพื่อ​แจก​ใน​งาน

นี้

สําหรับ​งาน​ Megabangna Thai Cuisine & Cultural  (เม​กา​บาง​นา​ ไทย​คู​ซี​น ​แอนด​ คัล​เจอร​รัล) ภาย​ใต

แคมเปญ​ “Megabangna Family Experience 2013” เพื่อ​ความ​สุข​ของ​สมาชิก​ทุก​คนใน​ครอบ​ครัว​ จะ​จัด​ขึน้​

ระหวาง​วัน​ที่​ 2​7 มิ​ถุย​ายน ​– 8 กรกฏ​าคม​ 2​556 นี้​ ณ ลาน​แฟชั่น​แกล​อเรี​ย ชัน้​ 1 ศูนยการคา​เม​กา​บาง

นา ทัง้​น้ี​ เป็น​งาน​ที่​คน​รัก​อาหาร​ไทย​ไม​ควร​พลาด​ เพราะ​จะ​ได​ทัศนา​วิธี​การ​ปรุง​อาหาร​ชาววัง​อยาง​ใกล​ชิด​แลว​ ยัง​ได

รับ​ความ​สุข​จาก​การ​ลิม้​ชิม​รส​อาหาร​ไทย​ที่​คัด​สรร​แต​ราน​เด็ดๆ​ ขึ้น​ชื่อ​ของ​แตละ​ภาค​ทัว่​ไทย​ มา​รวม​ไว​ใน​ที่​เดียว​กัน​

และ​เพลิดเพลิน​กับ​การ​แสดง​สะทอน​วัฒนธรรม​ไทย​ โดย​ผู​สนใจ​สามารถ​ติดตาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่​

www.mega-bangna.com หรือ​ โทร​ศัพท​ 02-105-1000 

http://www.mega-bangna.com/

