
“เมกาบางนา ไทย คูซีน แอนด คัลเชอรรัล” สุดยอด

อาหาร 4 ภาคทั่วไทย ตระการตากับการแสดง

วัฒนธรรม พรอมเผยสูตรปรุงอาหารแบบฉบับชาววัง

ศูนยการคาเมกาบางนา ศูนยการคาแนวราบระดับภูมิภาคแหงแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ตอบสนองทุกไลฟ

สไตลของคนในครอบครัวจัดงาน “เมกาบางนา ไทย คูซีน แอนด คัลเชอรรัล” รวบรวมสุดยอดอาหารเลิศรสจาก

4 ภาคทัว่ไทย สะทอนความเป็นไทยผานการแสดงนาฏศิลป อันออนชอย พรอมสาธิตการปรุงอาหารสูตรลับฉบับชาว

วัง จากตนตํารับพระวิมาดาเธอฯ พระอัครชายาในรัชกาลที่ 5 ในระหวางวันที่ 27 มิถุนายน – 8 กรกฎาคม น้ี ณ

ลานแฟชัน่ แกลอเรีย ชัน้ 1 ศูนยการคาเมกาบางนา โดยงานน้ีถือเป็นสวนหน่ึงของงาน “เมกาบางนา แฟมิลี่ เอ็กซพี

เรียนซ”

 

อีกทัง้อาหารใตที่สามารถซื้อไปเป็นของฝากอยาง หมูยาง รานตรังหมูยาง จังหวัดตรัง ที่มีความกรอบนอกนุมใน

ไมฉ่ําน้ํา มีชัน้มันน อย ถาจะกินใหอรอยตองกินพรอมกันทัง้สามชัน้ คือ หนัง มัน เน้ือ ทานคูกับน้ําพริกกุงเสียบ พริก

แกงหมูไตปลาคัว่กลิง้ เพิ่มรสชาติใหเน้ือหมูหอมแนนเหนียว ทําใหหลายๆคนติดอกติดใจกันเลยทีเดียว จําปาดะ

ทอด รานแมสมจิตร จําปาดะถือเป็นผลไมชนิดหน่ึง นํามาทอดน้ํามันรอนจัดเดือดพลาน ชุบแป งสุกกรอบ กินกัน

รอนๆ รสหวานจัดหอมหวนชุมปากชุมคอ โดยเม็ดจําปาดะทอดจะใหรสมันเขม ปัจจุบันถือเป็นของที่หาทานยาก

รวมถึงอีกหน่ึงเมนูของฝากจากภาคอีสาน ไดแก ของฝากจากอุดร ที่มีหลากหลายความอรอยถูกปาก ทัง้ สมตํารส

เด็ด  ยําเห็ด แหนม และหมูยอ ที่รสชาติเป็นเอกลักษณคงความอรอยไดอยางแนนอน

นอกจากอาหารจากทุกสารทิศทัว่ไทยที่มีมาใหลิม้รสกันแลว ยังมีการแสดงสะทอนวัฒนธรรมไทย จากศูนย

วัฒนธรรมไทย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติฯ ที่เรียงรายมาใหรับชมในแตละวัน อาทิ การแสดงหุนคนชุด

“วิลาศลักษณ ศุภฤกษ เบิกอมร”, การแสดงนาฏศิลป ที่มีการรายรําอันประณีตงดงาม อยางการแสดงกินรีรวมสมัย,

การแสดงอันสะทอนวัฒนธรรมของชาวไทยแตละภาค อาทิ อีสานมวนซื่น, ฟ อน กิงกะหรา-โต อีกหน่ึงเอกลักษณ

ของชาวเหนือ  เป็นการแสดงฟ อนนก โดยแตงกายเลียนแบบนกยูงกรีดกรายรายรําแสดงทารื่นเริงสุข สวนการรําโต

หรือ กาโต เป็นการแสดงโดยใหผูแสดงสองคนมุดเขาไปอยูในหุนคลายกับกวาง ซึ่งไทใหญเรียกวา โต เป็นสัตวใน

นิยายในสมัยพระพุทธกาล สวนใหญจะนิยมฟ อนและรําในชวงงานวันออกพรรษา พรอมทัง้สนุกสนานไปกับมินิ

คอนเสิรตจากนักรองเสียงทรงพลัง เกง – ธชย ประทุมวรรณ และ ป ุย – ดวงพร พงศผาสุก ในวันเสารที่ 29
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http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/06/Thai-Cuisine041.jpg


มิถุนายน 2556 อีกดวย

พรอมรวมสืบทอดตํารับอาหารศาสตรและศิลป ของไทยโบราณ โดยไดรับเกียรติ ผศ.ดร.

ศันสนีย  จะสุวรรณ อดีตผูอํานวยการสํานักศิลปะวัฒนธรรม และอาจารยนฤมล เปียซื่อ

 สาขาวิชาอุตสาหกรรมอาหารและการบริการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  มารวมเลา

เรื่องราวการสืบทอดและความเป็นมาของตํารับอาหารแตละชนิด และสาธิตการปรุงเครื่อง

จิม้ และขาวปรุงตางๆ ตํารับพระวิมาดาเธอฯ อาทิ ขาวงบ, น้ําพริกลงเรือ, ขาวบายศรีปาก

ชาม, น้ําพริกตะไคร และน้ําพริกลูกหนําเลีย๊บ เป็นตน อีกทัง้เป็นครัง้แรกที่มีการรวบรวม

ยังจะแจกตําราอาหารชาววังสูตรลับที่หายากจากเจาจอมหมอมราชวงศสดับเพื่อแจกในงาน

นี้

สําหรับงาน Megabangna Thai Cuisine & Cultural  (เมกาบางนา ไทยคูซีน แอนด คัลเจอรรัล) ภายใต

แคมเปญ “Megabangna Family Experience 2013” เพื่อความสุขของสมาชิกทุกคนในครอบครัว จะจัดขึน้

ระหวางวันที่ 27 มิถุยายน – 8 กรกฏาคม 2556 นี้ ณ ลานแฟชั่นแกลอเรีย ชัน้ 1 ศูนยการคาเมกาบาง

นา ทัง้น้ี เป็นงานที่คนรักอาหารไทยไมควรพลาด เพราะจะไดทัศนาวิธีการปรุงอาหารชาววังอยางใกลชิดแลว ยังได

รับความสุขจากการลิม้ชิมรสอาหารไทยที่คัดสรรแตรานเด็ดๆ ขึ้นชื่อของแตละภาคทัว่ไทย มารวมไวในที่เดียวกัน

และเพลิดเพลินกับการแสดงสะทอนวัฒนธรรมไทย โดยผูสนใจสามารถติดตามขอมูลเพิ่มเติมไดที่

www.mega-bangna.com หรือ โทรศัพท 02-105-1000 

http://www.mega-bangna.com/

